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Dos Editores

Finda Mais um Ano de Luta em Defesa da nossa SBCP e da
Nossa Especialidade

Final de ano. Momento de reflexées, avaliagoes, ensinamentos e a certeza de
estarmos trilhando o caminho certo.

Iniciamos o ano com a determina¢io de avancar na Defesa da Especialida-
de. Trabalho conjunto, didrio e intenso da Diretoria Nacional, DEPRO, DESC,
DEC, Comissoes, Capitulos e Presidentes das Regionais. Avancamos em virias
demandas na luta contra a invasio dos médicos nio especialistas. Recentemente,
dos nao médicos.

Vocés, associados, tém sido constantemente informados das a¢oes efetivas, rd-
pidas e sempre amparadas juridicamente para proteger a especialidade. Estamos
trabalhando fortemente através de parcerias da AMB, CFM, Ministério Publico e
outras sociedades para combater as mds préticas e alertar a sociedade civil — com
matérias de grande impacto na midia — sobre os riscos a que estd exposta através
de procedimentos cirtrgicos por NAO ESPECIALISTAS E NAO MEDICOS.

Intensificamos o trabalho na defesa da especialidade, envolvendo todos os pre-
sidentes regionais na vigilancia e agdes locais contra o “ndo especialista’ e colegas
que insistem em agir de forma pouco ética. Implantamos, ainda, 0 modelo de
representagio juridica a ser adotado por todas as regionais. Através do Projeto
Nacional de Defesa da Especialidade, que propoe um sério debate sobre as nossas
preocupagdes ¢ demandas da invasio dos nao especialistas na Cirurgia Plédstica, ti-
vemos audiéncia com o procurador geral da Republica, Rodrigo Janot, junto com
a AMB e CFM. Estas e tantas outras acoes nos fazem ter a certeza de que fechamos
2016 com agbes institucionais e efetivas para fortalecer ainda mais a nossa grande
Sociedade Brasileira de Cirurgia Pldstica.

Sdo muitos os caminhos que criamos ou modernizamos para ampliar os canais
de comunicacio desta diretoria com os associados, uma delas é o nosso Aplicativo,
ferramenta moderna e funcional, onde todos podem acompanhar vérios tépicos
de interesse e acessar a dinimica da nossa SBCP. Temos agora, também, locais de
convivéncia e aprendizado na nossa sede, como o Museu Professor Ivo Pitanguy e
a nova sala de videoconferéncia.

Os eventos cientificos tém trazido contribuicoes e renovagoes de colegas, tao
importantes para a nossa Sociedade. Outro grande passo foi o lancamento do
PE.D — Programa de Ensino a Distincia, lancado no nosso evento médximo, o
Congresso Brasileiro de Cirurgia Pléstica, em Fortaleza, com grande presenca de
entidades internacionais, e transmissio ao vivo de Miami com dissec¢io anatémica
em caddver fresco, cirurgia da face. Sala com capacidade para 1.500 pessoas com-
pletamente lotada.

Ao longo de cada publicagdo desta revista, prestamos conta de todas as frentes
abertas por esta diretoria com o intuito de manter os associados informados e
participando da nossa Sociedade. Queremos concluir agradecendo a enorme con-
flanca que nos foi alcangada em cada uma dessas frentes e nos comprometendo a
manter este trabalho incansdvel para solidificar a nossa SBCP.

Boas festas a todos. Estaremos juntos em 2017!
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Institucional

Editorial

2016, um ano de importantes
conquistas para o especialista

Os frutos se colhem apés germinar uma semente plan-
tada e nos criar um sombreiro de uma drvore protetora.
Assim avaliamos este primeiro ano de gestao. Idealizamos
o PROJETO NACIONAL DE DEFESA PROFISSIO-
NAL com um rigoroso cronograma de agées. Hoje, con-
seguimos ter um diagnéstico seguro do que encontrdva-
mos em um grau de vulnerabilidade da imagem da nossa
especialidade, em virtude de terceiros que se organizaram
no anonimato para um verdadeiro estelionato cientifico
e cultural sobre a formagio de um especialista em cirur-
gia pldstica. Dessa forma, firmes e determinantes agoes
tornaram-se inadidveis e emergenciais.

Mas, sendo uma especialidade cientifica, tinhamos
que encontrar um ponto de equilibrio entre o investi-
mento no conhecimento e ensino da cirurgia pldstica e
resgatarmos um divida societdria de valoriza¢io e defesa
da especialidade. Este foi um momento critico de plane-
jarmos a nossa gestao: criamos uma frente institucional

com objetivos comuns de valoriza¢io do especialista, nos

Luciano Chaves
Presidente

presidente@cirurgiaplastica.org.br

unimos fortemente a ASSOCIACAO MEDICA BRASI-
LEIRA, SOCIEDADE BRASILEIRA DE DERMATO-
LOGIA E CONSELHO FEDERAL DE MEDICINA
e judicializamos todas as nossas inquietudes em desfavor
de todos os intrusos que se apoderaram de uma marca
do conhecimento que se chama ESPECIALIDADE CI-
RURGIA PLASTICA ESTETICA E RECONSTRU-
TORA. As atitudes foram responsdveis e amplas. Rom-
pemos fronteiras, realizamos o Férum Mundial sobre
Seguranca, Intercorréncia e Defesa da Cirurgia Pldstica,
um evento inédito com presenca de 31 sociedades inter-
nacionais que, juntas, assinaram uma carta de intengoes
para a criagdo do protocolo de segurancga internacional a
ser assinado em outubro de 2017 no Panam4, coordena-
do pela Federagio Ibero-Latina-Americana.

O tripé de sustentagio da nossa especialidade ¢ o

ensino, a defesa profissional e a seguranca, em analogia




a0 que se sonha para o desen-

volvimento do nosso pais: a
educacio, seguranga publica e
saide. Encontramos na defesa
a salvaguarda da judicializagao
e assim erradicamos as ilicitas
pés-graduagbes que se propu-
nham a certificar especialistas
em cirurgia plistica. Fomos
mais longe e denunciamos, em
parceria com a Sociedade Co-
lombiana de Cirurgia Pldstica,
estes fraudulentos certificados
que geraram uma severa fisca-
lizagao por parte do Ministério
Pablico Colombiano, suspen-
dendo os registros destes falsos
titulos em seu pais, originados
de universidades brasileiras.
Acoes propostas em desfavor da
Biomedicina e Odontologia foram necessdrias para coi-
bir os excessos do exercicio profissional que extrapolam o
previsto em suas formagoes académicas.

Criamos o aplicativo da SBCP, canal de comunicagao
do sécio com a populagio, e nele instalamos o ESCORE
DE SEGURANCA, uma ferramenta de planejamento
e avaliacdo de riscos da cirurgia proposta; editamos um
namero especial da Revista Brasileira de Cirurgia Pléstica

com o titulo CIRURGIA PLASTICA SEGURA; langa-

mos no congresso brasileiro de Fortaleza um revolucio-

ndrio programa de ensino a distancia, o PED, promissor

... sendo uma
especialidade
cientifica, tinhamos
que encontrar um
ponto de equilibrio
entre o investimento
Nno conhecimento
e ensino da
cirurgia plastica e
resgatarmos um
divida societaria de
valorizacao e defesa
da especialidade.

em tecnologia na transmissio do
conhecimento.

Ainda nesta frenética movi-
mentagao, envolvemos toda a
Diretoria Executiva, o Departa-
mento Cientifico, as Comissoes,
os Capitulos e, sem divida, o im-
portante comprometimento das
Regionais que uniram forgas pela
valorizacio da nossa especialidade.

E chega 2017. Manteremos
a pauta forte pois demanda uma
constante vigilancia protetiva diu-
turna e cuidadosa dos destinos de
nossa especialidade. Devemos in-
vestir em novas liderangas. Somos
uma sociedade de jovens mem-
bros — realizaremos em janeiro
o SIMPOSIO PARA DESEN-
VOLVIMENTO E GESTAO DE
CARREIRA AO JOVEM CIURGIAO PLASTICO.

Porém, temos que nos conscientizar das responsabi-
lidades individuais, sempre reavaliando condutas éticas
que nio exponha o sécio ético e, mais do que nunca,
teremos que Nos unir para a proposi¢ao de uma especia-
lidade comprometida com a valoriza¢do do especialista,
defensiva contra a invasio e responsabilidades protetiva
societdria.

Desejo a todos um 2017 de satde e sucesso profis-
sional.

Forte abraco.
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Secretaria

Niveo Steffen
Secretdrio-Geral

secretario@cirurgiaplastica.org.br

Mais um ano gque finda.

Um grande ano!

2016 foi um ano muito dificil para o nosso Pais, onde
vivemos vdrias provagoes, sejam elas no campo politico,
moral ou econdmico. Para muitos, um ano para esquecer,
para outros, um ano de oportunidades e aprendizados.
Para a SBCP, um ano de intensos desafios e superagao.
Em 2016 tivemos uma das maiores perdas para a nossa
especialidade, a morte do nosso Mestre e Patrono Dr. Ivo
Pitanguy, que nos proporcionou orfandade dura e grande
responsabilidade, a de manter o seu legado e de honrar a
sua histéria e o seu trabalho, que tanto ajudou a solidifi-
car a imagem de exceléncia da Cirurgia Pldstica Brasileira.

2016 foi, sim, ano dos mais dificeis, mas também gran-
de ano para a SBCP. Quando olhamos para trds, quando
analisamos as sucessivas administragdes que marcam a vida
da nossa Sociedade, temos a convicgdo - a certeza - que,
junto com toda essa histéria construida, em 2016 avanga-
mos em organizagao, otimizagio e competéncia.

Temos uma estrutura fisica invejdvel, localizada em
uma das dreas mais nobres de Sdo Paulo, onde contamos
com o Museu Dr. Ivo Pitanguy, com uma mostra per-
manente sobre a histéria da Cirurgia Pléstica no mundo
e particularmente no Brasil. Temos também a biblioteca
Dr. Victor Spina e Dr. Paulo de Castro Corréa e a sala de
videoconferéncia Dr. Farid Hakme. Sao locais prepara-
dos para melhor atender as nossas demandas e valorizar a
nossa entidade. Esta sede também abriga um quadro fun-
cional competente e absolutamente comprometido com
as vocagdes da SBCP.

Atingimos hoje grau de exceléncia em nossos eventos,
proporcionando qualidade estrutural e cientifica, organi-
zagao e tratamento personalizado aos nossos associados.
O nosso principal evento, o 53° Congresso Brasileiro de
Cirurgia Pldstica, que aconteceu em Fortaleza em novem-
bro deste ano, nos mostrou isso. Além do minucioso cui-
dado com toda a estrutura, tivemos algumas novidades
como o Simpésio Internacional da Face com dissecgao
anatomica transmitida ao vivo de Miami pelo anatomista
Richard Halti Cabral, Presidente da Sociedade Brasilei-
ra de Anatomia, e do nosso colega Andre Auersvald, e

Atingimos hoje grau de
exceléncia dos Nn0ssos
eventos, proporcionando
qualidade estrutural e
cientifica, organizacao e
tratamento personalizado
a0S NOSSOS associados.

também o Férum Mundial de Seguranca, Intercorréncia
e Defesa da Cirurgia Pldstica. A representagio interna-
cional foi recorde, com 31 presidentes de Sociedades In-
ternacionais.

2016 finda para nds com a certeza de que o trabalho
foi drduo e o resultado positivo, mas sabemos que os de-
safios para 2017 sdo ainda mais intensos. O nosso com-
promisso continua o mesmo: trabalhar incansavelmente
para honrar a confianga de tocar esta grande instituigao,
a nossa SBCP.

Conforme Art. 56 do estatuto vigente, os colegas abai-
xo solicitam ingresso no Quadro Associativo da SBCP.
Todos os demais membros tém o prazo de 30 (trinta)
dias, a contar desta publicagao, para se manifestarem.
Caso se comprove alguma irregularidade, retornard
ao DEPRO para reavaliacio.

INGRESSO ASPIRANTE A MEMBRO EM
TREINAMENTO
Dr. Danilo Alessandro Germini — Sao Paulo/SP
Dr. Manoel Peter Bezerra Nogueira — Aracaju/SE
Dr. Rodolfo Vagner Xaubet — Aracaju/SE
Dr. Ronigley Jose Macone — Sao Paulo/SP




Relatdrio de atividades da Diretoria Executiva - Qutubro a Dezembro 2016

06 a 08/10/2016 — Realizagao da 212 Jornada Minei-
ra de Cirurgia Pldstica — Belo Horizonte/MG — Exame de
Titular com 7 candidatos aprovados; Reuniao do DEC;

10 a 14/10/2016 — Realizagio do II Campanha
Nacional de Fissuras-Labio-Palatinas, organizados pela
SBCP/Smile Train e Fundac¢io Ideah

14 e 15/10/2016 — Participagao no I Congresso
Amazdnico de Direito Médico da OAB-AM / Hotel Ca-
esar Business Manaus

22/10/2016 — Participagio no 3° Simpésio de Cirur-
gia Pldstica, Vale dos Vinhedos — SBCP —RS

21 e 22/10/2016 — Participagao na Jornada Paulista
do Interior — Catanduva — SBCP - SP

24 € 29/10/2016 — Realizacao do II Mutirao Nacio-
nal de Reconstru¢do Mamidria - organizados pela SBCP/
Fundagao Ideah e Eurosilicone

27/10/2016 - Reunido ordindria sede SBCP

27/10/2016 - Reunido com Embaixador Carlos Al-
berto Simas Magalhies - Subsecretdrio-geral das Comu-
nidades Brasileiras e de Assuntos Consulares e Juridicos
- Ministério das Relacoes Exteriores - DF

27/10/2016 — Participacio na 82 Sessao Plendria Or-
dindria do CFM, - pauta: “a gravidade do exercicio da ci-
rurgia pldstica por profissionais nao especializados” - DF

28/10/2016 — Videoconferéncia com os Regentes de
Capitulos - assunto : PED

03/11/2016 — Participagio no Congresso Brasileiro
de Queimadura — Salvador/BA

04/11/2016 - Reunido ordindria sede SBCP

10/11/2016 — Realizacio do Exame Especialista Ca-
tegoria Especial — 21 candidatos aprovados

11/11/2016 — Realizagio do 53° Congresso Brasi-
leiro de Cirurgia Pldstica - Fortaleza/CE - Simpésio In-

ternacional da Face: Volumetria Face - Férum Mundial

- Seguranga, Intercorréncia e Defesa da Cirurgia Pldstica
- Realizagiao do Mutirdo. Lan¢amento do PED — Progra-
ma de Educacio a Distiancia, Exame de Titular. Sessio
de trabalhos Premiados. Simulado - Preparatério para
Prova de Especialista. Reunides Realizadas: Comissao de
Titular, Comissio de Prémios, Comissao de Especialis-
ta, Desc, Conselho Fiscal, Conselho de Presidentes das
Sociedades Mundiais, Regentes de Capitulos, Presiden-
tes Regionais, Filacp, Conselho Deliberativo, Assembleia
Geral Ordindria(AGO), Deliberacoes: Fleita a cidade de
Alagoas para a realizagao do Congresso em 2020.

18 € 19/11/2016 — Participagao no SIITTRAI - Sim-
posio Internacional de Inovacoes Técnologicas no Trata-
mento de Lesoes - R]

25/11/2016 - Reuniio Curadores Fundacio IDEAH
- Sede da SBCP

30/11/2016 - Reuniio no CRM-GO - SBCP-GO

02 e 03/12/2016 — Participagao no BH Implant - II
Férum de Implantes do Hospital Mater Dei — BH

02/12/2016 - Reuniao ordindria sede SBCP

16/12/2016- Reuniio ordindria sede SBCP

Consultas Postais — CD

27/10/2016 — Consulta Postal 024/2016 — Con-
sulta Postal sobre o Apoio Institucional ao IX Simpédsio
Faces da Face

21/11/2016 - Consulta Postal 025/2016 — Consulta
Postal sobre o Apoio Institucional ao IV Congresso Mun-
dial dos Cirurgioes Pldsticos Descendentes de Libaneses;

27/11/2016 - Consulta Postal 026/2016 — Consul-
ta Postal sobre o Apoio Institucional ao XVIII Simpésio
Internacional de Cirurgia Plistica

07/12/2016 - Consulta Postal 027/2016 — Consulta
Postal proposta valores de anuidades 2017.
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Tesouraria

José Octivio Gongalves de Freitas
Tesoureiro-Geral

tesoureiro@cirurgiaplastica.org.br

Caros Sécios da SBCP, neste ano que se inicia, nossa tesouraria demonstra que estamos muito sélidos em
relagio aos nossos projetos em andamento e realizados. Nossas Regionais estao demonstrando capacidade de
gestdo eficiente e clara.

Preparamos facilidades para 2017, sempre pensando no melhor para vocé.

Otimo 2017, muitas cirurgias e paz a todos.

BALANCO PATRIMONIAL - CONSOLIDADO

Periodo: 01/01/2016 a 30/06/2016

ATIVO 2016 PASSIVO 2016
CIRCULANTE CIRCULANTE
Disponivel 5.913.993 Fornecedores 597.152
Contas a Receber 2.261.430 Obrigacdes sociais e trabalhistas 573.721
Adiantamentos 683.055 Obrigacges tributarias 7.975
Despesas Antecipadas 3.605 Adiantamentos eventos 1.150.607
Regionais - Regionais
8.862.083 2.329.455
NAO CIRCULANTE

Provisdo para contingéncia

NAO CIRCULANTE PATRIMONIO LIQUIDO
Imobilizado 9.665.452 Patrimdnio social 8.686.704
Intangivel 85.410 Ajuste de avaliacéo patrimonial 3.762.113
9.750.862 Superavit do exercicio 3.834.673

16.283.490

TOTAL DO ATIVO 18.612.944 TOTAL DO PASSIVO E DO PATRIMONIO LIQUIDO 18.612.944




Periodo: 01/01/2016 a 30/06/2016
SALDO INICIAL CAIXA

RECEITAS

Anuidades

Patrocinio Nacional
Patrocinio Regionais
Certificado para Sécio
Taxa de Ingresso
InscrigBes Exame Titular
Doagdes

Liga - Encontro Cirurgia Plastica

Repasses Anuidades Regionais

Repasse Eventos

Congresso DESC

Jornada Centro-Oeste

Jornada Sul-Brasileira

Jornada Norte-Nordeste

Jornada Carioca

Jornada Paulista

Congresso Brasileiro de Cirurgia Plastica

Implant In Rio

Eventos Regionais

Venda Imobilizado

Aplicacéo Financeira

3.115.112

10.298.502

4.534.998

812.212

173.181

8.240

3.500

3410

1.412

12.900

698.710

212,191

334.810

82.480

183.951

4.000

403.146

1.737.856

350.628

106.400

542.885

1.553

90.040

Relatorio Financeiro de Receitas e Despesas - Consolidado

DESPESAS

Despesas com Pessoal
Encargos Sociais
Administrativas
Impostos/Taxas/Multas

Passagens e Hospedagem Administrativas

Repasses Anuidades Regionais

Repasses Eventos

Congresso DESC

Jornada Centro-Oeste

Jornada Sul-Brasileira

Jornada Norte-Nordeste

Jornada Paulista

Congresso Brasileiro de Cirurgia Plastica
Implant In Rio

Adiantamento Congresso

Eventos Regionais

Bancarias

SALDO FINAL CAIXA

SUPERAVIT FINANCEIRO

Aquisi¢ao Imobilizado

31/12/2016

7.499.621

1.171.668

473.647

1.980.003

64.605

190.616

698.710

212191

241.771

141.735

118.736

40.221

1.086.744

357.540

113.897

109.569

219.463

219.292

59.214

5.913.993

2.798.881




12 Institucional

INCRICOES EXAME ESPECIALISTA 237.560 INSCRICOES 71.200
PATROCINIO 113.500 PATROCINIO 142.700
RECETAS | wmle  ReCEWS a0 |

DEVOLUCOES - DEVOLUCOES 400

IMPOSTOS E TAXAS - IMPOSTOS E TAXAS 196
PROGRAMA SOCIAL - PROGRAMA SOCIAL 956
RECURSOS HUMANOS 13.008 RECURSOS HUMANOS 20.885
RECURSOS MATERIAIS 54.979 RECURSOS MATERIAIS 28.214
RECURSOS TECNICOS 149.470 RECURSOS TECNICOS 105.452
PASSAGENS/HOSPEDAGENS 105.367 PASSAGENS/HOSPEDAGENS 16.569

SUPERAVIT SUPERAVIT

Relatério Financeiro Jornada Centro-Oeste Relatdrio Financeiro Jornada Paulista 2016
INSCRIGOES 46.880 INSCRICOES 839.337
CONVITES DE JANTAR 1.350 CONVITES DE JANTAR 7.000
PATROCINIO 54.500 PATROCINIO 1.088.230
RECETAS | aem0 (jecems | ieus]
DEVOLUGOES - DEVOLUCOES 2.761
IMPOSTOS E TAXAS 1.956 IMPOSTOS E TAXAS 21.866
PROGRAMA SOCIAL 37.324 PROGRAMA SOCIAL 438.121
RECURSOS HUMANOS 13.442 RECURSOS HUMANOS 40.966
RECURSOS MATERIAIS 22.939 RECURSOS MATERIAIS 231.261
RECURSOS TECNICOS 36.624 RECURSOS TECNICOS 515.056
PASSAGENS/HOSPEDAGENS 29.079 PASSAGENS/HOSPEDAGENS 63.134

DEFICIT SUPERAVIT 621.402

Relatdrio Financeiro Jornada Sul-Brasileira

INSCRICOES 104.040
CONVITES DE JANTAR 2910
PATROCINIO 107.000
RECEMS | s
DEVOLUCOES 800
IMPOSTOS E TAXAS 751
PROGRAMA SOCIAL 43.392
RECURSOS HUMANOS 13.121
RECURSOS MATERIAIS 19.686
RECURSOS TECNICOS 42.089
PASSAGENS/HOSPEDAGENS 26.485

SUPERAVIT



PREVISAO ORCAMENTARIA 2017 - CONSOLIDADO

RECEITAS 14.819.188 DESPESAS 14.479.380

Anuidade Associado 4.790.000 Despesa com Pessoal 2 665.040
Patrocinio Nacional 1.400.000 o
Encargos Sociais 935.136
Patrocinio Regionais 415.700
Impostos/Taxas/Multas 106.552
Doacdes 2.000
Administrativa 3.063.481
InscrigBes Exame Titular 50.600
» . Passagens e Hospedagem Adm 422.180
Certificado para Socio 30.000
Receita Taxa de Ingresso 18.000 Reserva para Contingéncia 600.000
Receita Taxa de Reingresso 10.800 Repasses Anuidades 844.168
Repasse Eventos 335.660
Jornada Centro-Oeste 200.800
Congresso Brasileiro 2.935.000
Jornada Sul-Brasileira 120.700
Congresso DESC 300.000
Jornada Centro-Oeste 115.300 Jornada Paulista 1.105.000
Jornada Sul-Brasileira 213.000 Jornada Mineira 138.000
Jornada Paulista 1.255.000 Jornada Carioca 759.000
Jornada Mineira 135.000 Jornada Norte-Nordeste 156.000
Jomada Carioca 910.000 Evento Suplementar 163.900
Evento Suplementar 213.900

Eventos Regionais 474.950

Eventos Regionais 508.200
Imobilizado 12.000

Imobilizado
Bancérias 46.812

Aplicacdo Financeira 153.360 SUPERAVIT/DEFICIT 339.809
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Mensagem do DESC

Osvaldo Saldanha
Diretor do DESC

Prezados colegas,

Este ano de 2016 foi de muito trabalho. A seguir, dis-
corremos sobre as principais atividades do DESC.

As mesmas dificuldades de cardter moral e ético que
assola o pafs, também acontecem nos quadros da SBCD,
especificamente no DESC. Sao casos isolados e estao
sendo enfrentados de forma enérgica, em especial aos
relacionados a alunos que tem agido como se tivessem
concluido a residéncia/estigio. Nestes casos, estamos
aplicando as devidas punicoes de acordo com o Regimen-
to do DESC e do Estatuto da SBCP.

Outra questio que também merece mencionar, é que
Infelizmente ainda existem alguns servigos que foram
credenciados pelo MEC sem o crivo da SBCP e portan-
to, sem 0 nosso gerenciamento quanto ao nimero destes
servigos e dos seus alunos em todo o pais.

Porém, ha uma luz no final do ténel... A SBCP atra-
vés do nosso presidente Luciano Chaves tem fortalecido
os lagos de aproximagio com o presidente da AMB, e estd
em andamento por intermédio de ambos, a formagao de
uma parceria entre 0 MEC e a SBCP, no sentido de vin-
cular vistorias e pareceres conjuntos diante de eventuais
solicitagbes de novos centros de formagio em cirurgia
pléstica vinculados a0 MEC. E importante reafirmar que
a SBCP continua em moratdria para implantagio de no-
VOS Servigos.

Outro assunto, dos mais discutidos em reunioes do
Conselho Deliberativo e que estd em pauta da SBCP, serd
o recadastramento ap6s VISTORIA QUE SERA FEITA
PELO DESC EM TODOS OS SERVICOS CREDEN-

CIADOS NO BRASIL, para o ano de 2017.

Também estd em andamento por meio do PED
(Programa de Ensino a Distincia), reformular as aulas
do CIN (Curso Integrado Nacional), na melhoria das
apresentagoes e nas suas transmissoes das sessoes sema-
nais.

Durante o Congresso Nacional em Fortaleza, foi re-
alizada reuniao da Diretoria Nacional, DESC e o Presi-
dente da Sociedade Italiana de Cirurgia Pldstica, quando
foi concretizada a parceria entre as duas sociedades, das
quais haverd o 1° Congresso [talo-Brasileiro de Cirurgia
Pléstica, quando acontecerd, também, o 1° Encontro de
Residentes entre os dois paises.

Finalmente, estamos iniciando a elaboragio do
Congresso do DESC-2017 que acontecerd nos dias 9 e
10/03/2017.

Agradecemos a todos que contribuiram de forma di-
reta ou indireta para o fortalecimento do DESC, e esta-
mos abertos a sugestoes. Contribuam!

Desejamos a todos um Feliz Natal e um Ano Novo
com esperancas de melhoras para cada um junto as suas

familias.

Equipe do DESC:

Diretor - Osvaldo Saldanha
Secretdrio - Dénis Calazans Loma
Membros - Antonio Carlos Braga

Cecin Daoud Yacoug

Celso Boechat

Léo Doncatto

Lucio Marques da Silva

Luiz Humberto Chaem




Mensagem do DEC

Lydia Masako Ferreira

Diretora do Departamento de Eventos Cientificos

Ao final do ano, meu desejo seria transcorrer somen-
te sobre fatos positivos ocorridos em 2016. No entanto,
nao podemos ficar indiferentes a tantos fatos nacionais e
internacionais que direta ou indiretamente tem influen-
ciado negativamente o pais. Uma das mais recentes e que
impactard negativamente por longo tempo o futuro do
pais comprometendo a educacio, a ciéncia e tecnologia
foi a aprovagao do PEC 55. A Cimara aprovou o projeto
que criou as 10 medidas anticorrup¢io, mas excluiu pon-
tos chave do texto, mantendo apenas duas medidas com
a versio original. Este fato entre outros tem impactado
e impactardo diretamente a geragio do conhecimento e
consequentemente a divulga¢io dos mesmo.

Entremeados por todos esses fatos, os eventos cienti-
ficos da SBCP, Jornadas Centro-Oeste (em Vitéria com
176 inscritos), Sul-Brasileira (em Curitiba com 250 ins-
critos), Paulista (com 1100 inscritos), Carioca (com 920
inscritos), Norte-Nordeste (em Salvador com 161 inscri-
tos) e Mineira (com 230 inscritos), Implant in Rio (267
inscritos) e o Congresso Brasileiro (em Fortaleza com
1897 inscritos) ocorreram galhardamente.

A dissecgao anatdmica com aplicabilidade pratica em
cirurgias de rejuvenescimento facial transmitidas dire-
tamente de Miami e os programas dos cursos com te-
miticas focadas, participagio dos internacionais e com
traducio simultinea representaram o ineditismo. Pela
primeira vez, os cursos tiveram inscrigao prévia ao evento
e participa¢do de 1200 inscritos. O Centro de Eventos
de Fortaleza, o mais moderno da América Latina, com
infraestrutura inovadora também foi o ponto alto do
congresso. Outros pontos positivos, foram os simpdsios
satélites de patrocinadores que enriqueceram o evento
pois trouxeram novas tecnologias. A variedade de temas
atrativos de estética e reconstrucio dos renomados cole-
gas nacionais e internacionais nas mesas foi o ponto forte
do congresso, além do sucesso anual da Mesa Premiando
a Criatividade e a Inovagao. Colocando pontos positivos
e negativos na balanca, podemos afirmar que os eventos
tenderam positivamente, em termos de participacio dos
sdcios assim como do teor cientifico.

O sucesso de todos os eventos se deve aos colegas ci-
rurgides pldsticos que participaram ativamente dos even-

tos, aos convidados nacionais e internacionais, aos fun-
ciondrios da SBCP, as diretorias nacional e regionais onde
ocorreram os eventos, aos patrocinadores, aos membros
dos DECs Paulista, Carioca e Mineira e aos membros do
DEC nacional. A todos, meus mais profundos agradeci-
mentos e de toda a SBCP.

Naio posso deixar de fazer um agradecimento especial
a cada um dos membros do DEC Nacional (Antonio
Carlos Vieira, Carlos Lacerda de Andrade Almeida, Cesar
Augusto Daher Ceva Faria, Claudio Cardoso de Castro,
Eduardo Luiz Nigri dos Santos, Fernando Sampaio de
Almeida Prado Filho, Fernando Serra, Juan Carlos Mon-
tana Pedroso , Marcos Jaeger ¢ a nossa querida e eficiente
Lucianne De Dominicis).

Mesmo em ambiente de inseguranga e inundado por
eventos cientificos paralelos internacionais e nacionais, a
Sociedade Brasileira de Cirurgia Pldstica manteve o t6-
nus de qualidade e de competitividade internacional. E,
podemos afirmar que para a construgio dos eventos, o
DEC saiu da drea do conforto, se comprometeu com a
SBCP, com 0 bem comum e jamais por interesses priva-
dos. Podemos nao ter sido perfeitos, mas o DEC atuou
com muita dedicagio, e, acreditando que tudo é perfec-
tivel, jd estamos preparando/finalizando eventos para o
ano de 2017 (Jornada Centro-Oeste de 30 de margo a 1°
de abril em Goiinia sobre MAMA; Jornada Sul-Brasileira
em Gramado, de 4 a 6 de maio sobre Contorno Corpo-
ral; Rino in Brasilia nos dias 19 e 20 de maio; Jornada
Norte-Nordeste de 5 a 7 de outubro em Maceid sobre
Face e Nariz e Congresso Brasileiro em Florianépolis).

Pelos lagos que ligam todos os cirurgiées pldsticos,
este ¢ 0 tempo para manter sempre o brilho de esperanga
e acreditar que o esforco e a dedicagao valem a pena. Es-
tamos juntos nesta celebracio dos valores da Medicina e
da especialidade que tem sido defendidos e transmitidos
por vdrias geragdes de médicos e cirurgides pldsticos.

Em proximidade com as Festas de Natal e Ano Novo,
momentos de docilidade e cheio de significados para nos-
sas vidas, ¢ tempo de agradecer o convivio com todos, de
reconsiderar equivocos, de retomar/continuar o caminho
da fraternidade e de paz e de valorar a esséncia e a atitude.

Feliz Natal e Ano Novo!
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Mensagem do DEPRO

José Renato Harb
Diretor do DEPRO

No cumprimento de suas fungées, o DEPRO-SBCP vem desenvolvendo o seu trabalho na defesa dos cirurgioes
plésticos e de uma prética profissional que esteja de acordo com os principios éticos da medicina.

A criagdo do projeto DEPRO EDUCATIVO contribuiu para uma atuagio que visa esclarecer e orientar sobre esses
aspectos visando, também, evitar medidas punitivas estabelecidas pela SBCP e pelo CFM. Consideramos o conhe-
cimento das normas legais e a conscientizagio sobre a importincia de comportamentos e priticas que primem pelo
respeito a essas normas ¢ o melhor caminho a seguir.

A ocorréncia de um expressivo aumento de prdticas que ferem as Resolugoes CFM 1974/11 e 2126/15 que estabe-
lecem normas de propaganda e o Estatuto da SBCE, aprovado em Assembleia Geral Extraordindria em 13/11/2015, fez
com que o DEPRO centrasse seu foco em trés aspectos. O primeiro diz respeito as proibi¢oes a que os médicos estao
sujeitos, o segundo, a participagao dos cirurgides pldsticos em eventos de outras especialidades, e o terceiro, ao uso das
midias sociais na propagandas médicas.

No momento inicial procuramos divulgar as regras e o entendimento da SBCP sobre os pontos destacados.

Ciente da necessidade de preservar a ética e defender as boas praticas, o DEPRO passou a marcar sua presenga atra-
vés de pesquisas nas redes sociais. Também passamos a receber um maior nimero de consultas e de dentincias vindas
dos mais diversos estados brasileiros.

Na sequéncia, o DEPRO tem efetuado Notificacoes sobre a abertura de Expedientes Administrativos relativos as
falhas verificadas. Nos casos em que hd necessidade sdo abertas SindicAncias que podem levar & puni¢des que vai da
Adverténcia sigilosa a censura ptblica em érgao oficial da SBCP. As seguintes sio suspensoes e finalmente a exclusao
do sécio, com publicacio em 6rgao oficial da SBCP.

O DEPRO deseja eliminar pontos de atritos criados a partir das notificacdes e punicoes. Dessa forma, solicita a
todos os cirurgioes membros da nossa sociedade muita atencio e o devido cumprimento das regras estabelecidas.

Contamos com a sua colaboracio!



Mensagem do PEC

Renato Lage
Diretor do PEC

Final de ano

Mais um ano de Atividades Cientificas desenvolvidas
pelo PEC em parceria com a fundagio IDEAH, com o
objetivo de trazer de forma diddtica temas nas diversas
dreas de atuacdo da cirurgia plastica, para revisdo e discus-
sdo dos colegas nos eventos oficiais da SBCP.

Dessa forma, tivemos na Jornada Centro-Oeste o
tema face, abordado pelos Drs. Luiz Alberto Lamana
e Marcelo Cunha que nos brindaram com suas amplas
experiéncias, mostrando abordagens diversas e atuais da
ritidoplastia. Com certeza uma oportunidade de atualiza-
¢do e rever condutas.

Na Jornada Sul-Brasileira, em Curitiba, a reconstru-
¢do de face e orbito-palpebral foi tema brilhantemente
abordado pelos Professores Henri Friedhofer e Renato
Freitas, que de forma objetiva mostraram as diversas for-
mas de tratamento destas deformidades graves de face.
Mostrando grande expertise dos palestrantes e esclarecen-
do a plateia cheia.

Na Jornada Paulista estouramos a hora com discus-
soes e perguntas sem fim pela plateia na brilhante palestra
proferida pelo Dr. Alexandre Munhoz: mama. Tivemos
que encerrar pelo adiantado da hora.

Na Jornada Carioca, Dr. Romulo Neme nos brindou

com sua grande experiéncia nos procedimentos auxiliares

no tratamento do processo de envelhecimento da face.
Peeling, laser, preenchimentos associados, isolados a pro-
cedimentos cirtrgicos. Um up fo date no assunto de for-
ma clara e atual.

Norte-Nordeste teve gestao profissional. Assunto atu-
al e palpitante.

Na Jornada Mineira, Carlos Inicio e Roche trouxe-
ram para plateia os desafios da rinoplastia nas suas diver-
sas abordagens e controvérsias. Grandes experiéncias que
sempre tém a acrescentar.

No Congresso Brasileiro, a reconstru¢do de orelha
com suas dificuldades e desafios foi o tema abordados
pelos Prof. Max Pereira e Renato Freitas. Mostraram o
diagndstico, classificagdo, a evolugio das propostas de
tratamento e uma revisio do que existe de mais atual no
tema de forma clara e abrangente.

Para 2017, temas de interesse serdo trazidos para dis-
cussdo e revisdo dos colegas. Gostaria de colocar as portas
do PEC abertas para todos colegas para sugestoes de te-
mas de interesse e criticas.

Desejamos a todos um étimo Ano.

Agradecemos a toda equipe do PEC e a Fundacio
IDEAH pelo apoio nas nossas atividades.

Grande abraco.
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Mensagem do DAS

Sebastido Nelson Edy Guerra
Diretor do DAS

AcOes Humanitarias fazem bem
a comunidade, ao cirurgiao

plastico e a SBCP

Juntamente com a finalizagao do primeiro ano de ges-
tao do nosso presidente Dr. Luciano Chaves, o DAS apre-
senta seu demonstrativo de realizacoes ao longo desse ano.

No sétimo ano de sua criagio, o mutirdo de cirurgia
pléstica, desenvolvido pelo DAS contribuiu para o aten-
dimento de mais de 5.000 pacientes carentes na maioria
dos estados brasileiros. Deu sua contribui¢io filantrépica
a estes pacientes fazendo a “fila andar” nos ambulatérios
dos servigos publicos e universitdrios de cirurgia plastica.

Ressaltamos a adesao de hospitais privados soliddrios
motivados pelos nobres cirurgides pldsticos que consti-
tuem seu staff.

Serviu, também, como instrumento de uniio, soma-
toria de esforgos e divulgagio dos mais diversos servicos
de cirurgia pldstica aos colegas brasileiros mostramos seu
trabalho, seus departamentos e sobretudo, firmaram sua
existéncia e seu valor aos seus hospitais e sua comunidade.
A grande adesao de jovens cirurgioes plasticos e residentes
nos conferem a certeza do futuro promissor da SBCP.

A gratidao da populagao e a presenca da midia divulga
a comunidade nosso espirito médico e sobretudo huma-
nistico.

Os mutirdes pré-Jornada Mineira de Cirurgia Pldstica
¢ o pré-Congresso Nacional foram absorvidos pelo muti-
rdo de reconstru¢ao mamdria que aconteceu em meados
de outubro, exatamente entre esses dois eventos, batendo
um novo recorde.

Em 2012, o I Mutiriao de Reconstru¢io Mamdria be-
neficiou 500 mulheres. No II mutirao, este ano, previsto
600 operagdes, mais de 850 pacientes tiveram seus so-
nhos realizados .

O quadro abaixo demonstra claramente a agio filan-
trépica promovida pela SBCP através do seu Departa-
mento de Acio Social.

A Fundacio IDEAH, através de seu Presidente, Dr.
Pedro Martins é o braco da Diretoria Nacional patroci-
nadora, deste grande acontecimento.

Todos os hospitais e médicos, participantes dos muti-
roes tém seus nomes, seu trabalho, sua contribuigio, sua
histéria registrados nas pdginas dos Plastikds, no espaco
destinado a esse fim, com o nosso reconhecimento e gra-
tidao.

E isto tudo é apenas o comeco.

Feliz natal e prospero ano novo.

0 DAD OPERADO

292 Jornada Centro-Oeste Vitéria — ES 26

322 Jornada Sul-Brasileira Curitiba - PR 34

362 Jomada Paulista S&o Paulo - SP NAO HOUVE MUTIRAO

Promog&o SBCP-GO: Cirurgia Plastica, Anestesiologia & Hospitais Goiénia - GO 100

Solidarios.

352 Jornada Carioca Rio de Janeiro - RJ 88

312 Jornada Norte-Nordeste Salvador - BA 32

10° Congresso Sul Mineiro Itajuba — MG 169

212 Jornada Mineira Belo Horizonte - MG

[l Campanha Nacional de Fissura Labio Palatina Manaus, Maraba, Sobral e Cuiaba 209

2° Mutirdo Nacional de Reconstrugdo Mamaria AL-AM-BA-CE-PA-PB-PE-SE-DF-GO-MT- 850
MS-MG-RJ-SP-PR-RS-SC

TOTAL 1.508



Mensagem da Fundacao
IDEAH

Pedro Djacir Escobar Martins
Presidente IDEAH

Valeu 2016!

Decorreram trés anos desde a criacio da Fundacio
IDEAH, em 2013. Durante esse periodo, a Institui¢ao
de pesquisa, ensino e agdes humanitdrias da Sociedade
Brasileira de Cirurgia Plastica, tem cumprindo a sua mis-
s40 como segmento da nossa Sociedade.

Neste ano de 2016, gragas ao apoio e participagio da
Diretoria Executiva da SBCP e seus membros, a Funda-
¢ao IDEAH teve grande desenvolvimento e assim cum-
prir a sua nobre missao.

Foi neste terceiro ano de existéncia que a Fundagao
IDEAH péde ter uma participagio mais ativa em prol
da nossa Sociedade. Destaque para a contribui¢do com
50% dos custos para implantagao do Aplicativo da SBCP,
patrocinou financeiramente a edigio especial da Revista
Brasileira de Cirurgia Pldstica “Safe Plastic Surgery” que
foi distribuida, gratuitamente, a todos os membros da
SBCP e aos participantes do 53° Congresso Brasileiro de
Cirurgia Pldstica, em Fortaleza.

Nas agoes de ensino, foram patrocinadas as aulas do
PEC — Programa de Educacio Continuada nos sete even-
tos cientificos oficiais da SBCP. Em Maceid, foi realizado
o curso de Repara¢io de Traumatismos dos Membros In-
feriores e Reconstrugio Mamdria com custos as expensas
da Fundagao IDEAH.

O Departamento de A¢io Social da SBCP e a Fun-
dagao IDEAH realizaram quatro mutirdes pré-jornadas.
Em Santa Catarina, com coordenacio da SBCP-SC e
Servico de Cirurgia Pldstica do Hospital Universitdrio da
UESC, as mulheres vitimas de agressao doméstica rece-

beram atendimento dos cirurgioes pldsticos catarinenses.

No més de outubro aconteceram, com a participagao
de importantes parceiros, trés agdes humanitdrias em 4m-
bito nacional: Campanha Nacional de Prevencao e Trata-
mento das Sequelas de Queimaduras, em parceria com a
Sociedade Brasileira de Queimaduras; II* Campanha de
Fissuras-Lébio-palatinas com Smile Train e o 2° Mutirao
Nacional de Reconstrugao Mamadria quando foram ope-
radas 1038 pacientes.

A Fundagao IDEAH tem muitos planos para 2017,
a comegar pelo jd tradicional Congresso do DESC que
receberd relevantes apoios logistico e financeiro. Haverd
continuidade em todas as acoes humanitdrias e de ensino
que ja estdo sendo realizadas e novos projetos e campa-
nhas serdo realizadas, inclusive para captagoes financeiras
externas.

Apesar de crise que vive o nosso pais, a Fundacio
IDEAH cresceu e progrediu, enfim 2016 foi um bom

ano.

Reunido com os curadores na sede SBCP em 25 de novembro
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Chancelaria

Sociedade Brasileira de
Cirurgia Plastica

Nelson Sarto Piccolo
Chanceler — SBCP

Que grande sucesso!

O Férum Internacional em Seguranca, Preven¢io de Complicagoes e Defesa da Cirurgia Pléstica atingiu todos os
seus objetivos. Dentre eles, e, principalmente, definir em consenso principios fundamentais para o beneficio de nossos
pacientes.

Lideres especialistas de inimeros paises do mundo se reuniram e opinaram em pontos chaves de seguranga, com-
plicagoes e protecao da especialidade - em consequéncia, ratificaram recomendag¢des hd muito tempo necessdrias para
o bom desempenho do cirurgido e da especialidade.

Como bénus principal temos a ratificagio do nosso escore de seguranca - sim, nosso! Este escore desenvolvido pelo
Prof. Osvaldo Saldanha e um time de especialistas certamente ajudard cirurgides de todo o mundo a avaliar o provavel
risco de um procedimento em pacientes com caracteristicas e problemas médicos diferentes, dentro do procedimento
desejado e proposto.

E a Sociedade Brasileira de Cirurgia Plastica mais uma vez saindo A frente!

Ato necessdrio para o futuro seguro de nossa Especialidade, esta diretoria estd de parabéns. Esta iniciativa do Pre-
sidente Luciano Chaves, que democraticamente recebeu contribuicoes de paises tao longe como o Uzbequistao e o
Kuwait e tdo préximos como nossos queridos vizinhos da América Latina, reflete um esfor¢o conjunto de sugestoes ba-
seadas em evidéncias para o desempenho o mais inécuo possivel do cirurgido, enquanto planejando um procedimento
dentro da nossa Especialidade.

Esta ¢ a verdadeira internacionalidade da SBCP - nossas fronteiras nio sao limites entre paises, nossas fronteiras
s30 a ética, a seguranga do paciente e a constante e continua defesa de uma especialidade plena e completa - com um
treinamento de amplo espectro, inclusivo de técnicas e tecnologias visando a estética e a reconstrucio, bracos de um
mesmo corpo, para que todos os (nossos) cirurgioes pldsticos possam oferecer o que hd de melhor a nossos pacientes,
em todos os sentidos.

Congratulo-me com a SBCP e nossos colegas especialistas por mais este sucesso.

Que este Natal seja repleto de paz e satide, e que nossas reflexdes consigam nos guiar para um ano melhor, para nés
e para os com quem nos relacionamos, em todos os bons sentidos.

Feliz Natal e Préspero Ano Novo a todos!
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SBCP DIRETORIA NACIONAL
Presidente:

LUCIANO ORNELAS CHAVES - DF
1° Vice-Presidente:

DENIS CALAZANS LOMA - SP

2° Vice-Presidente:

HUMBERTO CAMPOS - BA
Secretario Geral:

NIVEO STEFFEN - RS

Secretario Adjunto:

WILSON CINTRA JUNIOR - SP
Tesoureiro Geral:

JOSE OCTAVIO G. DE FREITAS - SP
Tesoureiro Adjunto:

LEANDRO DA SILVA PEREIRA - RJ

COMISSAO ORGANIZADORA
Coordenacao:

- DENIS CALAZANS LOMA - SP
- CARLOS CASAGRANDE - SC
- LUCIANO ORNELAS CHAVES

APOIO CIENTIFICO ,
DEPARTAMENTO DE EVENTOS CIENTIFICOS - DEC
-LYDIA MASAKO FERREIRA - SP

APOIO AO ENSINO
DEPARTAMENTO DE SERVICOS CREDENCIADOS - DESC
-OSVALDO SALDANHA

MEMBROS - COMISSAO DE JOVENS CIRURGIOES
- JAIRO CASALI - RJ

- JOSE CARVALHO - SP

- ROGERIO RAFAEL - SP
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- RODRIGO MARTELLO - SP

- GUSTAVO PADUA - SP
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A SOCIEDADE BRASILEIRA DE CIRURGIA PLASTICA esti comprometida em assegurar o exercicio pleno
e ético da cirurgia plastica, por meio de acoes efetivas de defesa profissional, criando solucoes para um
futuro melhor, sobretudo para os mais jovens e geracoes vindouras. Com este pensamento e objetivo,
iniciamos 2017 com um evento especial, voltado a gestao profissional de carreira, observando o cenario

atual da cirurgia plastica.

Assim, preparamos com especial atencao este Simposio para desenvolvimento e gestao de carreira para
cirurgioes plasticos. Temas praticos como otimizacao de clinicas, marketing digital, honorarios médicos,
convénios, impostos, investimentos, coaching, regras sanitarias e legais, serao transmitidas de forma

pratica, a fim de incrementar eticamente a carreira médica.

Estamos certos, que 0 momento da cirurgia plastica brasileira, pede o comprometimento de todos
os cirurgioes plasticos com as atividades de nossa especialidade, através do treinamento continuo em
todos os campos da cirurgia plastica (estética, reconstrutiva e procedimentos cosmiatricos). Este evento,
desenvolvera também a capacitacao e treinamento em procedimentos cosméticos, um mercado em

permanente ascensao em nossa especialidade.

“CAPACITAR, MODERNIZAR E FOMENTAR NOVOS MERCADOS NA CIRURGIA PLASTICA BRASILEIRA *






8HOO - 8H30 - INSCRICOES E ABERTURA

8h30 - 9h0O - Analise da viabilidade do consultorio; e como avaliar a eficiéncia da gestao financeira do
consultorio. FRANCINALDO GOMES

9h00 - 9h30 - Como calcular o valor dos servigos prestados; planejamento tributario
do consultério. FRANCINALDO GOMES

9h30 - 16h00 - Estruturando administrativamente a carreira. RENATO GREGORIO

10HOO - 16H20 - CAFE

10h20 - 10h40 - Como construir sua imagem através do marketing ético. RENATO GREGORIO
10h40 - 11hQ0 - Midias digitais. BIANCA OHANA - RJ

11h0O - 11h20 - Cuidados Juridicos com a carreira. CARLOS MICHAELIS

11h20 - 11h40 - Estruturando o consultério (regras de vigilancia sanitaria). ANDRE MARANHAO - RJ
11h40 - 12h00 - Pensando no futuro - previdéncia, aposentadoria. FRANCINALDO GOMES
12h00 - 12h30 - 0 médico na midia. JAIRO BOUER

12H30 - 14H00 - ALMOGO

14h00 - 14h30 - Universo do laser no rejuvenescimento facial. ANA ZULMIRA BADIN - PR
14h30 - 15h00 - Toxina botulinica. DANIEL COIMBRA - RJ

15h00 - 15h30 - Toxina botulinica. ROGERIO RUIZ - SP

15H30-16HO0 - CAFE

16h00 - 16h30 - Preenchimento facial da cosmiatria a paralisia facial- Lifting 3D dinamico com preenchedores.

DANIEL COIMBRA

16h30 - 17h00 - Uso do acido polilatico em rejuvenescimento cutaneo. MAURICIO CONTI

17h00 - 17h40 - Forum com os Professores: Rotina e Logistica, precos e produtos em Cosmiatria no consultorio.
Moderador: CARLOS CASAGRANDE - SC )

Mesa: MAURICIO CONTI /DANIEL COIMBRA /ROGERIO RUIZ - SP /ANA ZULMIRA BADIN - PR

HAPPY HOUR COM 0S PROFESSORES



8h00O - 10h00 - Ha Inovacao e oportunidade para cirurgioes plasticos na area de injetaveis?
Introduc3o a plataforma MD Codes™ - MAURICIO DE MAIO - SP

10HOO - 10H20 - CAFE

10h20 - 11h00 - Conselhos da experiéncia; 0 que eu fiz de certo e errado na minha carreira -
CARLOS CASAGRANDE - SC /MARCELO ARAUJO -SP /DENIS CALAZANS - SP

11h00 - 12h00 - Coaching de carreira para o jovem cirurgiao. GHOEBER MORALES

12HO0 - 13H30 - ALMOCO

13h30 - 14h30 - Palestra sobre Carreira e Empreendedorismo - DONY DE NUCCIO

14h30 - 15h40 - Prontuario médico eletrénico e midia digital na era do whatsapp. MAURICIO CONTI
15H40 - 16HO0 CAFE

15h20 - 16h30 - Conversa com o Presidente - SBCP quer saber o que voceé precisa?



Até 15- 01 No local
Sécio e ResidentesSBCP e FILACP R$ 200,00 R$ 300,00

Procedimento de Inscricao:

Fazer inscricao pelo site www.cirurgiaplastica.org.br ou seguir os

procedimentos descritos abaixo:

1. Depositar o valor da inscricdo no Banco Itad -

Ag. 3130 - C/C 37797-5 para Sociedade Brasileira de Cirurgia Plastica;

2. Enviar o comprovante de depdsito mais a ficha de inscricdo preenchida em letra de forma para
Sociedade Brasileira de Cirurgia Plastica -

Fax: (11) 3846-8813 até a data limite;

3. SO poderdo se inscrever no evento sécios da SBCP que estiverem quites com a anuidade;
4. Os residentes devem estar devidamente inscritos nos Servigos

Credenciados da SBCP;

5. A Comissdo Organizadora se reserva o direito a modificacdes na

programacao;

6. Os inscritos terdo direito, atividades cientificas e sociais;

7. Devolucdo - de acordo com Estatuto e regulamento vigente.

Sociedade Brasileira de Cirurgia Plastica
Rua Funchal, 129 - 2 ¢ andar - Vila Olimpia - Sdo Paulo - SP
Fax.: +55 11 3846-8813 - e-mail: sbcp@cirurgiaplastica.org.br




INFORMAGOES DE HOSPEDAGEM - DIRETO NO HOTEL GOLDEN TULIP
Diaria R$ 300,00 SINGLE +5% DE ISS

Diaria R$ 350,00 DOUBLE +5% DE ISS

*A diaria inclui café da manha e uma vaga na garagem.

*Cobramos taxa de turismo: R$6,50 por dia/por apto.

*Check in: a partir das 14hs. *Check out: até as 12hs
pp.reservas@goldentulip.com.br telefone: (11) 2627-1072

Golden Tulip Paulista Plaza - Alameda Santos, 85 - Jardins, Sao Paulo - SP




11 E 12 DE MAR(;O DE 2017
HOTEL PULLMAN SAO PAULO

INSCRICOES Www.sbcp-sp.org.br

Sociedade Brasileira de Cirurgia Pldstica
Regional Sdo Paulo

+55 11 3825 9685 www.sbcp-sp.org.br
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Editoral publicado na Revista Brasileira de
Cirurgia Plastica (RBCP) - v.31, n.4 de 2016.

Dov Charles Goldenberg

Revista Brasileira de Cirurgia Pldstica

Competéncia e estratégia

A divulgacio do conhecimento ¢ a férmula encontra-
da pela humanidade para a perpetuagao de ideias e desen-
volvimento intelectual de uma sociedade. A forca de um
conceito, de um estudo ou de seus resultados dependem
do impacto que causam no ambiente em questdo, mas
também ¢é considerada em fun¢io de quem o produz.
Neste contexto, competéncia individual e estratégia sao
condigoes fundamentais.

Competéncia ¢ a capacidade de fazer um trabalho
corretamente. Envolve uma combinagao de conhecimen-
tos préticos e tedricos, habilidades cognitivas, comporta-
mento e valores.

Estratégia ¢ um plano de alto nivel para atingir um
ou mais objetivos. Envolve o estabelecimento de metas,
a determinagao de agoes para atingir os objetivos e a mo-
bilizagao de recursos para a execucio das agoes. Uma es-
tratégia descreve como os fins (metas) serdo alcancados
pelos meios (recursos).

Quando se define uma meta é preciso competéncia e
estratégia para atingi-la.

Competéncia é uma qualidade individualmente ad-
quirida, com carga varidvel de tendéncia inata. Para ser
competente em Medicina é preciso aquisi¢io de conheci-
mento, treinamento, experiéncia, humildade e ética.

A Medicina é muito ampla e o meio médico conhe-
cido por abrigar profissionais dos mais elevados graus
de gabarito técnico, conhecimento teérico e habilidade

intelectual. O progresso da ciéncia depende da conjun-

¢ao destes fatores. Entretanto, competéncia profissional,
diddtica e aptidao para a pesquisa nio obrigatoriamente
coexistem no mesmo individuo.

A pesquisa em Medicina depende de uma boa ideia,
de métodos cientificamente respaldados, da andlise crite-
riosa dos resultados e de conclusées que consolidem ou
levem a alteragdes de paradigmas.

Ao desenvolver um projeto de pesquisa, estratégia ¢é

fundamental e competéncia é a chave para o sucesso.
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SBCP participa do | Congresso Amazonico

de Direito Médico

Outubro de 2016

O encontro entre médicos e juristas visa elucidar ques-
toes do campo juridico na drea médica.

Representando a Sociedade Brasileira de Cirurgia Plds-
tica (SBCP), o presidente Luciano Chaves, o vice-presi-
dente Dénis Calazans, o presidente da Fundagao IDEAH,
Pedro Martins e o coordenador juridico Carlos Michaelis
Jtnior se reuniram com outros representantes da medicina
e do direito no Pais no I Congresso Amazonico de Direito
Meédico, hoje, 14 e amanha, 15 de outubro, em Manaus
(AM). O encontro ¢ uma iniciativa da Comissiao de Direi-
to Médico e da Sadde da Ordem dos Advogados do Brasil,
seccional Amazonas (OAB-AM).

Ao lado de representantes da Associagio Médica Bra-
sileira (AMB) e Conselho Federal de Medicina (CFM),
Luciano Chaves proferiu a palestra “Defesa da Obrigacao
de Meio na Cirurgia Plistica”. Apds a palestra, aconteceu
um debate sobre o assunto entre a especialista em Direi-
to Médico e presidente da Comissao de Direito Médico e
Satide da OAB-AM, Lidice Mayo Langbeck, o presidente
da SBCP regional Amazonas, Ricardo Gées Figueiras e o
presidente da Liga Amazonense de Cirurgia Pldstica, Euler
Ribeiro Filho.

“Precisamos interagir e trocar ideias para erradicarmos a
invasdo das especialidades médicas por aqueles que nao pos-
suem formacio, qualificacdo e certificacio especificas e que
colocam a vida das pessoas em risco”, explica o representante
juridico da SBCP e AMB, Carlos Michaelis Junior, que pa-
lestrou sobre a defesa das especialidades médicas.

Para Chaves, o evento acontece em um momento mui-
to oportuno. “A abertura do didlogo e o entrosamento en-
tre a medicina e o direito torna-se extremamente necessa-
rio no atual momento em que o pais enfrenta um grande
namero de falsos profissionais atuando na drea de satude,
assim como casos de turismo da beleza que tem ocorrido
com grande frequéncia na regiao Norte, em especial no
Amazonas, sequelando muitas vitimas e levando a dbito

h |

Luciano Chaves fala em nome da SBCP

Dénis Calazans fala sobre seguranca em cirurgia pldstica

muitas outras’, afirmou o presidente.

“Nunca a medicina esteve em interagio tdo grande
com o direito, quanto nestes tltimos anos. As problemdti-
cas a serem pacificadas sio maltiplas, e quanto maior for a
proximidade destas ciéncias, maiores serdo as garantias de
direitos da populagio, e sobretudo uma Medicina segura,
ética e com o respeito merecedor daqueles que a exercem
com seu objetivo maior, a vida humana”, declarou Dénis
Calazans vice-presidente da SBCP, que fez palestra sobre o
Projeto de Defesa da Especialidade da entidade.
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Gerencie e ¢ DOCTOR VIEW

Organize sua
Clinica com

Agende uma
demonstracao

Doctor View.

Sistema completo para
gestdo de pacientes,
agendas e financas.

(11) 3214-2637
(21) 3513-0759

Gerenciamento de Pacientes « Prontuarios « Imagens « Agendas
Orcamentos « Controle Financeiro e Estoque e Documentacdo Fotografica
Comparacao Fotos Lado a Lado « Lembretes por E-mail e SMS

www.doctorview.com.br
@ /doctorview W @doctorviewbr
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SBCP live
PED — Programa de Educacao a Distancia

AMPLIACAO E QUALIFICACAO
DO SEU CONHECIMENTO

Transmissoes Acervo em videos
ao vivo e interativas e Pdf's exclusivos

&

Conteudos Certificados
Online e Offline

Seguranca

Todos os contetidos contidos no NEQO possuem sistemas
proprios de seguranca que impedem copia e captura,
além de controle virtual e fisico dos acessos.

)
— 2%

Identificacdo
por Biometria

Biblioteca Completa

Acesso com exclusividade a estudos, publicacdes cientificas,
videos, aulas ao vivo e gravadas quando e onde vocé quiser,
aproveitando todo o acervo da SBCP online e offtine.

@E Atualizacbes constantes

onde estiver

Recursos Inovadores
Transmissao de aulas ao vivo,
ilustracdes em 3D e interacao
direta nas aulas ao vivo

visando a ampliacdo do

/ conhecimento do associado.

Seguranca
de acesso

SABE COMO ADQUIRIR SUA CHAVE DE
ACESSO0 AQ PED E A CONTEUDOS
EXCLUSIVOS DA SBCP?

Saiba como em

Tel.: +55 21 3030-5287

3 SBCPlive




SBCP na Midia 33

O Povo - Fortaleza/CE (15/11/2016)



Saiba como fol a Solenidade de abertura do
53° Congresso Brasileiro de Cirurgia Plastica

por Renata Sampaio
MTB-2121-CE

A Cerimonia de abertura aconteceu no saldo principal
do Centro de Eventos do Ceard, em Fortaleza, na noite
do dia 12. Tcones da cirurgia pldstica de vérios paises pres-
tigiaram a sessdo solene que oficializou o 53° Congresso
Brasileiro de Cirurgia Pldstica, o maior evento cientifico

de cirurgia pléstica do planeta.

Sessio Solene de abertura

Virias foram as homenagens na linda noite enluarada
da terra do grande escritor José de Alencar. Renomados
nomes da Cirurgia Pldstica brasileira como os doutores Al-
varo Jorge Costa Cansan¢io, Oswaldo Ribeiro Saldanha,
Sebastiao Nelson Edy Guerra, Salustiano Gomes de Pinho

Pessoa, Jodo Erfon Almeida Ramos, Oscar Costa Castro,




CONGRESSO BRASILEIRO
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Luciano Chaves informa atividades do primeiro ano de sua gestio

Florentino de Aratjo Cardoso filho, Carlos Vital, Pedro
Djacir Escobar Martins e o inesquecivel Ivo Pitanguy, além
dos internacionais Pierre Fournier, Fortunato Benaim e fo-
ram homenageados na abertura oficial do evento.

Em seu pronunciamento, o Presidente da Socieda-
de Brasileira de Cirurgia Pldstica agradeceu a presenca
de todos e ressaltou: “Estamos realizando um congresso
verdadeiramente mundial, com convidados internacio-
nais de 40 paises e participagio préxima de dois mil
congressistas. Uma programagio cientifica cuidadosa-
mente organizada durante um ano de muito trabalho
do Departamento de eventos cientificos”. E ainda: “Ino-
vamos com a transmissio ao vivo de Miami, via satélite,
a partir de um grande centro de anatomia, um extra-
ordindrio curso de disseccio em caddver fresco, sobre
anatomia dirigida ao rejuvenescimento facial”.

O Presidente finalizou: “Refletindo que o encargo e
responsabilidades de presidir a SBCP sao importantes e
tomamos decisdes em prol de uma sociedade, os com-
promissos jamais, mas sim classista. Estamos evoluindo
porque devemos manter viva a chama olimpica do nosso

Mestre e Professor, Ivo Pitanguy: A chama da ciéncia, do

Ménica Marques recebe o Prémio Jornalista SBCP 2016

ensino e da defesa da especialidade”.
Ainda na ocasido foram homenageadas as esposas dos
presidentes da Nacional e da Regional Ceard, Izabel Cha-

ves e Robéria Carvalho.

Lydia Masako entregas Homenagem Nacional a Osvaldo Saldanha



& r .
Carlos Vital, Presidente CEM e Florentino Cardoso Filho recebem Homena- Fortunato Benaim recebe Homenagem Histéria da Cirurgia Pldstica

gem Institucional SBCP
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Salustiano Gomes recebe Homenagem Hemérito Regional

Oscar Costa Castro recebe Homenagem Regional

N ’ i
Yelda Felicio recebe homenagem em nome de Pierre Fournier Jodo de Moraes de Prado Neto homenageado como presidente de honra
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Mensagem do coordenador da Comissao de

Especialista

Miguel Sabino Neto

Coordenador da Comissio

Prezados Amigos,

Durante o 53° Congresso Brasileiro de Cirurgia Plds-
tica, realizado em Fortaleza, a Comissao de Especialista
esteve presente para cumprir duas atividades de suma im-
portincia para a SBCP.

No dia 10/11 realizamos uma prova especial para 25

membros aspirantes da SBCP com mais de 10 anos de

atuacdo na cirurgia pldstica. A realizagio desta prova é
um compromisso da SBCP com a AMB, e visa ofertar
a oportunidade, a estes colegas, de tentarem obter o ti-
tulo de especialista. Nesta ocasido realizamos um exame
nos mesmos moldes do habitual realizado para os recém
egressos da residéncia. Foram 3 etapas, ou seja : 1- ava-
liacao de curriculo; 2- prova tedrica, 3- prova tedrico-

-prdtica de discussao de casos. Ao final, dos 25 inscritos,
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21 foram aprovados e obtiveram o titulo de especialista.
Saudamos entdo os novos especialistas da SBCP.

O mais importante para os nossos membros, que
ainda permanecem nesta categoria (aspirantes antigos),
¢ buscar em novas oportunidades, no futuro, a obten¢io
do titulo conferido pela Sociedade. Sem ddvida isto dard
a todos uma maior seguranca no exercicio da profisso,
inclusive do ponto de vista juridico.

No dia 11/11 toda a Comissao esteve reunida no in-
tuito de preparacio da prova a ser realizada no 10 Con-
gresso do DESC nos dias 10 e 11 de marco de 2017
em Sio Paulo. Nos concentramos entdo na elaboracio

cuidadosa de novas questdes para a prova tedrica e pratica

Lista dos candidatos aprovados no dltimo
Exame para Obtencao do Titulo de Especia-
lista em Cirurgia Pldstica — Prova especifica

para Aspirantes a Membro da SBCP, conclui-

do no ltimo dia 10 de novembro de 2016

Anderson Yoshio Nobusada

Andrea Maria de Lima Rabelo Almeida
Antdnio Agostinho Moura

Boris Felsky dos Anjos

Eloisio Valdir de Assis Rocha

George Luiz Cavalcanti Mahfoud Filho
Gustavo Enrique Guarin Figueroa
Herberth Regis de Aragjo

Ivany Ernesto de Andrade Janior

Jairo José da Luz Ribeiro

Joao Fernando Navarrete

Joaquim Thomaz Pereira Diegues Neto
Jucelio Lima Martins

Luciano Cesar de Athayde Silva
Luciano Marcos Torres

Marcelo Ludwig Otton

Mircio Manoel Ferreira da Cunha
Mircio Simées de Oliveira

Maria Luiza Borges

Paulo Pereira de Souza Favalli

Tomas Fortoul Rosewick

e a redacdo final do edital que j4 foi enviado para a AMB,
para aprovacdo. Manteremos a tonica, dos anos anterio-
res, de valorizagao dos curriculos e das provas para os resi-
dentes, ofertando as melhores notas pontua¢io adicional
na prova de especialista.

Terminamos este ano com muito trabalho e muita
satisfagao de podermos colaborar com nossa Sociedade.

Agradeco a Diretoria na SBCP, na pessoa do presiden-
te Luciano Chaves, pelo apoio as atividades da Comissio.

Parabenizo e agradeco aos membros desta Comissao
pelo trabalho e colaboragio durante o ano de 2016.

Desejamos a todos os membros da SBCP um 2017

repleto de realizagoes!

Provas escrita e oral para obtengio do Titulo de Especialista
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Mensagem da Comisséao de Titular

Benjamin de Souza Gomes Filho

Coordenador da Comissiao

Durante o Congresso Brasileiro deste ano de 2016
em Fortaleza, aconteceu a tltima edicio do concurso de
ascensao a Membro Titular da nossa Sociedade. Tivemos
um dia de pré-banca e outro de banca, com a apresenta-
¢do final dos trabalhos e tivemos um resultado satisfatério
de colegas candidatos, contemplados com a aprovagio.

Ao final dos trabalhos cientificos do Congresso, tive-
mos a posse dos novos Membros Titulares com a presenca
da Diretoria Nacional, da regional Fortaleza e professores
membros da banca.

Esse resultado somado as aprovagoes nas demais edi-
¢oes do ano se deve, sem
davida, ao emprenho,
dedicagao e capacidade
dos professores, mem-
bros da banca que com
especial critério, corri-
giram os trabalhos e de-
ram sugestoes adequadas,
para que os colegas can-
didatos chegassem para a
avaliagio final capacita-

dos. Com os resultados

Apresentagio para membro titular

obtidos, sentimos que

ainda precisamos de ajustes nessa nova forma de trabalho,
para que possamos seguir mais criteriosos pensando sem-
pre na melhor forma de capacitagio do colega candidato.
Agradecemos a Diretoria da nossa Sociedade que tem
nos dado apoio, bem como a nossa secretdria Edneia que
se dedica com expertise na execu¢io desse projeto.
Queremos cumprimentar e dar boas vindas aos no-
vos Membros Titulares, que prestaram exame esse ano e
convidar aos demais membros candidatos para se inscre-
verem para as proximas edi¢des do concurso de ascensao,

no ano de 2017.
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Relacédo dos Candidatos Aprovados no Exame de Titular 2016 - realizado no dia 14/11/2016
durante o 53° Congresso Brasileiro de Cirurgia Plastica — Fortaleza - CE

Candidato Trabalho
1 | Alberto Cesar Hodara Retalho de seguranca de Lyacir Ribeiro modificado por Silveira Netto para projegéo do polo RS
superior mamario em mamoplastia: a protese viva
2 Betania de Azevedo Grandal Trauma em membros inferiores: tipos de lesdes e tratamentos utilizados pelo Servico de Cirur- SP
Coelho gia Plastica do Hospital Municipal Dr. Méario Gatti
3 | Celio Toshiro Kobata Seguranca em lipoaspiracdo e lipoenxertia glitea SP
4 | Christian Vasconcelos Freire Avaliagdo quantitativa da fenda palpebral na blefaroplastia inferior transcutanea associada a SE
Santos cantopexia lateral
5 | Clarice Abreu dos Santos A. de Preservagao das subunidades anatémicas no tratamento das fissuras labiais unilaterais RJ
Farias
6 | Clendes Pereira dos Santos Retalho miocutaneo em ilha de musculo tensor da fascia lata para Ulceras de pressdo trocan- DF
téricas
7 | Clodio Draxler Pereira de Souza Mamoplastia redutora utilizando retalho com pediculo medial: como eu fago RJ
8 | Daniel de Cazeto Lopes Avaliagao da técnica de Millard associada a zetaplastia no tratamento de portadores de fenda SP
labial unilateral
9 | Danilo Rocha Dias Experiéncia de 5 anos e 564 casos de abdominoplastia com ressecgéo prévia em bloco asso- CE
ciada a lipoaspiragéo
10 | Debora de Paula Ramos Castro O uso da onfaloplastia em estrela SP
11 | Diego Vigna Carneiro Avaliagdo de 40 ritidoplastias realizadas no hospital federal do andarai segundo duas técnicas RJ
distintas: smasplastia cervicofacial mediante sutura de vetores e retalho sub-smas
12 | Fernando Fabricio Franco Abordagem dos casos de calvicie no consultdrio SP
13 | Francisco Felipe Laitano Mastectomia redutora de pele com retalho dermogorduroso de pediculo inferior na reconstru- RS
cdo imediata de mamas com médias e grandes hipertrofias
14 | Guilherme de Castro Greco Ritidoplastia com tunelizagdo associada a lipoaspiracéo e descolamento reduzido - experiéncia | MG
Guimaraes com 129 casos
15 | Jorge Cabral dos Anjos Neto Anélise de reconstru¢ces mamarias em pacientes mastectomizadas AM
16 | Leonardo Oliveira Rodrigues Abdominoplastia em ancora MG
17 | Luciana Rodrigues da Cunha Tratamento de queloide do pavilhdo auricular MG
Colombo
18 | Marco Antonio Pinto Kitamura Gluteoplastia de aumento com implante de silicone em pacientes portadores de lipodistrofia e PE
HIV/IAIDS
19 | Marcos Ricardo Menegazzo Palatoplastia pela tecnica de von Langembeck SP
20 | Maria Carolina S. Vidal de Andrade | Reconstrugdo mamaria com retalho miocutaneo de latissimus do dorso combinado com retalho | SP
Coutinho de peitoral maior e implante
21 | Maria Roberta Cardoso Martins Avaliacéo dos pontos de adeséo nas abdominoplastias SP
22 | Mayara Mytzi de Aquino Silva Reconstrugdo de parede toracica em extensas ressecgdes oncoldgicas SP
23 | Nivio Lemos Moreira Junior Mastopexia com prétese de silicone: revisao de 20 casos SP
24 | Orido Felipe Graziani Pinheiro Avaliagdo da eficacia na associagao de técnicas cirlrgicas na reconstrugdo de defeitos da RJ
parede abdominal
25 | Renato Nelson de Moura Guerra Abdominolipoplastia com descolamento conservador e plicatura da linha de Spiegel MG
26 | Samuel Terra Gallafrio Analise critica do protocolo de tratamento da ferida operatoria complicada apds esternotomia SP

para cirurgia cardiaca

27 | Vitor de Vasconcellos Muniz Lipoenxertia autéloga para o tratamento da sindrome de Parry-Romberg CE

28 | Wellerson Marcos Mattioli Amputacdo mamaria: aprimorando resultados PB
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Resumo das reunioes

Reuniao Comissao de Especialista
Elaboragio das provas para 2017

Reuniao do DESC

Leitura e aprovagio da ata da reunido anterior;

Novas normativas da Residéncia em Cirurgia Geral - AMB
e CBC;

Assuntos Gerais;

Reuniio do Conselho Fiscal
Apresentagio da ata da reunido anterior;
Relatdrios financeiros 1° semestre/2016;
Relatérios Financeiros dos Eventos:
Congresso do DESC
Jornada Centro-Oeste
Jornada Sul-Brasileira
Jornada Paulista
Implante In Rio
Previsdo Orcamentdria para 2017;
Assuntos Gerais.

Reunido com Presidentes Regionais

Leitura da ata da reuniio anterior;

Obrigatoriedade da abertura de conta no Banco Itail;
Programa de Ensino a Distincia — PED;

Avaliagio do Projeto de Defesa da Especialidade;
Assuntos Gerais.

Assembleia Geral Ordindria

Leitura e aprovagdo da ata da reunido anterior;

Relatdrio parcial das Atividades Realizadas;

Demonstragoes financeiras do 1° semestre/2016;
Demonstracoes de eventos do 1° semestre/2016;

Previsio Orcamentdria para 2017;

Avaliagio e Aprovagdo da Camara Técnica de Conciliagio e
Arbitragem da SBCP;

Assuntos Gerais.

Reuniio do Conselho Deliberativo
Aprovagio da ata da Reunido anterior;
Relatério da Diretoria Executiva;
Posigdo das Consultas Postais
Relatério da Tesouraria:
Demonstragoes financeiros 1° semestre/2016;
Demonstracoes Financeiros dos Eventos:
Congresso do DESC
Jornada Centro-QOeste
Jornada Sul-Brasileira
Jornada Paulista
Implante In Rio
Previsio Orcamentdria para 2017;
Escolha da logomarca para o Congresso de 2017;
Alteragio de data para Congresso Brasileiro de 2018 - Re-
cife;
Avaliagio e Aprovagio da Cémara Técnica de Conciliagio e
Arbitragem da SBCP;
Criagdo da Ordem do Mérito - Comenda Ivo Pitanguy;
DESC:
Escolha do novo Diretor;
Posi¢io sobre os servigos;
DEPRO:
Escolha do novo Diretor
Escolha da sede para Congresso de 2020

Assuntos Gerais.
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Reuniao do Conselho de Presidentes das Sociedades Internacionais
Assinatura da carta de intengao entre Sociedades, para criagio de recomendacio internacional de seguranca em Cirur-
gia Pldstica

Reunido com presidentes das sociedades internacionais SBCP em reunido com Giorgio de Santis, presidente da sociedade italiana

Luciano Chaves assina carta de intengio Reunido com a FILACP
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Medicos relatam o que acharam do 53°
Congresso e dao sugestdes para o proximo

por Renata Sampaio

A equipe do Plastikos ouviu 14 médicos para saber o que eles acharam do Congresso e que observagoes fazem para

0s proximos.

Dra. Valéria Lima - RN

O congresso trouxe muitas
novidades. A parte de células
tronco e lipoenxertia estd muito
adiantada. Acho que nossa es-
pecialidade pode investir nisso,

pois somos a especialidade que

tem mais afinidade com a lipo-
aspiragao.

Sugestao: achei complicado do ponto de vista ético
que em um Congresso como esse em que se fala se segu-
ranga, coloque a exposi¢ao de prétese que ainda nao tem
0 registo.

Dr. Rafael Denadae — SP

Como residente em forma-
¢ao achei interessante a parte
cientifica que tentou colocar os
jovens cirurgiées préximo dos
baluartes da Cirurgia Pldstica
Nacional.

Sugestao: Continuar essa
mesma linha de colocar os jovens com os grandes nomes

da Cirurgia Pldstica.

Dr. Wellington Mateus —
CE

O Congresso estd muito
bom! Temos grandes nomes de
vérias especialidades. Estamos
tirando um grande proveito,

um grande aprendizado, para

quem estd comecando ¢ muito
bom aprender com nossos professores mais experiente.

Sugestao: manter a linha de trazer nomes nacionais e
internacionais.

Dra. Cibele Campos — RN

Bastante produtivo na parte
diddtica. Muito boa a apresen-
tagao de alguns casos que nio
vemos no nosso dia-a-dia. No
geral foi muito bom!

Sugestao: melhorar o mate-
rial dos stands.

Dra. Carolina Kroeff — SP

Um nivel excelente e a
SBCP estd de parabéns desde a
selecio dos temas até a exposi-
¢ao dos stands. Foi uma experi-
éncia proveitosa a minha parti-
cipagao no Congresso.

Sugestao: A ampliacio da
quantidade de aula em videos, desmontando técnicas ci-
rargicas e baseadas em estudos anatdmicos que permite
uma maior visibilizardo do conhecimento que se ¢ aten-
tado passar.

Dr. José Carvalho — SP

Achei
produtivo cientificamente nds
tivemos a presenga de vdrios
expoentes da Cirurgia Pldstica
nio s6 do Brasil, mas interna-
cionais. Acho que a parte dos

um evento muito

modulos paralelos também foi
uma inova¢io onde pode-se obter maior proveito.

Sugestdo: Seria interessante alguns temas mais voltados
para a parte Reparadora, senti um pouco de falta. Priorizar
a parte prética principalmente mostrando com videos, seja
a0 vivo ou editado, casos que foram complicados, casos
que nio deram certo. Assim a gente aprende mais.
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Dra. Maine Trece — BA

O Congtesso estd de para-
béns pela organizagio e pelos
temas! Teve maior participagio
de temas que antes eram pouco
falados como transplante capi-
lar e procedimentos pouco eva-
sivos. Também foi muito bom
pelo aumento dos convidados internacionais.

Sugestao: mais videos, pois o ponto alto foi a trans-
missao ao vivo.

Dra. Diana Queiroz - RJ

Em relagao a estrutura é a
primeira vez que vejo uma es-
trutura realmente ideal. Gostei
muito do Centro de Eventos.
A parte social foi a primeira
vez que eu vi apresentagio re-
gionais, apresenta¢ao de dan-

ca. Gostei muito daqui! Em relagao ao Congresso gostei
muito do curso de mama. Sou Mastologista e estou fa-
zendo especializacio em Cirurgia pldstica.

Sugestao: que aja apresentagdo regional como houve
aqui.

Dra. Janete Oliveira — PA

Gostei muito a organizagao
estd de parabéns! Muito bem
organizado! Sobre as palestras
era exatamente o que estamos
precisando.

Sugestao: Focar em procedi-
mentos extremamente evasivos
e estéticos. Isso vem colaborar muito com os nossos re-
sultados.

Dr. Pedro Lapa — PE

Achei muito bom, porque
nés estamos florescendo numa
época de novas descobertas na
medicina e com grande aplica-
bilidade na cirurgia pldstica.

Sugestao: desenvolver um
aviso para quando o tempo de
apresentagio estiver perto de terminar, pois o moderador
fica atrapalhando a aula. Outra coisa ¢ quem ¢ chamado
para falar. Que a SBCP dissertasse quais critérios sio ne-

cessdrios para participar de uma mesa redonda.

Dr. David Silveira — PB

Entio tem menos de um
ano que terminei a Residéncia e
desde que ingressei na Residén-
cia de Cirurgia Plastica, tento
ir a0 maior niimero possivel de
Congresso. Acho que é mais do
que importante absolver o ma-
ximo da parte cientifica de cada congresso de modo a

aprender com os outros.

Sugestao: Quanto mais discursao de casos clinicos em
mesas redondas melhor, acho mais proveitoso do que pa-
lestras demoradas.

Dra. Beatrz Benevides —
MG

Muito satisfatério do ponto
de vista cientifico muitas coisas
interessantes, muitas novidades
na drea de interesse que é esté-
tica, cirurgia pléstica recons-
trutiva que espero colocar em
prética devagar.

Sugestao: Acredito que mais aten¢io com a alimen-
tacao.

Dra. Xénia Portela - MG

Muito bom, bem organiza-
do um espago moderno sabe-
mos que as capitais do Brasil
nao bem preparadas para rece-
ber um evento como esse. As
palestras foram interessantes
acrescentaram bastante em ter-
mos de conhecimento.

Sugestao: Sugiro temas focados com mesas interativas
como a de casos clinicos.

Dra. Maria Eugénia — NI-
CARAGUA

Um Congresso bastante
grande e muito importante ¢é
o segundo, s6 ficando atrds do
Congresso Norte Americano. A
estrutura visual muito boa. As
aulas também muito boas.

Sugestoes: Que seja como esse, mas em um local me-

nor, pois tive que andar muito.

53
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O Artista e Cirurgiao Plastico Isaac Furtado

Quem passou pelo stand da So-
ciedade Brasileira de Cirurgia Pléstica
Regional Ceard pode apreciar a ma-
ravilhosa exposi¢ao: Miniaturas em
Aquarela, do Cirurgiao Pldstico cea-
rense Isaac Furtado.

Segundo o artista e médico a expo-
sicdo é uma amostra de um trabalho
que vem sendo feito desde 2015, que
sao pequenas aquarelas do tamanho de
22mm, que corresponde a uma moeda
de cinco centavos. O trabalho ¢ didrio e publicado nas re-
des sociais. Para ele “o trabalho manual é um treinamento
muito bom porque ajuda o exercicio do traco fino e sua
habilidade”.

Para quem nio sabe, o Dr. Isaac Furtado desenhou
a logomarca do 53° Congresso Brasileiro de Cirurgia
Pléstica. Ele explica o desenho: “O coqueirinho é muito
interessante porque apresenta apenas uma forma, que é
o trago que corta o circulo da logo da SBCP. Esse traco
que forma como se fosse uma agulha do fio cirtrgico,
derivei essa forma e a partir dela, como se fosse a primeira

folha do coqueiro, fui aumentado
e todo coqueiro ¢ feito com a mes-
ma forma geométrica. Nada mais
representativo para o Ceard do que
um coqueiro”.

Outra logo criada por Dr. Isaac
¢ a da Regional Ceard que o mesmo
também explica: “A logo da Regio-
nal é outra histéria muito interes-
sante. Ela tem mais de 10 anos e
tem o mesmo aspecto da logomarca

da Nacional. Ela tem o circulo e a imagem do sol acima. O
mesmo traco da agulha eu utilizei para fazer uma vela de
uma jangada. Se vocé observar sio na verdade duas velas. E
o que representam as velas? Elas representam a Estética e a
Repadora, a vela estética caminhando junto com a repara-
¢do. Professor Pitanguy sempre dizia: “Nio existe estética
sem reparagao e nem reparacio sem estética’. Entao o Ci-
rurgido Pldstico tem que ter essa nogao.

Virios cirurgioes procuram Dr. Isaac para criagio de
suas logos. Em breve o artista e médico vai lancar um
livro com todos os trabalhos.

Cirurgia Plastica para leigos

O que vocé precisa saber sobre Cirurgia Plastica e nao
consegue perguntar ao seu médico? Esse é o questiona-
mento de muitos pacientes, mas essas duvidas podem
acabar, Em 2017 serd lancado o livro: Cirurgia Plastica
para Leigos, escrito pelo Dr. Eduardo Furlani — CE.

O objetivo é deixar o paciente informado. “A ideia de
escrever sobre esse assunto nasceu da necessidade didria
de informar o paciente sobre os prds e os contras da cirur-
gia e principalmente para trazer o paciente para o nosso
lado”, informou o escritor e médico Dr. Eduardo Furlani.
Segundo ele, o paciente tem que entender que o médico
estd ao seu lado.

Perguntado sobre o porqué do pré-lancamento no
Congresso, Dr. Eduardo explicou: A escolha do Congres-
so para langar o livro é emblemdtica para mim, primeiro
porque estou em todos os Congressos, acho que o Con-
gresso ¢ quase obrigatério para nds Cirurgides Pldsticos.
E onde nos revivemos e reempolgamos para passar o resto
do ano levando a nossa profissio com a seriedade, pois
precisamos ter étimos resultados.

Para Dr. Eduardo o livro é muito importante para aju-
dar outros cirurgioes a saberem mais ainda como trans-
mitir para os pacientes deles, uma forma mais simples e
compreensivel de tudo o que acontece em uma Cirurgia
Plastica.

O langamento oficial do livro Cirurgia Pléstica para

leigos serd em 2017.
INFORMACOES: www.eduardofurlani.com.br
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Passeio das damas durante o Congresso

Da programacio das esposas dos congres-
sistas destacamos: almogos de congracamentos,
descontragio nas belissimas praias de Fortaleza,
desfile de moda - grife Rosd - passeios e reunides
com a presenga expressiva de 100 participantes.

A organizacio esteve a cargo das senhoras
Izabel Chaves - Nacional, ¢ Robéria Carvalho -
Regional Ceard.




Comissao de Concursos e Concessao de

Prémios

Prof. Dr. Alexandre Mendonga Munhoz
Coordenador Biénio 2016-2017

Prezados Colegas,

A Comissio de Concursos e Concessio de Prémios
(CCCP) da nossa SBCP, biénio 2016-2017 realizou suas
atribui¢des na selecio e julgamento dos melhores traba-
lhos enviados para o nosso grande Congresso Brasileiro
de Cirurgia Pléstica em novembro, em Fortaleza/CE.
Semelhante aos 50 anos anteriores, nosso congresso é
realizado com o trabalho e esforco de vérias geracoes de
cirurgioes que dirigiram a SBCP e que nos proporcio-
naram expertise cientifica e produgio de conhecimento
na nossa grande especialidade cirdrgica. O resultado ¢é
a progressao da exceléncia cientifica, o reconhecimento
internacional, e mais ainda com um numero crescente,
ano a ano, de trabalhos cientificos enviados.

Na Comissao de Prémios nao seria diferente, e o

mesmo cuidado e zelo realizado pelo nosso DEC, che-

fiado pela Profa. Lydia Masako Ferreira na elaboragao
cientifica do nosso congresso, foi aplicado na estrutura-
¢ao da presente Comissao de Prémios. Neste ano alguns
aspectos inovadores possibilitaram avancos em relagao
aos anos precedentes. Todos os trabalhos enviados ao
congresso foram avaliados de maneira criteriosa em
duas etapas distintas. A etapa inicial, e independente da
Comissdo de Prémios, foi realizada pelo DEC, o qual
de maneira criteriosa selecionou os melhores de todos
os trabalhos enviados ao Congresso Brasileiro. Nesta
fase foram contabilizados 535 trabalhos cientificos re-
cebidos pela SBCP, e selecionados 66 pelo DEC (taxa
de aprovagao de aproximadamente 11,2%) (Infogrifico
no. 1).

Em uma segunda etapa, estes trabalhos selecionados
(n=66) foram enviados para nossa comissio, os quais
foram “limpos”, de maneira independente pela nossa se-
cretaria, qualquer possibilidade de identificacio no que
tange a autoria e a institui¢ao onde o estudo foi reali-
zado, processo este semelhante ao realizado pelas revis-
tas indexadas que possuem “peer review”. A revisdo por
pares, também chamada revisao paritdria ou arbitragem
¢ um processo ja muito realizado na publicacio de arti-
gos e na concessao de recursos para pesquisas. Consiste
em submeter o trabalho cientifico ao escrutinio de um
grupo de especialistas do mesmo escaldo ou superior ao
autor do trabalho, que na maioria das vezes se mantém
andnimos em ambas as partes. No caso da publicagio
de estudos cientificos, o didlogo entre os autores e os
revisores ¢ arbitrado por um ou mais editores, afiliados
a revista cientifica.

Este sistema ¢é atualmente o mais aceito na maioria
dos periddicos, sendo as publica¢oes e/ou premiacoes
que no sao submetidas ao processo de arbitragem, ten-
dem a ser vistos com desconfianga pelos académicos e
profissionais da drea pertinente. Desta forma, todos os
66 trabalhos foram analisados por todos os membros da
comissao e por meio de escalas e critérios j4 consagrados

na maioria das revistas de alto impacto, realizou-se a se-
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gunda sele¢io a qual triou os 22 trabalhos selecionados
para a apresentagdo oral para a comissio em Fortaleza
(Box 1e?2).

Com base no rigor cientifico, metodologia casuisti-
ca, inovacao e ineditismo, associado a um indice (score)
com pontuagdes, os 11 membros da Comissao tiveram
a oportunidade, apds a apresentacio oral de identificar
e classificar os melhores trabalhos em cada categoria, e
a contemplacio com os prémios pertinentes. De acordo
com as normas estatutdrias, s6 tiveram a possibilidade

de concorrer aos prémios, os membros quites com a

Box 1. Sistema de critérios para pontuagio de trabalhos, com base em metodo-
logia, casuistica, ineditismo, e aspectos consagrados na avaliagdo de trabalhos

cientificos

Box 2. Aspectos relevantes para pontuagio de trabalhos, em planilha Excel, com

base no rigor cientifico, casuistica, inovagdo e ineditismo e aspectos consagrados

da metodologia cientifica para avaliagio de trabalhos.

I-Prbmio Siivig Zasisi
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Foto 1. Prof’ Alexandre Mendon¢a Munhoz, na Ceriménia de Entrega do
Prémios da Comissio de Prémios da Sociedade Brasileira de Cirurgia Pldstica,
Biénio 2016-2017, em Fortaleza/CE.

tesouraria da SBCP (membros Titulares e Associados,
Aspirantes a membros), todos devidamente inscritos no
Congresso Brasileiro (Foto 1). Associado a andlise e jul-
gamento dos trabalhos selecionados pelo DEC, coube a
Comissao de Prémios a entrega do Prémio Farid Hak-

me julgado previamente pela Comissio de Especialista
da SBCP, coordenada pelo Prof. Miguel Sabino Neto.

Lista dos 3 (trés) melhores trabalhos apresentados para o exame de
membro Titular 2016
N° | Nome UF | Trabaho
1 | SamuelTerra | SP | Andlise critica do protocolo de Ganhador
Gallafrio tratamento da ferida operatoria do Prémio
complicada ap6s esternotomia Nemer Chidid
para cirurgia cardiaca
2 | Waldemar MG | Tratamento de fratura de Mencéo
Chaves assoalho orbital dom cartilagem | Honrosa
Nascimento conchal
Brandao
Penna
3 | Eduardo PR | Avaliagéo pré e pds-operatoria
Nascimento da valvula nasal externa em
Silva rinoplastia




Segundo o Artigo 30, do Regimento da Comissdo de
Prémios, O Prémio FARID HAKME tem por finalida-
de laurear o 1° colocado no exame de suficiéncia para
obtengio do titulo de especialista em cirurgia pldstica.
O ganhador deste ano foi o Dr. Ronny G. Feitosa, que
obteve o melhor resultado nas fases do exame de sufi-
ciéncia para obtencio do titulo de especialista, e desig-
nado pela Comissio de Especialista, na pessoa de seu

coordenador (Foto 2).

Foto 2. Entrega do Prémio Farid Hakme pelo Prof- Dr. Alexandre Mendonga
Munhoz e Profa. Lydia Masako ao Dr. Ronny Gongalves Rechine Feitosa, de
Fortaleza/CE.

Semelhante aos anos anteriores, foram aplicados os
critérios para divisio dos prémios em “galerias” de acor-
do com a temdtica principal do estudo. Denominou-se
de Galeria de Pesquisas Laboratoriais e Experimen-
tais, os trabalhos/estudos realizados envolvendo pes-
quisas em modelos experimentais animais, trabalhos de
dissec¢do anatdmica, e trabalhos associados com pesqui-
sa laboratorial e exames relacionados ao diagnéstico de
avaliacdo de resultados em técnicas e procedimentos de
cirurgia pldstica. Nesta galeria foram classificados dois
prémios principais: I-Prémio Evaldo D’Assumpgao
— Conferido ao melhor trabalho experimental, apre-
sentado por membro Titular, Associado ou Aspirante a

9

membro, ao Dr. André Luiz B. Pazio com o trabalho °
EFEITO DO CILOSTAZOL EM MODELO EXPE-
RIMENTAL DE FERIMENTO DESCOLANTE DE
MEMBROS POSTERIORES DE RATOS” (Foto 3), e
o Prémio Roberto Correa Chem — Conferido ao me-
lhor trabalho sobre pesquisa clinica e laboratorial, apre-
sentado por membro Titular, Associado ou Aspirante

a membro, ao Dr. Carlos Weck Roxo, com o trabalho

Foto 3. Entrega do Prémio Evaldo D’Assumpgio, da Galeria de Prémios de Pes-
quisas Laboratoriais ¢ Experimentais, pelo Dr. Alexandre Mendonca Munhoz
¢ Dr. Max Pereira ao Dr. André Luiz Bilieri Pazio, de Curitiba/PR.

“RESPOSTA ENDOCRINA METABOLICA EM PA-
CIENTES SUBMETIDOS A MULTIPLAS CIRUR-
GIAS DE CONTORNO CORPORAL APOS GRAN-
DES PERDAS PONDERAIS” (Foto 4).
Denominou-se de Galeria de Pesquisas em Ci-
rurgias Reconstrutoras, os trabalhos/estudos realiza-
dos envolvendo pesquisas em cirurgia reparadora, em
qualquer segmento corporal. Nesta galeria foram clas-
sificados trés prémios principais, quais sejam: -Prémio
Raul Couto Sucena - Conferido ao melhor trabalho
sobre queimaduras, apresentado por membro Titu-
lar, Associado ou Aspirante a membro, ao Dr. Daniel
Alvarez Lazo com o trabalho “O EMPREGO DOS
RETALHOS LIVRES EM PACIENTES QUEIMA-

Foto 4. Entrega do Prémio Roberto Chem, da Galeria de Prémios de Pesquisas
Laboratoriais e Experimentais, pelo Dr. Alexandre Mendonga Munhoz e Dr.
Max Pereira ao Dr. Carlos Weck Roxo, Rio de Janeiro/R].
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DOS: EXPERIENCIA DE 378 RETALHOS EM 360
PACIENTES” (Foto 5), e o Prémio Silvio Zanini —
Conferido ao melhor trabalho sobre cirurgia crinio-
maxilo-facial, apresentado por membro Titular, Asso-
ciado ou Aspirante a membro, a Dra. Daniele Duarte
com o trabalho “DISTRACAO OSTEOGENICA DA
MANDIBULA NEONATAL REDUZ A LARGURA
DA FENDA PALATINA E ALONGA O PALATO
MOLE, FACILITANDO A PALATOPLASTIA EM
PACIENTES COM SEQUENCIA DE PIERRE RO-
BIN (Foto 6). Ainda nesta categoria, o Prémio Sirlei
Rinaldi - Conferido ao melhor trabalho sobre microci-
rurgia, apresentado por membro Titular, Associado ou

Aspirante a membro, que neste ano, nio foi conferido

Foto 5. Entrega do Prémio Raul Couto Sucena, da Galeria de Prémios de Ci-
rurgia Reconstrutora, pelo Dr. Alexandre Mendon¢a Munhoz e Dr. Yuji Tkuta
a0 Dr. Daniel Alvarez Lazo, Ribeirio Preto/SP

Foto 6. Entrega do Prémio Silvio Zanini, da Galeria de Prémios de Cirurgia
Reconstrutora, pelo Dr. Alexandre Mendonga Munhoz e Dr. Cassio Raposo
Amaral a Dra. Daniele Duarte, Porto Alegre/RS.

pelos critérios de selecao na 1a. e 2a. fases do DEC e da
Comissio de Prémios.

Denominou-se de Galeria de Pesquisas em Cirur-
gias Estéticas, Mama e Ftica Médica, os trabalhos
envolvendo pesquisas em procedimentos estéticos nao
invasivos e laser complementares em qualquer segmento
corporal, a cirurgia mamdria e suas variantes e estudos
relacionados a ética médica, responsabilidade social e
seguranga em cirurgia. Nesta galeria foram classificados
trés prémios principais, quais sejam: Prémio Georges
Arié - Conferido ao melhor trabalho sobre cirurgia
plastica da mama, apresentado por membro Titular,
Associado ou Aspirante a membro, a Dra. Renata G.
Wanick de Almeida com o trabalho “AVALIACAO
VOLUMETRICA DA GLANDULA MAMARIA E
MUSCULO PEITORAL MAIOR APOS MAMO-
PLASTIA DE AUMENTO SUBGLANDULAR E
SUBMUSCULAR” (Foto 7), e o Prémio Jussara Per-
sonelle - Conferido ao melhor trabalho sobre cirurgia
nao Invasiva e Laser, apresentado por membro Titular,
Associado ou Aspirante a membro, ao Dr. Henrique de
Paula com o trabalho “ TRADUCAO, ADAPTACAO
CULTURAL E VALIDACAO DO QUESTIONA-
RIO DE QUALIDADE DE VIDA AMERICANO
SKINDEX-29 (Foto 8).

Ainda na Galeria de Pesquisas em Cirurgias Esté-
ticas, Mama e Ftica Médica, temos a presenca do Pré-
mio Antonio Pinheiro - Conferido ao melhor trabalho
sobre ética médica, responsabilidade médica e social e

seguranga em cirurgia pldstica, apresentado por mem-

Foto 7. Entrega do Prémio Georges Arié, da Galeria de Prémios de Cirurgia
Estética, Mama e Responsabilidade/Etica, pelo Dr. Alexandre Mendonga
Munhoz e Dra. Ana Roxo, a Dra. Renata G. Wanick de Almeida, Rio de
Janeiro/RJ.
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Foto 8. Entrega do Prémio Jussara Personelle, da Galeria de Prémios de Cirur-
gia Estética, Mama e Responsabilidade/Etica, pelo Dr. Alexandre Mendonga
Munhoz e Dra. Alessandra Salles, ao Dr. Henrique Ribeiro de Paula, Sio
Paulo/SP.

bro Titular, Associado ou Aspirante a membro. Neste
ano foi laureado a Men¢io Honrosa do Prémio Ant6-
nio Pinheiro ao Dr. Fabiano Calixto Fortes de Arruda
com o trabalho “QUALIDADE DE VIDA DO CI-
RURGIAO PLASTICO DO ESTADO DE GOIAS”
(Foto 9).

Na sessdo dos melhores trabalhos enviados ao Con-
gresso Brasileiro, e nio classificados por categorias es-
pecificas e sim por abordar qualquer tema de cirurgia
pldstica mas que tenha obtido alto nivel de exceléncia,
destaque, metodologia e qualidade na apresentagao
oral, foi mantido a semelhanga dos anos precedentes, o
Prémio Victor Spina - Conferido ao melhor trabalho
apresentado por residentes de servigos credenciados da

Foto 9. Entrega da Men¢io Honrosa do Prémio Anténio Pinbeiro, da Galeria
de Prémios de Cirurgia Estética, Mama e Responsabilidade/Etica, pelo Dr. Ale-
xandre Mendonca Munhoz ao Dr. Fabiano Calixto de Arruda, Goidnia/GO.

SBCP, a Dra. Mariana Alcantara Rodrigues de Mora-
es com o trabalho “DERMATOFIBROSSARCOMA
PROTUBERANS: ANALISE DOS RESULTADOS
DO TRATAMENTO CIRURGICO RADICAL ISO-
LADO E DA RADIOTERAPIA ADJUVANTE EM
UMA SERIE DE 29 CASOS” (Foto 10), e o Prémio
Anténio Prudente - Conferido ao segundo melhor tra-
balho cientifico sobre qualquer tema de cirurgia pldstica
(Foto 11), ao Dr. Pedro Coltro com o trabalho “RE-
SULTADOS DA RECONSTRUCAO IMEDIATA
DE DEFEITOS PERINEAIS IRRADIADOS COM
O RETALHO PERFURANTE DA ARTERIA PU-
DENDA INTERNA: EXPERIENCIA COM 73 PA-
CIENTES E 122 RETALHOS”.

Foto 10. Entrega do Prémio Vitor Spina, da Galeria de Melhores Trabalhos do
Congresso e apresentado por residentes de Servigos Credenciados, pelo Dr. Ale-
xandre Mendong¢a Munhoz e pelo Dr. Jodo Erfon, a Dra. Mariana Alcantara
Rodrigues de Moraes, Sio Paulo/SP

Foto 11. Entrega do Prémio Anténio Prudente, da Galeria de Melhores Tra-
balhos do Congresso, segundo melhor trabalho, pelo Dr. Alexandre Mendonga
Munhoz e pelo Dr. Italo Bozolla, ao Dr. Pedro Coltro, Ribeirio Preto/SP
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Ainda na galeria dos melhores trabalhos tivemos o Pré-
mio Ivo Pitanguy/SBCP - Conferido ao primeiro melhor
trabalho cientifico sobre qualquer tema de cirurgia plds-
tica ao Dr. Rafael Denadai com o trabalho “ RETALHO
MIOMUCOSO DO MUSCULO BUCINADOR
PARA O TRATAMENTO DA INSUFICIENCIA
VELOFARINGEA EM PACIENTES FISSURADOS:
UMA ANALISE PROSPECTIVA DOS RESULTA-
DOS DE FALA” (Foto 12). Neste ano, nenhum traba-
lho obteve a Mengao honrosa - conferida para o terceiro

melhor trabalho cientifico apresentado no congresso.

Foto 12. Entrega do Prémio Ivo Pitanguy, da Galeria de Melpores Trabalhos
do Congresso, melhor trabalho, pelo Dr. Alexandre Mendonga Munhoz e pelo
Dr. José Otdvio de Freitas, ao Dr. Rafael Denadai, Campinas/SP

Segundo o Capitulo 1 das Disposi¢oes Gerais e Fi-
nalidades do Edital e Regimento da presente Comissio,
e consoante o Artigo lo. deste Capitulo, a Comissao de
Concurso e Concessao de Prémios da Sociedade Brasi-
leira de Cirurgia Pléstica (CCCP) tem por objetivo a
avaliagdo e o julgamento de trabalhos cientificos inscri-
tos e a concessdo dos prémios outorgados pela SBCP.
Consoante o artigo 2°, a presente Comissao estd dire-
tamente ligada a Diretoria Executiva Nacional (DN) da
SBCP ¢ estd diretamente sujeita ao estatuto da SBCP.

No ano de 2016, foram 7 reunibes realizadas com
os membros da presente comissio, sendo 6 por meio
de videoconferéncia (presencial com coordenandor e se-
cretdrios na sede da SBCP), e 1 reunido presencial, com
90% dos membros da comissio, realizado na Jornada
Carioca de Cirurgia Pléstica no Hotel Sofitel do Rio de
Janeiro/R].

Apesar do processo de “limpeza” dos trabalhos com

objetivo de se retirar qualquer identificagio da auto-

ria dos estudos, dois membros da Comissio (Drs. Ana
Roxo e Cissio do Amaral) se apresentaram espontanea-
mente impedidos na avaliacdo, pelo fato de terem par-
ticipado de maneira direta e/ou indireta da elaboragao
dos trabalhos a serem avaliados. Este aspecto ocorreu
na 2a. fase durante a avaliagio por parte dos membros
da Comissao, o qual englobou os 66 trabalhos recebi-
dos da pré-selecao realizada pelo DEC. Desta forma,
ambos os colegas, com termo de impedimento, nao
participaram do julgamento dos referidos trabalhos.
Entre os presentes, coordenador e membros efetivos,
todos avalizaram os prémios laureados, encerrando-se
desta forma a Ceriménia de entrega dos Prémios da
Comissao de Concursos e Concessao de Prémios em
Fortaleza/CE.

A presente Comissao da nossa SBCP, biénio 2016-
2017 (Foto 13) estard em plena atividade para o im-
portante ato de julgar os melhores trabalhos que serdo
enviados para o nosso grande Congresso Brasileiro de
Cirurgia Pldstica no préximo ano. Enfatizo ainda que
as informagoes sobre data de inscri¢do e entrega de tra-
balhos, seguem a norma estabelecida pelo DEC, e serao
divulgadas aqui no Plastikos e no site SBCP. Saliento
que s6 podem concorrer aos prémios, os membros qui-
tes com a tesouraria da SBCP (membros Titulares e
Associados, Aspirantes a membros), todos devidamente

inscritos no Congresso Brasileiro.

A DE CONCURSOS E CONCESSAQ DE PREMIOS
SOCIEDADE BRASILEIRA DE CIRURGIA PLASTICA
Bignio 2016-2017

Foto 13. Comissio de Prémios da Sociedade Brasileira de Cirurgia Plistica,
Biénio 2016-2017. Da esquerda para direita, Drs. Max Pereira, Lucio Mar-
ques da Silva, Yuji Tkuta, Ana Cliudia Roxo, Alexandre Mendonca Munhos,
lan Duarte, Alessandra Salles, Jodo Erfon, Cassio Eduardo Raposo do Amaral,
Italo Bozola.

Esperamos novamente pelos seus trabalhos!
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FOorum inédito reune 31 presidentes

por Renata Sampaio
MTB-2121-CE

No sdbado, dia 12 de novembro, aconteceu a reuniio
do Férum Mundial — Seguranca, Intercorréncia e Defesa
da Cirurgia Pléstica com as sociedades mundiais de Ci-
rurgia Pldstica.

Na ocasido cada pais apresentou suas propostas, sua
realidade atual e o que se faz em seguranca do paciente
em Cirurgia Plistica. No término do Férum foi criado
um documento final “carta de inten¢des” a ser seguido
pelas entidades.

Saiba o que os representantes internacionais falaram:

América do Sul

“Dia histérico para Cirurgia Pldstica com esse Férum!
Na Argentina temos nove regionais e nos compromete-
mos em adotar o documento criado pela SBCP para que
aja mais seguranga nas cirurgias pldsticas”. (Omar Ventu-

ra — Cirurgiao Pléstico — Argentina)

“Estamos acompanhando o que disse nosso Presiden-
te Omar e entendemos que esse documento ¢ de suma
importincia para a Cirurgia Pldstica”. (Carlos Pestalardo
— Argentina)

América do Norte

“Parabenizo a SBCP pela iniciativa do Férum e da
carta. No Canadd nao tivemos essa iniciativa. Na nossa
reuniio anual vamos discutir sobre esse documento”. (Pe-
ter Lennox — Canad4)

“Por parte da Dra. Johnson vamos levar o documento
adiante para avaliagdo e aprova¢ao”. (Carolina — EUA)

“Em nome da Cirurgia Pldstica do México expres-
so minha gratidao pelo convite. Acredito que por nossa
culpa nossa Sociedade nio tem forca. Precisamos de um
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Pais Nome Cargo Nome da Sociedade
Alemanha Nosbert Pallua Presidente EBOPRAS - European Board of Plastic Reconstructive and
Aesthetic Surgery
Argentina Guillermo Vasquez Presidente FILACP - Federacion Iberolatinoamericana de Cirugfa Pléstica
Argentina Omar Dario Ventura Vice Presidente Sociedad Argentina de Cirugfa Pldstica, Estética y Reparadora
Argentina Carlos Maria Pestalardo Vice Presidente Sociedad de Cirugfa Pldstica de Buenos Aires
Bolivia Ignacio P. Tapia Vargas Presidentee Sociedad Boliviana de Cirugfa Pléstica
Canada Peter Lennox Presidente Canadian Society of Plastic Surgeons
Chile l\é (:etsserrat Fontbona Presidente Sociedad Chilena de Cirugfa Pldstica, Reconstructiva y Estética
Colombia Ricardo Galdn Sudrez Presidente Sociedad Colombiana de Cirugfa Pldstica, Estética y Reparadora
Ecuador Jé)il}llfiward Villegas Presidente Sociedad Ecuatoriana de Cirugfa Pléstica, Reconstructiva y Estética
Ecuador Romulo Guerrero Diretor Comité de Relaciones Internacionales - Federacién
Iberolatinoamericana de Cirugfa Pldstica (FILACP)
Espanha Beatriz Berenger Presidente EURAPS - European Association of Plastic Surgeons
Espanha Guillermo Vasquez Representante Sociedad Espafiola de Cirugia Plastica Reparadora y Estética
EUA Debra Johnson Presidente American Society of Plastic Surgeons
Véronique Duquennoy- . SoFCPRE - French Society of Plastic, Reconstructive and Aesthetic
Franca . Presidente
Martinot Surgery
Franca Armand Azencot Presidente SOFCEP - Société Frangaise des Chirurgiens Esthétiques Plasticiens
Grécia Aris Sterodimas Representante HESPR.AS - Hellenic Society of Plastic Reconstructive and
Aesthetic Surgery
Guatemala Hector Eduardo Lopez Secretirio Asociacién Guatemalteca de Cirugfa Plastica Estética y
Recosntructiva
Italia Fabio Santanelli Di Secretdrio EURAPS - European Association of Plastic Surgeons
Pompeo
Ttalia Giorgio De Santis Presidente SICP.RE - Societa Italiana di Chirurgia Plastica Ricostruttiva ed
Estetica
Kuwait Sabreen Al Zamil Representante Al Babtain Center for Burn and Plastic Surgery Ibn Sina Hospital
México E)Llligvi:: Rodriguez Presidente Asociacién Mexicana de Cirugfa Pldstica, Estética y Reconstructiva
Nicaragua Maria Eugenia Flores Presidentea Aso’c1.ac1on Nicaragiiense de Cirugfa Pldstica, Reconstructiva y
Estética
Paraguai Marfa Liz Maciel Sosa Presidente Sociedad Paraguaya de Cirugia Plastica
Perts Julio Daniel Kirschbaum | Secretdrio ICQPMST - International Confederation of Plastic Surgery
Societies
DPerti Ricardo Delgado Binasco | Presidente Sociedad Peruana de Cirugfa Pléstica
Portugal Hordcio Costa Comite Executivo ESPRA'S - European Society of Plastic, Reconstructive and
Aesthetic Surgery
Portugal Celso Cruzeiro Presidente Sociedad Portuguesa de Cirugifa Pléstica, Reconstructiva y Estética
Reptiblica Dominica Jean ?aul Giudicelli Presidente Socie.dad Dominicana de Cirugfa Pléstica, Reconstructiva y
Lebrén Estética, Inc.
Russia Kirill P Pshenisnov Presidente North-Eastern Russian Plastic Surgery Society
Uruguai Beatriz Manaro Presidente Sociedad de Cirugfa Pldstica, Reparadora y Estética del Uruguay
Linda Lorena Rincén . Sociedad Venezolana de Cirugfa Pléstica, Reconstructiva, Estética y
Venezuela Presidentee
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Férum em discussio

colegiado médico para melhorar nosso cédigo de ética”.
(Eugénio Rodriguez Olivares — México)

América do Sul

“No Chile qualquer médico pode fazer cirurgia plds-
tica. Temos cirurgides com vdrios processos e isso nos
alerta. Vamos criar um comité de seguranca e estamos
trabalhando campanhas nos veiculos de comunicagio ex-
plicando que cirurgia plastica deve ser feita por Cirurgiao
Plastico”. (Montserrat Torres — Chile)

“Nos apoiamos a iniciativa da SBCP quanto ao docu-
mento. Parabéns! Nossa sociedade estd enviando manuais
para os membros para orientar sobre a especialidade. Até
julho de 2017 teremos uma lei sobre a nossa especialida-
de”. (Ricardo Galan — Colémbia)

“Aceitamos imediatamente o documento porque te-
mos profissionais invasores na nossa especialidade, crian-
do problemas com a sociedade civil. Eles passam uma
imagem negativa dos Cirurgi6es Pldsticos”. (Julio Kirsh-
baum — Equador)

“Estamos trabalhando campanhas informativas sobre

Participantes do Férum Mundial

Integrantes da Diretoria-SBCP e FILACP

seguranga em Cirurgia Pldstica. Fizemos parcerias com
alguns jornalistas para ajudar na divulga¢ao”. (Rémulo
Guerrero — Equador)

Europa

“Parabenizo a SBCP por procurar melhorar as normas
que envolvem a cirurgia pldstica mundial. Sugerimos que
a educagio faga parte de um documento de seguranga”.
(Beatriz Manaro — Espanha)

“O ponto mais importante é proteger nossos pacien-
tes! Recebemos o documento hd um més e nossa aprova-
¢ao ¢é total. Na Franga a legitimidade ¢ precisa. As regras
sao fortes. Por parte da Sociedade Francesa concorda-
mos em assinar o documento”. (Veronique Martinot —
Franca)

“Otimo trabalho e parabéns SBCP! Nosso pais pode
tentar procurar associacoes culturais, cirurgioes pldsticos
e Ministério da Satde para fechar um acordo de que ci-
rurgia pldstica é para Cirurgiao Pldstico.” (Aris sterodi-
mas — Grécia)

“Nossa pergunta é: Quem paga os danos médicos? Na
Itdlia a Secretaria de Seguranca Pidblica paga e tem o in-
teresse de que cirurgia plistica seja feita pelos Cirurgioes
Plésticos.” (Giorgio de Santis — Italia)

Asia

No Kuwait o Centro de Ciéncia e Saide da Univer-
sidade ¢ o tnico que atende todo pais. Também recru-
tamos pessoas para universidades. Como todo resto do
mundo a nossa especialidade ¢ invadida”. (Sabreen Alza-
mil — Kuwait)

Representantes de paises como Nicardgua, Paraguai,
Peru, Portugal, Republica Dominicana, Russia, Uruguai
e Venezuela também fizeram seus pronunciamentos agra-

decendo a SBCP pelo belissimo trabalho.
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Seguranca em Cirurgia Plastica preocupa
profissionais de todo o mundo

por Renata Sampaio

O tema foi discutido durante o 53° Congresso Brasi-
leiro de Cirurgia Pléstica, que reuniu em Fortaleza - CE,
um expressivo niimero de médicos e profissionais ligados
a Sociedade Brasileira de Cirurgia Pldstica.

Médicos que realizam cirurgia pldstica sem ter a
especialidade, os locais em que as cirurgias sao feitas, as
falsas promessas, o preco fora do mercado, as cirurgias
associadas e o apoio dos érgaos fiscalizadores competentes,
foram alguns dos temas debatidos por 31 presidentes de
sociedades médicas da América Latina, EUA, Canad4,

Europa, Asia e Oriente Médio.

Férum Mundial — Seguranga, Intercorréncia e De-
fesa da Cirurgia Pléstica

O Férum contou com a presenga de renomados no-
mes da medicina como o Presidente da Associacaio Mé-
dica Brasileira, Dr. Florentino Cardoso, o Presidente do
Conselho Federal de Medicina, Dr. Carlos Vital Tavares
Correia Lima, do Diretor Juridico da SBCP, Carlos Mi-
chaelis Junior, o Procurador Geral da Republica, Bernar-
do Strobel Guimaries, a Conselheira Federal da Ordem
dos Advogados do Brasil e Presidente da Comissao Es-
pecial de Direitos Médicos e da Saide, Sandra Krieger
Gongalves, além da Coordenadora de Residéncia Médica
do MEC, Dra. Sénia Regina Pereira e da Representante
da Sociedade Brasileira de Anestesiologia, Dra. Cldudia
Regina Fernandes.

Durante o Férum foram os debatedores foram se po-
sicionando sobre temas como:

* Universidade com Pés-Graduagio oferecendo espe-
cializagio em Cirurgia Pldstica;

* Lei que interpreta que todo médico estd legalmente
livre para realizar qualquer procedimento médico;

e E possivel vislumbrar o futuro da Cirurgia Pldstica?

* Os Conselhos Federais de ordem das profissoes de
Biomedicina, Farmdcia, Odontologia, Enfermagem e
outras se organizaram em editar resolugoes para legiti-
mar o ato dessas profissoes;

e A SBCP estd criando a Camara Técnica de Concilia-

¢ao para reduzir litigios na relagao médico paciente;

¢ Orgios fiscalizadores como Ministério Publico e
Conselho Federal de Medicina podem ser acusados
de responsabilidade soliddria?

Em sua fala o representante da AMB, Dr. Florentino
Cardoso lembrou que no dia 10 de novembro de 2016
foi aprovada a Lei que torna a profissao de Esteticista le-
gal. Para ele os médicos ainda tém muita credibilidade
e isso deve ser usado para mudar o cendrio atual. Ainda
segundo Dr. Florentino ¢é preciso difundir no pais que a
cirurgia estética é da Cirurgia Pldstica.

O Dr. Carlos Vital lembrou o caso de erro médico em
Goiinia, onde uma empresaria de 34 anos, morreu du-
rante uma lipoaspiragio. O detalhe era que o médico era
da medicina do trabalho e nio Cirurgiao Pldstico.

O Presidente da Sociedade Brasileira de Cirurgia Plds-

tica, Dr. Luciano Chaves encerrou o Férum com a se-

guinte frase: O Juiz pode errar. O Cirurgiao Pléstico nao!




Entrevista com Dénis Calazans sobre o

FOorum Mundial

por Renata Sampaio

O Férum Mundial — Segu-
ranga, Intercorréncia e Defesa da
Cirurgia Plistica foi sem duvi-
da um grande evento dentro de
outro grande evento. Cirurgioes
Plésticos presentes no Congresso
elogiaram a iniciativa da SBCP
em realizar esse marco na Cirur-
gia Plistica Brasileira.

Procuramos o Doutor Dénis
Calazans Loma, de Sio Paulo,
que apresentou o trabalho intitulado Intercorréncias x
especialidades Inter faciadas, para saber como foi para ele

o férum.

PLASTIKOS - Qual a importincia de realizar um
fé6rum sobre seguranga dentro de um congresso de ci-
rurgia pldstica?

DENIS CALAZANS - Nio podemos deixar de falar
da importincia da Cirurgia Pldstica brasileira no cendrio
mundial e a SBCP ter iniciativa de formatar um evento
com esse cunho, com essa envergadura cientifica que é o
Férum Mundial de Seguranga, acho que o evento é um
marco regulatério de conscientizagao e uniao de forgas de

todas as entidades mundiais da nossa especialidade.

PLASTIKOS - Qual o objetivo do fé6rum?

D.C - O objetivo ¢ a seguranca do paciente. Nés nao

estamos tentando buscar uma
férmula pétrea para incremen-
tar a seguranca da populagao na
cirurgia pldstica, estamos pen-
sando em aprimoramentos gra-
dativos em prol da seguranca da
populagio e sobretudo a defesa
do exercicio ético da nossa espe-

cialidade no mundo todo.

PLASTIKOS - Qual a rea-
lidade no que diz respeito a seguranca dos pacientes
hoje no Brasil?

D.C - Estamos vivendo no Brasil uma particularidade
bastante delicada que é o exercicio da nossa especialidade
por profissionais nao qualificados. A palavra de ordem
dentro da Sociedade Brasileira de Cirurgia Pléstica sem-
pre foi a seguranca da populagio e a exceléncia do exerci-
cio da nossa especialidade.

O que nés estamos observando hoje sio entidades
paramédicas e muitos profissionais médicos sem qualifi-
cagdo no exercicio da nossa especialidade levando a com-
plicagoes multiplas, a sequelas muitas vezes irrepardveis, e
por mais dramdtico que seja, o dbito de alguns pacientes.

O Férum foi dividido em cinco médulos e teve como
cerne a seguranga do paciente. O encontro inédito, a ni-
vel mundial, propiciou a reavaliagio e aprimoramento

das condutas em cirurgia pldstica.
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Entrevista com Sabreen Alzamil - Kuwait

por Renata Sampaio

Uma das presengas mais impor-
tantes nesse 53° Congresso de Cirur-
gia Pldstica foi sem duvida a da dou-
tora Sabreen Alzamil que conseguiu
encantar a todos com sua humildade,
simpatia e conhecimento.

Nossa equipe a procurou para fa-
lar sobre a Cirurgia Pldstica. Abaixo

a entrevista.

PLASTIKOS - Na sua opiniao qual a importincia
desse Forum de seguranga?

SABREEN ALZAMIL - O problema é que todo
mundo estd falando sobre cirurgides que nao sao cirur-
gides pldsticos e fazem o exercicio da nossa especiali-
dade. Eu descobri neste Férum que o problema nao ¢é
s6 no meu pais é em todo mundo. O Férum foi uma
experiéncia maravilhosa! Eu agradeco a SBCP pela carta
e por deixarem bem claro a protecio da Cirurgia Pldstica.

Em outros lugares do mundo néo vejo esse interesse.

PLASTIKOS - Quais as novidade que o Férum
trouxe para a senhora?

S.A. - Dois pontos: o primeiro o préprio Férum que
finalmente nés fechamos para proteger nossa especiali-
dade. O segundo, o conhecimento global novo que vem
sendo trazido para os cirurgides mais novos. As diferentes
técnicas de diversos locais que estao sendo aprendidas em

um s6 local.

PLASTIKOS - Como ¢é a cirurgia pldstica no
Kuwait?

S.A. - No Kuwait funciona assim: o governo ¢ quem
especializa todo mundo, o curso da especialidade ¢é fei-
to pelo governo. Trabalho em um Centro de Cirurgiées
Plésticos e esse centro é quem distribui os médicos para

os hospitais, entdo ele ¢ quem faz o gerenciamento das

cirurgias e onde serdo feitas. A comu-
nidade sede o especialista para ir ao
hospital e treinar os novos estudantes.
Eles fazem entrevistas para pessoas
que querem trabalhar na drea particu-
lar e do a licenga. Fazem uma série de
testes e entrevistas para ver se a pessoa
estd apta a exercer a fun¢io de Cirur-
giao Pldstico.

Eu trabalho no setor privado e no publico, mas para
chegar a uma diretoria, o médico tem que trabalhar so-
mente para o setor publico, tenho que desenvolver um
trabalho somente através de estudo, passar conhecimento
e nao operar no privado. O diretor tem que ser uma pes-
soa extremamente idoneo. Ele tem que ser um Cirurgiao

Pléstico voltado para ajudar a pessoa.

PLASTIKOS - Que contribui¢io trouxe o Férum?
S.A. - O Férum foi maravilhoso porque melhora o
cirurgiao e nasce em nods a esperanga das melhorias que
podemos levar ao mundo. Vocé melhora cada vez mais

quando adquire mais conhecimento.

PLASTIKOS - O que a senhora achou do congres-
so?

S.A. - E um grande Congresso! Maravilhoso Congres-
so! Um evento com profissionais de todo o mundo. O
conhecimento passado ¢ muito bom, com profissionais
extremamente treinados. Digo que ¢ a verdadeira globa-
lizagao da Cirurgia Pldstica! Profissionais de todo mundo
trazendo a sua técnica, para que o resultado final seja o
melhor para todos e para que todos tenham acesso ao

conhecimento da drea.

A doutora Sabreen Alzamil é médica Cirurgiao Pldsti-
ca, no Kuwait e apresentou na Mesa Redonda sobre Bari-

4trica o trabalho intitulado: Pés-Baridtrica.
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Simpaosio Internacional da Face na visao de

José Horacio Aboudib

por Renata Sampaio

Aconteceu na sexta-
-feira, dia 11 de no-
vembro, durante o 53°
Congresso de Cirurgia
Plastica realizado em
Fortaleza- CE o Simpé-
sio Internacional da Face
onde os médicos pude-
ram assistir a dissec¢io de
caddver fresco transmiti-
do direto de Miami.

Procuramos o Doutor
José Hordcio Aboudib-
RJ para falar como foi o
Simpésio e que legado
deixou para a Cirurgia
Pldstica no brasil.

“Foi um Simpésio abrangendo a Ritidoplastia com
alguns Cirurgioes bastante experientes, alguns conhecia
outros nio, trazendo aspectos importantes. O que me
chamou mais atengio e que achei mais empolgante foi
a novidade, a dissec¢ao anatdmica feita pelos cirurgi-
oes André Osvaldo e o anatomista brasileiro em Miami.
Eles nos passaram a dissecgao do caddver fresco e depois
a0 vivo explicaram algumas coisas simulando uma ci-
rurgia. Foi bastante interessante primeiro pela qualida-
de dos colegas envolvidos e segundo porque as imagens
sao muito boas e o caddver fresco que é uma coisa dificil
de se conseguir no Brasil, ajudou bastante, principal-
mente aos jovens cirurgioes. Foi bastante interessante

essa abordagem!

As demais mesas foram boas e achei interessante a

participagio do Dr. Daniel Labbé, um cirurgiao francés
que também fez uma énfase grande na anatomia com um
trabalho interessante, mostrando as alternativas de trata-
mento dessas estruturas baseadas nas alteracoes anatomi-
cas, foi 0 que chamou mais atengao.

O legado deixado pelo Simpésio foi o grande contet-
do de estudos anatdmicos que, na minha opinido, é a base
de tudo. Acho que o médico que quer desenvolver ou
quer se dedicar a uma determinada cirurgia, é imprescin-
divel que ele se dedique com muito detalhe, com muita
profundidade ao estudo da anatomia daquela regido seja
nariz, gliteo, mama, face seja o que for, o conhecimen-
to anatdmico ¢ crucial para que vocé possa desempenhar

adequadamente a cirurgia daquele seguimento corporal”.
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Il Campanha Nacional de Fissurados
beneficia 110 pacientes carentes
SBCP-Fundacao IDEAH-Smile Train

A 1I Campanha Nacional de atendimento ao paciente
fissurado foi iniciada com a Sessio Solene de Abertura
na cidade Manaus, na manha do dia 10 de outubro com
as presengas do Presidente da Fundacio IDEAH, Pedro Sesdo Solene de abertura
Martins; da representante da ONG Smile Train, Gabriela
Duarte: dos cirurgiées comprometidos com esse trabalho
social da SBCP, Nivaldo Alonso, Renato Freitas, Alvaro
Andrade de S4 e demais membros que participaram dessa
Campanha nas cidades de Marabd, Sobral e Cuiabd, além
claro da equipe médica formada por anestesiologistas e
enfermagem durante a semana de 10 a 15 de outubro,

nos locais de cirurgia.

Acompanhe.
Renato Lage com a equipe de cirurgioes

Himeros

Dismts & [t R, o Cansog S THERaEm mulands B

Em Manaus, paciente é avaliado




Pedro Martins fala sobre a importincia da campanha Equipe SBCP em Manaus

Ricardo Figueiras aponta as causas do ldbio leporino Imprensa prestigia campanha

Pedro Martins inicia I Campanha Nacional Equipe Smile Train



SBCP e Fundacao IDEAH realizam
Il Campanha Nacional de Reconstrucao

Mamaria

Dentro do “Outubro rosa”, 960 pacientes operadas em 17 cidades

A Sociedade Brasileira de Cirurgia Pléstica com apoio
da Fundagao IDEAH realizou a II Campanha Nacional
de Reconstru¢io Mamdria na semana de 24 a 29 de ou-
tubro, em 17 cidades brasileiras sob a coordenacio de
nossas Regionais locais e também com a grande ajuda na
doagio de 500 pares de implantes mamadrios da empresa
Eurosilicone.

A Campanha deu a largada no domingo 23 de outu-
bro, em Brasilia, com a abertura oficial do evento onde
estiveram presentes o Presidente Nacional SBCP, Luciano
Chaves, o Presidente da Fundagao IDEAH, Pedro Mar-
tins, a coordenadora nacional desse II Mutirao e Presiden-
te da Regional Distrito Federal, Marcela Cammarota, do
Vice Presidente da Associagio Médica de Brasilia, Ognev

Il Mutirdo Nacional de Reconstrucao de Mama

No ano de 2012 a Sociedade Brasileira de Cirurgia
Pléstica — SBCP e a Fundagao IDEAH em parceria com
Cirurgioes Plasticos, suas Regionais e os Servigos Creden-
ciados da SBCP, realizaram o I Mutirao Nacional de Re-
constru¢do Mamdria, onde foi possivel, beneficiar mais
de 500 mulheres por todo o Brasil.

Neste ano — 2016 — a SBCP novamente lancou um
desafio: II MUTIRAO NACIONAL DE RECONS-
TRUCAO MAMARIA. A data fixada para essa realizacio
foi de 24 a 29 de outubro, abrangendo todas as regionais
e seus estados correspondentes: AL; AM; BA; CE; DF;
ES; GO; MT; MS; MG; PA; PB; PR; PE; RJ; RS; SC; SP;
SE, em parceria com os CIRURGIOES PLASTICOS,
médicos residentes da SBCP, com hospitais publicos e
privados e Servigos Credenciados da SBCP.

Os preparativos para esse mutirao iniciaram em junho
onde programamos um cronograma a ser cumprido e as
etapas de preparo para que um evento de tamanho vulto
pudesse ser um sucesso. Neste ano contamos com uma
doacio de 500 unidades de préteses da patrocinadora
GC Aesthetics Eurosilicone.

Os trabalhos foram intensos para sele¢io e preparo
das pacientes, avaliagio de exames pré-operatérios, indi-
cagao cirdrgica da reconstrucio e organizagio da distri-
buigao das préteses por todo Brasil: de Manaus a Porto
Alegre, quantidade e tamanhos corretos.

Os ambulatérios de atendimentos por todo Brasil lo-
taram de mulheres na esperanca de restaurar sua cons-

tituicdo fisica e sua autoestima. No rosto de cada uma
delas ao sair da consulta estampava-se o sorriso de agrade-
cimento de estar sendo selecionada para a cirurgia.

O dia 24 de outubro de 2016 amanheceu diferente.
Uma energia positiva contagiou a todos os participantes
que, emocionados, postavam fotos de suas equipes traba-
lhando. Fomos acompanhando um crescente de empol-
gacdo ao longo de toda semana: os corpos tomando novas
formas e os cirurgides orgulhosos do servico prestado e
com a alegria da recompensa inexplicdvel de ter feito o
bem. O mutiro previsto para acabar dia 29, nao acabou.
No domingo e na semana seguinte as cirurgias ainda es-
tavam acontecendo.

Nossa meta seria 600 cirurgias. Entretanto, gostaria
de comunicar a todos que realizamos MIL E TRINTA E
OITO CIRURGIAS em 114 hospitais por todo Brasil.
Um ntimero que nem podiamos imaginar, fruto da coo-
peragio e dedicagdo de nossos cirurgioes pldsticos.

Nosso objetivo final era oferecer a essas mulheres uma
possibilidade de reparar as marcas deixadas pelo cincer,
reestabelecer a autoestima e ajudd-las a retomar sua vida
normal. Sem duvida nenhuma alcangamos nosso obje-
tivo, mas, tenho a certeza e afirmo: quem mais ganhou
fomos nés. Nossos sinceros agradecimentos a todos que
colaboraram para esse surpreendente resultado!

Marcela Cammarota
Coordenadora Nacional



Sessio de abertura

Cosac, da Presidente do CRM-DE Marta Helena Borges,
do Presidente da Liga Nacional de Cirurgia Pldstica, Tris-
ta0 Mauricio de Aquino e de Fauze Abdul da Eurosilicone.

Em seu pronunciamento Luciano Chaves lembrou

Presidentes SBCP - regionais

Presidente - AL

Presidente - AM
Presidente -BA

Presidente - CE
Presidente - PA
Presidente - PE
Presidente - SE
Presidente - DF
Presidente - ES
Presidente - GO

Presidente - MS

Presidente - MG

Presidente - RJ

Presidente - SP

Presidente - PR
Presidente - RS

Presidente - SC

Total de cirurgias

Viviane Honorio Mendonca da Costa
Ricardo Goes Figueiras

Cristina Maria Gomes Gil de Menezes
Francisco de Assis M. Carvalho
Alvaro Luis Miranda Gomes

Jairo Zacche de Sa

Roberto Afonso dos Santos Chagas
Marcela Caetano Cammarota

Fabio da Silva Pimenta

Luiz Humberto Garcia de Souza

Marco Aurelio Ratier Jajah Nogueira

Marcelo Versiani Tavares

Volney Araujo Pitombo

Luis Henrique Ishida

Renato da Silva Freitas
Eduardo Mainieri Chem

Iberé Pires Condeixa

Diretorias Nacional, Regional DF e Fundacdo IDEAH

Coordenadora
Nacional Marcela
Cammarota

Coordenador Regido

Norte - Nordeste

Jairo Zacche de Sa

Coordenador Regido

Centro - Oeste
Ognev Cosac

Coordenador MG
Claudio Salum

Coordenador RJ
Jodo Medeiros

Coordenador SP

Alexandre Fonseca

Coordenador
Regido Sul
Evandro Parente

Coordenador Local

Claudio Cortez dos Santos

Jairo Zacche de Sa

Angela Venturieri Fagundes

Aloisio Garcia de Souza

Gabriel Rahal Costa

Claudio Salum

Jodo Medeiros

Mauricio da Silva Lorena

Rafael Netto

N° Aproxi-
mado de
Cirurgias

20
8
28
55
10
51
10
95
26
76
8

160

81

261

59

21

69
1038

que gracas ao empenho da SBCP e Fundagao IDEAH
e aos nossos Membros, a espera por essa cirurgia que de-
volve dignidade a mulher tem sido amenizada com esse
trabalho social.

N° de
Hospitais

5
1

10

12

1

15

18

114




Equipe Hospiral Ipiranga

Pocos de Caldas:
Dr. Victor Jose Adissi
Dr. Eduardo Schmidt Bachin

DR. Pedro Adissi - R3

Local: Santa Casa de Misericérdia de Pogos de Caldas -
dia 27/10/2016

Cirurgia: reconstru¢do mamdria com retalho TRAM mo-
nopediculado.

Mutirdo de Reconstrucdo Mamaria:
centenas de mulheres resgatam a
autoestima

Iniciativa promovida pela Sociedade Brasileira de Ci-

rurgia Pldstica contou com importante contribuicio da

GCA/Eurosilicone, que doou 500 implantes para serem
utilizados na Acio

Entre os dias 24
e 29 de outubro, a
Sociedade Brasileira
de Cirurgia Plés-
tica, por meio da
Fundagio Instituto
para o Desenvolvi-
mento do Ensino
e A¢io Humanitd-
ria, promoveu a 22
edicio do Mutirao
de  Reconstrugio
Mamaria. Na opor-
tunidade, cerca de
100 hospitais em
16 Estados partici-
param da iniciativa,

Dr. Luiz Eduardo Abla, do Hospital
Pérola Byington (SP), recebe os implantes
mamdrios da GCA/Eurosilicone para o

que  contou  COM  Autingp de Reconstrugio 2016
a colaboracio de

aproximadamente 1,5 mil médicos, entre cirurgioes e
anestesistas, todos de forma voluntiria.

A iniciativa tornou possivel a reconstru¢io das
mamas em centenas de mulheres que tiveram de re-
tirar um ou os dois seios em decorréncia do cincer
mamdrio. Entre os beneficios identificados por conta
da reconstrugio, o mais significativo estd relaciona-
do a parte psicoldgica, ji que a intervengao procura
melhorar a qualidade de vida da mulher submetida a
mastectomia, atenuando o impacto emocional e fisico
provocado pela cirurgia radical e com o objetivo ime-
diato da reparagio, restaurando a forma e o volume
da mama retirada, preservando assim a autoimagem
da paciente.

“E imensa a satisfagio de poder participar de uma
iniciativa t3o nobre e importante quanto essa, poden-
do contribuir para a melhoria da qualidade de vida
das pacientes beneficiadas por este mutirdo. A Socie-
dade Brasileira de Cirurgia Pldstica e os profissionais
que se engajaram nesta acdo estio de parabéns”, de-
clarou Fauze Khalek, diretor geral no Brasil da GCA/
Eurosilicone, lider mundial em implantes mamadrios e
corporais, comercializados em mais de 75 paises.




Acao das Ligas de Cirurgia Plastica na
Campanha Nacional de Reconstrucao

Mamaria

Este ano a Campanha Nacional
de Reconstrucio Mamdria contou
com a participagao e apoio da Asso-
ciagio Brasileira das Ligas de Cirur-
gia Pléstica (ABLCP). O presidente
da associacao Tristao Mauricio de
Aquino Filho fala um pouco como
foi este importante evento:

“O cincer de mama vitimiza
milhares de mulheres por ano em
nosso pais, deixando por um lado
familias desoladas nos casos de
6bito e por outro, mulheres so-
breviventes, porém com sequelas
que déo inicio a uma nova fase da
doenca. Sim, essas mulheres mas-
tectomizadas nio estao totalmente
curadas, pelo contrdrio iniciam um
periodo de novas angustias e sofri-
mentos, pois lhes faltam um dos
maiores simbolos de sua feminili-
dade e identidade, a mama. Nés da
ABLCP, juntamente com a SBCP e

Fundagao IDEAH, entendemos que ¢é nossa responsabili-
dade contribuir com a popula¢io de mulheres que vivem
sobre esse estigma. No dia 23 de outubro de 2016, no

nas faculdades.”

chamado ‘outubro rosa’, as ligas de
cirurgia pldstica de todo o pais re-
alizaram uma campanha com agao
social em ruas, pracas, shoppings e
locais publicos em todos os estados
do pais. Cerca de 400 académicos da
ABLCP apresentaram a populagio
o Mutirdo de cirurgias de recons-
trugdo mamdria que seria realizado
na semana que se seguia pela SBCP
e Fundacio IDEAH, além de reali-
zarem explicacoes e esclarecimentos
sobre a reconstru¢io mamadria e pre-
vencao do cincer de mama. Tam-
bém fez parte do projeto a participa-
¢ao dos estudantes nas cirurgias do
mutirdo através de um programa de
estdgio com processo seletivo orga-
nizado pela ABLCP.

Mais uma vez o trabalho conjun-
to da ABLCP com as Ligas de Cirur-
gia Pléstica, da SBCP e da Fundagio

IDEAH mostrou-se como impor-

tante ferramenta para levar informagio a populagio, pro-
mover a satde e qualidade de vida e para o ensino médico



Jornada Mineira recebe 220 participantes

A vigésima primeira edigao da Jornada Mineira, rea- Como convidados da sessao solene de abertura es-
lizada em novo endereco, entre os dias 6 e 8 de outubro,  tiveram presentes os presidentes do Conselho Regional
reuniu 220 participantes de vérios estados brasileiros com  de Medicina de Minas Gerais, Fibio Augusto de Castro
amplas discussoes sobre o exercicio didrio da Especiali-  Guerra, e da Associagio Médica de Minas Gerais, Lin-
dade. coln Lopes Ferreira.

A Jornada homenageou os doutores: Emilia Silva Acompanhe a cobertura fotofréfica.

Klein-presidente de honra; Lydia Masako Ferreira-ho-
menageada especial;
Miguel Sabio Neto-
-homenageado  na-
cional: José Cesdrio
Almeida  Lima-ho-
menageado regional:
José Carlos Ribeiro-
-homenagem  Justo
Tributo e homena-
gem In Memoriam
o saudoso Professor
Ivo Pitanguy que foi

repr esentado por sua  Dra. Mary Luci José Octavio e Luciano Chaves falam & Radio CBN
filha Gisela Pitanguy.
Prova para Membro Titular Luciano em seu pronunciamento

Diretorias Nacional, Regional MG e homenageados Levy, Farid, Clatidio, Benjamim e José Renato



Candidato Trabalho UF
Allan da Costa Santos Tratamento de lesGes complexas com uso da matriz de substituicdo dérmica MG
Hudson Alex Lazaro Carcinoma cutaneo ndo melandtico em face MG

Mamoplastia redutora pela técnica de Pitanguy com pediculo tipo 1 de Ribeiro e pediculo

Mario de Siqueira Russano areolar stipero-medial MG
Rebeca Paohwa Liu Onfaloplastia na abdominoplastia classica: tatica para posicionamento ideal MG
Rodrigo Pimenta Sizenando Transferéncia a distancia de retalhos pediculados para cobertura de tecidos MG
Roney Campos Abdominoplastia com onfaloplastia em tridngulo isbceles e com dupla fixagéo MG
Waldemar Chaves Nascimento Brandao Penna | Tratamento de fratura de assoalho orbital com cartilagem conchal MG

lvo Pitanguy

Por Carlos Eduardo Leao

Ha exatos cinco anos, estdivamos, como sempre jun-
tos, Pitanguy, Antonio, seu neto e eu sentados na primei-
ra fila do auditério magno do Hotel Sofitel Rio Palace,
aguardando a chamada do Professor para proferir, como
de costume, a tradicional conferéncia de abertura da sem-
pre charmosa Jornada Carioca de Cirurgia Plastica.

Lembro-me nitidamente que Antdnio tentou ajudi-
-lo a levantar-se e ele, com muita classe, recusou a ajuda
e, autoconfiante, encaminhou-se sozinho em direcio a
tribuna.

Este foi o cendrio da minha inspiragdo e, terminada
a conferéncia, subi, imediatamente, a0 meu apartamen-
to no Hotel e escrevi, muito emocionado, confesso, uma
cronica.

Todos os senhores sabem que a cronica é um texto
hibrido, escrito em primeira pessoa, onde o cronista nor-
malmente expressa suas opinides sobre fatos e aconte-
cimentos do cotidiano e mantém com o seu leitor uma
estreita cumplicidade de ideias e pensamentos estando,
por essa maxima razio, sujeito as mais variadas criticas e
comentarios.

Liguei para Marco Lacerda, Editor-Chefe do domto-
tal.com, excelente revista eletronica, onde mantenho uma
coluna quinzenal, e submeti o texto & sua apreciagio. Ato
continuo, Marco me liga aprovando o escrito e a ele deu
o titulo “O insubstituivel Ivo Pitanguy”. Foi publicada
no dia seguinte e, até hoje, mantém o recorde da revista,
com pouco mais de 7 mil acessos em 24 horas.

Mais uma vez a for¢a do nome “Ivo Pitanguy”, no
titulo da crdnica, prevaleceu e contribuiu para a faganha

que, ora, rememoro compartilhando com os senhores.

O Insubstituivel Ivo Pitanguy

E aquele homem levantou-se, encaminhou-se em di-
recdo a cdtedra mantendo, incélume, a costumeira ele-
gincia que caracteriza os nobres de alma, os grandes de
pensamento e os simples nas relagoes interpessoais . Nao
tinha a desenvoltura de outrora nem o vigo fisico da ju-
ventude, embora o porte altivo que se fazia notar, devia-
-se principalmente 4 uma vida regrada e & uma disciplina
fisica irretocdvel.

Pitanguy, enfim, ocupou a cdtedra da 312 Jornada
Carioca de Cirurgia Pldstica, neste tltimo 1° de agosto,
para proferir, como sempre e merecidamente, a conferén-
cia magna do conclave. Mas nao quero falar dela. Quero
falar dele.

Pitanguy é um médico raro. Desses que nascem a cada
100 anos. Como raros foram Hilton Rocha e Zerbini.



Como raros sao Pelé e Niemeyer, nao havendo qualquer
tipo de possibilidade de substitutos, mesmo neste mundo
em que se aprende e se divulga que ninguém na vida é
insubstituivel.

Pitanguy nio ¢ apenas insubstituivel. Pitanguy ¢ ini-
mitdvel. Um homem acima de qualquer média que, nao
apenas deu intimeras contribuicées técnicas, tdticas e ted-
ricas a Cirurgia Pldstica exercida na Terra, mas deu, tam-
bém e sobretudo, respeitabilidade e confiabilidade a esta
especialidade milenar que, por tentativas espurias, passou
sim por alguns momentos de descrédito, mesmo entre pa-
res médicos, por torpe desrespeito aos preceitos bdsicos da
ética que nos rege, colocando-a em patamares de superfi-
cialidade, algo parecido com supérfluo e mundano. Com
a forga da ciéncia, da idéia e do pensamento cientifico,
Pitanguy e outros memordveis colegas brasileiros de
mesma estirpe recolocaram a Cirurgia Pléstica brasileira
em evidéncia internacional como especialidade médica
essencial e necessdria aos anseios dos que dela necessitam.

Impressiona-me o seu infindo carisma, o seu magne-
tismo pessoal e a sua aura que ilumina os desafios impos-
tos pela ciéncia. Impressiona-me igualmente a sua agili-
dade de raciocinio, a sua vitalidade que desafia o tempo
e a sua alegria de viver, de ensinar e de passar as geragoes
futuras toda a beleza e encantamento de nossa arte maior
- a cirurgia pldstica.

E quando lhe passam a palavra para pronunciamen-
tos protocolares, normalmente macantes e enfadonhos,
Pitanguy transforma o momento em algo prazeroso aos
ouvidos cansados de longos discursos, numa prova ine-
quivoca de respeito, sabedoria e, sobretudo, competén-
cia, essa mesma que ele esbanja ao transformar os teci-
dos, ora aviltados pelo trauma, ora pela inexorabilidade
do tempo, em algo sublime que devolve a alegria ao ser
humano credenciando-o novamente & uma convivéncia
harmoénica entre os iguais, comprovando sua prépria md-
xima de que “Quem procura a cirurgia pldstica nao quer
se destacar na multidao. Quer se juntar a ela.”

Amante apaixonado da arte em todas as suas expres-
soes, suas aulas nos valem, no apenas como ensinamentos
técnicos de suas técnicas, filosofia e pensamentos extrai-
dos de seus bisturis e tesouras, mas também riquissimos
ensinamentos sobre a arte extraida dos pincéis, tintas e
cinzéis, num paralelo genial entre o artista e o cirurgiao,
numa prova irretorquivel de que a “arte imita a vida”.

Concluo deixando, aos que me leem, aquela maxima
de Brecht que parece ter sido concebida para este mo-
mento em que me reporto ao maior cirurgio pldstico

vivo, reconhecido pelo mundo como tal. “H4 homens
que lutam um dia e sdo bons. H4 outros que lutam um
ano e sdo melhores. H4 aqueles que lutam muitos anos
e s30 muito bons. Porém, hd os que lutam toda a vida.
Estes sao imprescindiveis.”

Pitanguy é imprescindivel

No dia 5 de agosto, dia da abertura das Olimpiadas,
liguei para o celular do Prof. Era umas nove e meia da
manhi e me atende Gisela. Queria saber a hora que ele
faria a condugio da tocha olimpica. E ela me contou que
a cerimdnia acabara de acontecer e jd estavam a caminho
de casa mas que ele me daria uma palavrinha. Falou-me,
com voz cansada, sobre mais essa aventura na vida dele
e que gostaria muito de estar presente a noite no Mara-
cand. Despedimo-nos e ainda comentei com Thais, que
presenciou esse telefonema, a impressionante disposicio
desse homem.

E af, meus amigos, surge o outro cendrio, destes que
a gente gostaria nunca existir, e que aconteceu no dia se-
guinte, 6 de agosto tltimo. Era um sibado a tarde e eu
e Thais assistiamos, atonitos, emocionados e orgulhosos,
a integra da gravacio da inesquecivel cerimonia de aber-
tura das Olimpiadas que ocorrera na véspera. No meio
da cerimonia, peguei meu Ipad e comecei a escrever uma
cronica, inspirado na tamanha beleza daquele momento.
Fui interrompido pelo telefonema de Anténio Celso Ri-
beiro, fraternal amigo e amigo também do Prof. Pitanguy
comunicando-me “Ledo, nosso grande mestre e amigo
nio estd mais entre nds . Sobreveio, entao meus caros,
uma outra inspiragao, destas que a gente nunca quer que
ocorra. Felizmente, deu tempo para um “Em tempo” ao
final da referida cronica.

Em tempo

Quis o destino que um dos maiores filhos da terra,
desde Cabral, cumprisse “mais uma nova aventura’ como
me confidenciou, com voz fraca e cansada, momentos de-
pois de sua elegante condugio da tocha olimpica, ontem
no Rio. Ivo Pitanguy, despediu-se do mundo da mesma
forma gloriosa, honrada, dignificante e, por fim, olimpi-
ca, como ao mundo se apresentou durante tio proficua e
longeva atuagao como médico e cirurgido pldstico. Perdi
um grande amigo e professor. Perdemos todos. Perdeu o
mundo. Ganhou o céu. Fica a saudade que o imortaliza
em nossos coragdes € mentes.
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Veja SO

Lancamento de livro

O livro New Concepts on Abdominoplasty and Further
Applications documenta os importantes avangos obtidos
na abdominoplastia nos tltimos 15 anos, em particular
através da introdugio de uma abordagem nao traumadti-
ca associada a morbidade minima devido a evitagio da
ressec¢do do paniculo abdominal e danos aos vasos per-
furantes.

Os principios cirdrgicos deste procedimento, incluin-
do em combinagio com lipoaspiragio, sao completamen-
te descritos por seu desenvolvedor, Juarez Avelar, com a
ajuda de uma riqueza de ilustracdes coloridas.

Uma opgio de miniabdominoplastia também ¢ discu-
tida e contribuigées técnicas significativas recentes, como
vérias novas técnicas de plicagido e meios de minimizar
complicagoes sao claramente apresentados. Além disso,
uma série de capitulos explicam como os principios ci-
rargicos subjacentes a0 método nao traumdtico descrito
de abdominoplastia agora podem ser aplicados a outras
dreas do corpo, por exemplo, para melhorar a ritidoplas-
tia, reconstrugao da orelha, contorno do corpo e elevagao
mediana da coxa. Este livro permite ao cirurgiao plastico
aplicar as ultimas técnicas de abdominoplastia de forma
eficaz e segura.

Na fotos estio alguns autores de capitulos do livro:
da esquerda para a direita: Dr. Celio Leao Filho, Alberto
Caldeira, Cecin Yacoub, Juarez Avelar, Flivio Mendes,
Célio Leao, Joao Erfon e Joao Medeiros.

Caro Raul,

Somente algumas breves linhas para cumprimentar,
mais uma vez, pelo excelente trabalho que hd anos vem
desempenhando na SBCP .

O Memorial do Mestre Pitanguy, publicado no Plas-
tikos, estd excelente.

Nao necessita detalhar. E um outro “gol de placa” que
vocé executa para a SBCP e para todos os seus membros.

Um abraco

Ricardo Baroudi

Lancamento de livro

Os cirurgioes
plasticos Lydia
Masako Ferreira e
Moises Wonfenson,
langaram também
neste congresso o
livro “Laser e Cirur-
gia Plastica”.

SBCP parabeniza

Os  membros
titulares da SBCP,
Dr. Rodrigo Rosi-
que e Dra. Marina
Rosique, receberam
no ultimo dia 25 de
setembro, em Los
Angeles, o prémio
de melhor trabalho do ano em estética (Best Cosmetic
Paper Award) pelo trabalho “Gluteoplasty with autolo-
gous fat graft” conferido pelo Plastic and Reconstruc-
tive Surgery Journal e entregue pelo editor-chefe, Dr.

Rod Rohrich.

Parabenizamos
Rodri-
go Itocazo Rocha,

o Doutor

que defendeu seu

Doutorado junto a

Faculdade de Me-

dicina da USP em

30 de novembro de

2016, com o titulo:

Avaliacao histomor-

fométrica da pele da regido abdominal de pacientes com
obesidade mérbida antes e apds perda acentuada de peso
pés-cirurgia baridtrica. A Banca Examinadora foi com-
posta por quatro Livres Docentes, sendo dois Professores
Titulares. Da esquerda para direita Prof. Dr. Wilson Cin-
tra Junior, Prof. Dr. Rolf Gemperli (Professor Titular da
Disciplina de Cirurgia Pléstica da FMUSP), Dr. Rodri-
go Itocazo Rocha, Prof. Dr. Edivaldo Massazo Utiyama
(Professor Titular da Disciplina de Cirurgia Geral e do
Trauma da FMUSP) e Prof. Dr. Alexandre Mendonga
Munhoz.
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Cientifico/Cultural

Pele de tilapia no tratamento de queimados

As queimaduras de segundo grau superficial e profun-
do representam 90% dos acidentes. 97% da populagio
que se acidenta ndo tem plano de satide. O tratamen-
to local das queimaduras no Brasil, na rede publica, é
feito com uma pomada sulfadiazina de prata, enquanto
nos EEUU, na Europa e em paises do nosso continente
o tratamento ¢ feito com pele homéloga (humana) ou
heteréloga (animal). O Brasil estd defasado 50 anos no
tratamento local das queimaduras, em rela¢io & comuni-
dade internacional.

O Ministério da Satde preconiza que o Brasil deve-
ria ter 13 bancos de pele, temos apenas 04, sendo um
desativado em Pernambuco, e os demais (SB, RS e PR)
atendem apenas 1% da necessidade dos servigos publicos.
O Brasil jamais teve uma pele animal para tratamento
das queimaduras registrada na ANVISA, muito menos
disponibilizada pelo SUS para os centros de queimados.

POR QUE A TILAPIA?

A Tildpia do Nilo (Oreochromis niloticus) é um peixe
de 4gua doce de cativeiro, facilmente reprodutivel, existe
em grande escala no Brasil e no Nordeste e a pele ¢ um
produto de descarte, onde apenas 1% ¢ usado no artesa-
nato, para confecgao de bolsas, cintos, etc. Além disto,
os animais aqudticos disseminam menos doengas que os
terrestres.

Erapa de esterilizagio e envelopamento no fluxo laminar

O impacto desta pesquisa no meio ambiente, retira
as toneladas de peles que sio jogadas no lixo, além de
produzir mais empregos.

CONVENIO

Através de um convénio de pesquisa, o Instituto de
Apoio ao Queimado (IAQ) e a Enel, deram inicio ao
estudo da pele da tildpia, que iniciou-se em 2014, com
término previsto para 2018.

O Instituto de Apoio ao Queimado (IAQ) é uma
Entidade Nao Governamental, presidida pelo cirurgiao
pléstico cearense Edmar Maciel, criada para reabilitar
fisica e psicologicamente as vitimas de acidentes com
queimaduras. O TAQ ¢ composto por uma equipe de 29
profissionais e, além do atendimento personalizado e hu-
manizado, dispoé de materiais e equipamentos para este
tratamento.

ETAPA PRE-CLINICA - cativeiro, laboratério e ani-

mais

A Etapa Pré-clinica durou 24 meses, sendo o estudo
realizado em laboratério e animais, no Nucleo de Pes-
quisa e Desenvolvimento em Medicamentos (NPDM),
na Universidade Federal do Cear4. Esta fase contou com
11 etapas: cativeiro, treinamento nos bancos de pele do
Brasil, estudo histolégico da pele da tildpia, esteriliza-
¢ao da pele, estudo da microbiota do peixe, microbio-
logia da pele esterilizada, estudo em animais, estudo
de toxicidade, estudo laboratorial dos ratos (exame de
sangue), estudo histolégico da cicatrizagao e irradiagio
da pele.

No estudo histolégico da pele da tildpia comparando
com a pele humana, comprovou-se uma grande quanti-
dade de coldgeno Tipo I, melhor organizado na pele da
tildpia, uma maior resisténcia a tragio da pele da tildpia
e um bom grau de umidade, fatores essenciais a cicatri-
7agao.

No processo de esterilizagio, a pele da tildpia passou
pelas etapas no clorexidine e no glicerol, sendo os resul-
tados da microbiologia negativos para os germes gram +,
gram - e fungos. Além disto, a pele foi radioesterilizada
no IPEN, no aparelho de gama cobalto, a 30 KGs, para
matar virus e garantir o uso em humanos

Foi implantado o primeiro Banco de Pele Animal do
Brasil, na UFC, no NPDM, para processar exclusiva-
mente a pele da tildpia, para uso em humanos.



ETAPA CLINICA

Apbés estas 11 etapas, a pesquisa foi apresentada na
ANVISA, em dezembro de 2015, com boa aceitagao. A
Primeira Etapa Clinica em humanos foi iniciada em hu-
manos sadios, para estudar se a pele da tildpia causava
alergia ou sensibilidade, com étimo resultado.

Finalmente, ap6s aprovacio do Comité de Etica e Pes-
quisa, o estudo em humanos foi comegado no IJF neste
semestre, no Centro de Queimados, com quase 30 pa-
cientes beneficiados, com excelentes resultados.

A pele da tildpia causa uma boa aderéncia na ferida,
tamponando e evitando contaminagdo externa, além de
evitar perdas liquidas e protéicas, causando desidratagao.
Nas queimaduras de segundo grau, a grande vantagem ¢é
evitar a troca didria de curativos, que causa muitas dores
ao paciente, além de aumentar o consumo de analgési-
cos e anestésicos, aumentando o trabalho da equipe ¢ os
custos hospitalares, diminuindo o tempo de cicatrizagio.

PUBLICACOES EM REVISTAS, APRESENTACOES
EM CONGRESSOS E PREMIACAO

Ao longo do estudo, vdrias fases da pesquisa foram
publicadas em revistas cientificas nacionais e interna-
cionais e vérios trabalhos cientificos foram apresentados
no Brasil e no exterior. O cirurgido pldstico cearense foi
premiado em primeiro lugar, como o melhor trabalho
do Congresso Brasileiro de Queimaduras, na Bahia, no
inicio de novembro, com a Pesquisa da Pele da Tildpia;
também obteve o primeiro lugar no Congresso Brasileiro
de Cirurgia Pldstica, em Fortaleza, em novembro, no pré-
mio Inovagio, Criatividade Cirtrgica e Ineditismo, com

pesquisa da pele da tildpia.
PESQUISADORES E LOCAL DA PESQUISA

Edmar Maciel - coordenador da pesquisa - Ceard

Grupo de pesquisadores. Esquerda para direita: Odorico Moraes (CE), Marcelo
Borges (PE), Edmar Maciel (CE) e Nelson Piccolo (GO)

Odorico Moraes - diretor presidente do NPDM - Ceard
Elisabete Moraes - coordenadora clinica da pesquisa - Ce-
ard

Marcelo Borges - idealizador da pele da tildpia - Pernam-
buco

Nelson Piccolo - pesquisador de Goids

Sdo 44 colaboradores na pesquisa, coordenada pelo
cirurgido pléstico cearense Edmar Maciel. Toda a pesqui-
sa foi realizada no Cear4, inicialmente na Universidade
Federal do Cear4, no Nucleo de Pesquisa e Desenvolvi-
mento de Medicamentos (NPDM). A fase em humanos é
realizada no IJF, no Centro de Queimados. Estd previsto
para o préximo ano um estudo multicéntrico no Brasil,
onde os servicos que participardo foram convidados e
aceitaram. (SP, R], PR, GO, RS, PE).

Com os resultados obtidos, estamos diante do concre-
to uso da primeira pele animal do Brasil, a primeira pele
de animal aquético do mundo, saldando uma divida de
mais de 50 anos, que o Brasil tem, no tratamento local
das queimaduras. Outro fato inédito, foi a criagdo do pri-
meiro banco de pele animal do Brasil.

Edmar Maciel Lima Jinior

Médico, cirurgiio pldstico do IJF

Coordenador da pesquisa

Presidente do Instituto de Apoio ao Queimado
Membro Titular da SBCP

Mestrando em Farmacologia Clinica na UFC
Autor de nove livros sobre queimaduras e cirurgia



88

Espaco do Leitor

Carros antigos

Ricardo Marujo
Membro Titular SP

Quando eu era crianga, ficava
2 meses de férias escolares no sitio
do meu avd, em Suzano, onde ti-
nha trator, caminhio e um Pontiac
Automatico. Esse era o carro com o
qual famos pra l4.

Minha primeira experiéncia com
carro antigo foi aos 7 anos quando
eu desengatei esse Pontiac e fui eu
e o carro parar em umas bananeiras
numa ribanceira. Aprendi a guiar
trator ¢ um Jeep do meu tio aos 10
anos ¢ meu sonho era ter um carro
conversivel!

Quando famos para o sitio, pe-
dia para o meu pai me deixar guiar
seu carro por uma estradinha de 6 kms de terra de nome
Estrada do Samuel (em homenagem ao meu avé querido,
carinhosamente chamado de SAMUCA pela familia).

Meu primeiro carro foi um Jeep 1951 branco que eu
chamava de Afrinio. Ficou famoso na USP de Ribeirao
Preto, onde me formei, pois nio tinha breque de mao.
Meus colegas de turma empurravam o Afrinio do labora-
tério de anatomia para o refeitério escondendo-o atrds de
umas drvores ¢ me diziam que tinha sido roubado.

Em 1978, acabei trocando o Afranio (1951) por um
Dodge Darte 1976 cinza, muito bonito e novinho (uma
troca “pau a pau”, imaginem o quanto o dono do Dodge
queria meu Afranio). Um carrdo na época, com motor
muito potente. Curti muito esse carro pois as viagens fre-
quentes de Ribeirao para Sao Paulo para ver meus pais,
se tornaram menos cansativas, uma vez que o “Dodgiao”
andava muito.

Depois foram vérios outros carros como Opala, Fus-
ca, MP Lafer etc... Houve um hiato de alguns anos ap6s o
nascimento de 3 filhos, muito trabalho, pouco dinheiro,
mas operando meus pacientes e firmando minha clinica.
Perdi meu avd Samuca e meu pai.

Comprei uma chdcara em Ibitina hd 18 anos onde
construi minha primeira garagem. Meu primeiro carro de
colecio foi um Jeep 1942 americamo, da guerra, 100%
original e com chapa preta. Depois comprei mais 2 Jeeps
e um Fordinho 1929, restaurado ¢ com 100% de pegas
originais. Tinha 4 carros com chapa preta que eu achava
que era uma cole¢ao!!!

Em 2001, sofri um acidente grave em Natal, na praia
de Pipa. Rolei 50 metros tentando segurar um carro.
Quase morri! Um més e meio de internagio no Einstein
e 6 cirurgias ortopédicas. Vdrios pinos, parafusos nos jo-
elhos e pés e placas na bacia, mais um colete para es-
tabilizar a coluna, pois fraturei 6 vértebras. Foram mais
2 meses de fisioterapia didria. Sempre depois de perdas,
traumas ou acidentes crescemos como ser humano e nos-
sos valores mudam.

Mudei também e passei a encarar a vida de uma for-
ma mais ladica. Resolvi viver mais, viajar mais, curtir
mais minha familia e tornar realidade meus sonhos. Fui
aos EUA visitar uma feira de carros antigos em Hurshey.
Nessa viagem consultei uma atriz de Hollywood que, de-
pois de operd-la no Brasil, me presenteou com um car-
ro antigo. Era um Thunderbird 1956 preto conversivel.
Pronto jd tinha realizado meu sonho.

Em outra exposicio de carros antigos em Campos de
Jordao, acabei comprando meu carro mais especial: um
JAGUAR XK 150-S. Segundo os entendidos, rarissimo
no Brasil nesse estado conservagio. Com ele fiz as mil
milhas histéricas hd 2 anos, com meu filho de co-piloto.
Fomos campedes na categoria (década de 50 ).

Queria ter um galpdo com carros antigos ¢ hoje ji
tenho onde guardo 14 exemplares chapa preta e toda a
semana saio com um deles. Carro antigo tem que andar
para nao dar problema!!!

Um deles, para minha surpresa, um Karman Guia
1969 conversivel em estado de novo, que comprei de



uma agéncia, era de um querido amigo cirurgiao Plasti-
co, Dr. José Carlos (Zélao ). Sé fomos saber ao fazer os
documentos de compra e venda. Paguei mais caro pois
nao comprei direto dele.

Esse mundo do antigomobilismo ¢ imenso e com vé-
rios colegas entusidsticos. E o caso do meu outro querido
amigo Dr. Paulo Matsudo, que também frequenta expo-
sicoes no Brasil e no exterior. Mais um coincidéncia: ele
tem uma CORVETTE 1960 nos EUA idéntica (mesma
cor, mesmo ano, mesmo modelo) a que tenho aqui no
Brasil.

Entao, logicamente a beleza das curvas que fazemos
nas lipoesculturas em nossas pacientes tem muita relagao
com as curvas artesanais que tanto curtimos nesses nossos
“velhinhos” americanos, ingleses, italianos etc...

Esqueci de mencionar o Dr. Antonio Carlos Herman,
que eu conhecia de passagem nos hospitais e nunca ha-
viamos trocado um didlogo por nio nos conhecermos.
Através de um amigo comum, Mauricio Marx (dono de
loja de carros antigos e profundo conhecedor do assunto)
eu conheci o Herman comprando um carro nessa loja
também. Ficamos amigos e até ji fizemos alguns rallys
juntos. Ele também aprecia os velhinhos.

Antigomobilismo...

Uma forma de colecionar néo sé preciosidades mas ami-
g0s € aventuras incriveis.

Esta “Mania” comeca sempre aos poucos. Vocé compra
um carro e acha que vai ficar feliz, mas depois que a ferru-
gem entra nas suas veias, nunca é o suficiente.

Talvez seja porque vocé nunca se sente culpado, pelo
simples motivo de que é um super investimento. E se vocé
comprar certo, terd para sempre um bem na sua garagem
que trard boas aventuras, bons amigos, viagens, competicoes
e 0 prazer incrivel de andar e dirigir uma obra de arte sobre
rodas.

O carro antigo remete ao passado, leva a conbecer as his-
tdrias dos projetos, das industrias, dos materiais usados, das
competigoes entre as marcas e ai, cada vez mais o prazer se
mistura & cultura mundial deste hobby que jd foi apontado
por vdrias entidades mundiais como um dos melhores e mais
Seguros investimentos.

Claro que o mais importante é estar ali sentado atrds do
volante, escutando aquele motor que vocé cuida a pio de
16, suja as mdos e sua a camisa tirando o pd, antes de sair
e encontrar os amigos para mais wma aventura, ou apenas
para dar uma voltinha no domingo de manha.

Ser um apaixonado pelo carro antigo é dividir emogies, é
curtir aquilo que depende do seu carinho e cuidado.

Ter um carro antigo é como ter um amigo que sempre e
‘para sempre” estard ali na garagem esperando vocé chegar e

sair junto com ele para curtir a vida, o sol, o vento ¢ trans-
Jformar seu tempo em momentos inesquectveis.

O carro antigo ndio fala, nio conversa, mas tem chei-
ro, tem manias, tem passado e tem uma vontade enorme de
agradar, de fazer feliz. Te levar a lugares que sempre terd
outros amigos e até desconhecidos que vio querer passar a
mdo nele e elogiar o seu brilho e o seu ronco.

Dai me pergunto: Serd mesmo que o carro nio fala?

Bom... 0 meu fala comigo.

Sempre digo que quem esta fora dessa é porque nunca
teve. Se tiver um, ndo larga mais.

Engracado como depois de um dia de trabalho vocé chega
em casa e, ao passar do lado dele ali na garagem, mesmo
coberto, vocé fica feliz e realizado em apenas saber que é seu.
Que estd ali.

Vocé procurou, achou, comprou, arrumou e agora tem
um parceiro para procurar, achar e comprar outros como ele.

Simples assim.

(escrito pelo meu grande amigo e guru em carros antigos
Paulo Louco)



O Custo do Sucesso

Manoel Alves Vidal

Servico de Cirurgia Pldstica da Faculdade de Medicina de Catanduva - SP

Quem nunca sonhou em tornar-se um icone da cirur-
gia pldstica? Um profissional admirado por todos e com
reputagio a ser seguida? Acredito que todos. No entanto,
todos querem apenas o resultado 6timo, e a maioria nao
quer ter o esforco e dedicagio para o sucesso.

As pessoas de sucesso sao vistas sem levar em considera-
40 0 que custou para que o sucesso fosse atingido, os anos
de trabalho, abdica¢ao e esfor¢o. Ninguém vem ao mundo
com uma cldusula de habilidades, assim como ninguém
merece nada, todos devem dedicar-se para obter tudo.

Transferindo isto para o periodo de formagao profis-
sional, acredito que a dedicagao ¢ o esfor¢o fazem do in-
dividuo merecedor de suas conquistas. Esforco este que
necessariamente refletird no convivio social antes prati-
cado, nas noites de Sdbado e Domingo, antes dedicadas
ao lazer e repouso, agora imbuidas de uma razio maior, a
méxima qualificagio de sua trajetéria profissional.

Nio vejo alternativa ao esfor¢o, & meritocracia e a
dedicacdo incondicional neste periodo unico e breve de

nossas vidas. Alguns entusiastas talvez acreditem na sorte

para o sucesso. Para mim, sorte é 0 nome que os menos
dedicados dio ao esforco dos outros.

Minha sorte foi ter estudado noites e noites, passado
férias fazendo estdgios e praticando para ver se aprendia
alguma coisa, abdicado de momentos importantes da
vida, para que pudesse futuramente desfrutar dos valores
conquistados. E, neste momento, sempre aparece alguém
e diz: Nossa, como vocé tem jeito para isso! Nao tenho
jeito nenhum. Dediquei-me ao mdximo para atingir
meus objetivos.

O esforco e o trabalho devem ser retomados como
valores e para isso deve ser dito as pessoas que nao existe
outro caminha senao o esforco.

Associar na vida um projeto de trabalho e ética neces-
sita de uma dedicagao extraordindria. Dedicagdo a qual
ird se orgulhar muito um dia mas, provavelmente, sé vocé
saberd o quanto tudo custou.

Acredito, firmemente, que nada supera na formagio
de um bom profissional o esfor¢o, a dedicacio, discipli-

na, estudo e pré-atividade.



Ricardo Martins — R1
Centro em Estudos e Pesquisas em Cirur-

gia Pldstica - Hospital Mater Dei - MG

Sonhamos em nos tornar cirurgioes plds-

ticos muito antes de querermos ser icones.

sidéncia de cirurgia geral, entramos na fase
mais importante de nossa formagao: a resi-
déncia de Cirurgia Pldstica. Periodo funda-
mental, no qual nos dedicamos a aprender
a especialidade que iremos praticar por toda

nossa vida. E nesse momento que nossa en-

Nosso esforco j4 se inicia nessa busca. A pro-
fissio médica, por si s6, j4 nos impde essa dedicacio des-
de o processo de selecio para o ingresso na faculdade.
E, uma vez na faculdade, somos cada vez mais exigidos.
Trabalhos, provas, estdgios. Sao seis longos anos até nos
tornarmos médicos.

Ap6s isso, inicia-se uma fase ainda mais dificil, que é
a residéncia de cirurgia geral. Dois anos que dedicamos
incontdveis horas, passamos finais de semana dentro
de hospitais, deixamos de lado momentos com nossas

familias, e estudamos. Estudamos muito. Passada a re-

trega deve ser mdxima.

Concordo com o Professor Manoel Vidal que nao
existe sorte. O que deve existir é muito trabalho, dedica-
¢do, vontade de aprender e se aperfeigoar cada vez mais
e de forma continua. Essa é a “férmula do sucesso” que
definird o futuro de nossas vidas.

Somente nds sabemos por tudo que tivemos de passar
para atingirmos o objetivo de nos tornarmos cirurgioes
plésticos, sao onze anos de formacio, por isso, temos re-
conhecer o nosso esforco e dar o devido valor a nossa

profissdo.

Izabella de Moura Guerra — R3
Centro em Estudos e Pesquisas em Cirurgia

Plastica - Hospital Mater Dei - MG

Atualmente, acompanhamos uma busca

impiedosa pelo sucesso.

aceito acold, um auxilio perfeito um dia, uma
sutura espetacular em outro dia...

E o futuro?

O sucesso serd o resultado das minhas
conquistas e serd legitimo com valores ba-

seados em trés pilares: esforco, trabalho e

Mas o que ¢ o sucesso?

Para alguns pode ser o fato de o nome estar em pri-
meiro em uma busca rdpida de “cirurgia pldstica” no
google. Para outros, ter mais curtidas no instagram. H4
ainda aqueles que acreditam terem alcangado o sucesso
quando sua pédgina do facebook atinge um ndmero
incrivel de comentdrios (na maioria das vezes elogiosos).
Nada contra rede sociais, mas meu conceito de sucesso
tem a ver com sacrificio. Nao me iludo.

Para mim, cirurgia pléstica em formagéo, 0 conceito
de sucesso ¢ a realizagao dos meus desejos que mudam de

patamar a cada dia: um palpite correto ali, um trabalho

ética. Consciente de que as dificuldades
irao aparecer nas mais variadas formas: pacientes insa-
tisfeitas mesmo quando o trabalho foi bem realizado,
complicagoes diversas! Mas quero ter a tranquilida-
de de resolvé-las tendo a certeza da retidao de minhas
condutas.
Finalizo homenageando a sabedoria dos nossos pais.
E o meu é ,realmente, de uma sabedoria admirdvel. Entre
outras coisas cresci ouvindo: “o sucesso é 95% de transpi-
ragdo e 5% de inspiragao”. Esse ditado acompanha muito
bem o que diz o historiador Leandro Karnal: “Nao existe

possibilidade de vitdria sem esfor¢o”.
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Chegando Ano Novo

Amanha serd um novo dia.

Logo estaremos em 2017 e nesse final de 2016, quan-
do se aproxima o Natal, remetemo-nos a reflexao do que
fizemos e deixamos de fazer e renovam-se esperangas. Es-
peranca de um futuro melhor para todos. Obvio, agrade-
cendo muito aos que nos ajudaram, ajudam e ajudario
a cumprir nossas missoes terrenas, a fim de deixarmos
excelente legado as futuras geragoes.

O ano de 2016 foi prédigo em agoes para desestabili-
zar a boa medicina, vinda de diferentes origens, publicas,
privadas, institucionais, articuladas etc.

A medicina é uma arte secular, profissio nobre, exer-
cida em sua grande maioria por pessoas sérias, competen-
tes, dedicadas, probas. No Brasil hoje somos mais de 420
mil médicos, ainda mal distribuidos territorialmente,
com elevado ntimero de nao-especialistas (os bacharéis),
ainda elevado padrao cientifico e, infelizmente, com uma
minoria que denigre a classe, comportando-se de maneira
inadequada.

A medicina deve ser exercida com responsabilidade,
dai entristecer-nos demasiadamente ver médicos sendo
execrados publicamente por desvios éticos (anunciar-se
como especialistas, sem serem; indicar procedimentos vi-
sando lucros; burlar normas/regras para fazer Prova para
Titulo de Especialista etc.). Sabemos que exemplos ruins
em diferentes altos poderes da republica sio muitos, no
executivo dos trés niveis: federal, estadual e municipal,
no Legislativo também e no Judicidrio nas suas vérias
cortes. Precisamos sim pensar e agir com ética, alicergan-
do nossas acoes e atos nos mais dignos preceitos morais,
cumprindo leis e valorizando qualidade.

O ano de 2016 passa deixando muitas marcas, e que
essas sirvam para a construgao de um Brasil melhor para
todos, que pensemos no coletivo, que amparemos ainda
mais os de menor poder aquisitivo, consequentemen-
te os que apresentam as maiores dificuldades. Vivemos
crises: econdmica, financeira, social, de valores morais,
de credibilidade, de desconfianga com os politicos, in-

dependente de partidos... Temos a operagio Lava-Jato

Florentino Cardoso,

presidente da AMB

tentando passar o pais a limpo, identificando, julgando e
punindo verdadeiros saqueadores dos recursos publicos,
dos governantes “em causa prépria”. Que tenha sucesso e
possa recuperar 20 méximo os recursos desviados e puna
exemplarmente os verdadeiros culpados!

Lutemos para que 2017 chegue trazendo melhorias,
esperangas e certezas para um mundo melhor. Desejamos
ao0s novos prefeitos e aos que continuam gestio proficua,
profissional e vitoriosa para seus municipes. Que os ve-
readores legislem olhando para a populagio, oportuni-
zando ganhos coletivos 4 populagao! Que tenhamos mais
saneamento, educacio e satide de qualidade para todos!

Mesmo diante de tantas dificuldades, que possamos
trilhar caminhos com verdades, transparéncia, humilda-
de, simplicidade, unindo-nos cada vez mais em prol de
fazer necessdrias mudangas que proporcionem dias me-
lhores a todos. Estejamos irmanados nas boas causas, de-
fendendo qualidade para sadde, medicina e para vida do
médico. Que nossas Sociedades de Especialidade sejam
cada vez mais fortes, aliem-se umas a outras, claramente
quando experimentarem interesses comuns, ordenando-
-os sem conflitos, com bom didlogo, ouvindo o contra-
ditério, aprendendo e focado em fazer sempre o melhor.
Estamos nas nossas entidades médicas sempre buscando
aprimorar, fazendo bem nossas a¢oes, torcendo para que
quem vier depois faga ainda mais e melhor, para que nos-
sas instituigoes sejam cada vez mais fortes. Passamos, nos-
sas institui¢des ficam, precisam perdurar cada vez mais
representativas do coletivo.

Nosso desejo de um Natal harmonioso, vibrante, com
luz a nos iluminar e que chegue trazendo um Ano Novo
com vitérias e felicidades. Muitissimo obrigado a todos!

Sadde é nosso bem maior.



Sua Palavra

Biomeédicos sao proibidos

de aplicar Botox

Paulo Godoy
Membro Titular SP

Parece até um pleonasmo mas cirurgia pldstica deve
ser feita por cirurgido pldstico. Recentemente, uma de-
terminagdo da Justica do Distrito Federal proibiu os
biomédicos do pais de realizar procedimentos mini-
mamente invasivos em clinicas de estética como botox,
preenchimentos e peelings profundos. A decisao, enga-
tilhada por uma agao movida pelo Conselho Federal de
Medicina (CFM), com apoio da Sociedade Brasileira
de Dermatologia (SBD) e da Sociedade Brasileira de
Cirurgia Pldstica (SBCP), teve como objetivo anular
integralmente resolugoes do Conselho Federal de Bio-
medicina que permitiam a atuagao de biomédicos em
técnicas invasivas.

Segundo o argumento do secretdrio do CEM, Her-
mann Tiesenhausen, “aquele que pratica o ato deve ter a
competéncia de tratar as possiveis complicagoes”.

Realmente, como o préprio nome diz, a toxina botu-
linica (comercialmente chamado de Botox) ¢ uma toxi-
na, e o seu uso, apesar da popularidade, nio é isento de
complicagoes.

O uso indiscriminado da medicacio pode causar pa-
ralisia facial, assimetrias, atrofias musculares, infeccoes,
embolias e até cegueira. Botox ¢ um relaxante muscular
extremamente potente, letal em doses de 2 mil unida-

des ou mais. E fundamental que o profissional que aplica

essa toxina tenha um treinamento extenso e licenca para
poder lidar, prescrever e tratar essas possiveis e temiveis
complicagoes.

Essa determinacio da Justica preza pela seguranca dos
pacientes. Dessa forma, os profissionais formados em
biomedicina ficam proibidos de atuar como médicos e
executar procedimentos dermatolégicos e cirtrgicos.

E compreensivel que qualquer profissional de satde
tenha interesse no desdobramento estético dentro do li-
mite imposto pela sua especialidade.

A estética ¢ uma drea ampla e tem espago para todas
as especialidades, e, se realizada de forma ética e segura,
pode gerar beneficios e satisfacdes para quem trata e para
quem ¢ tratado. O que soa estranho ¢ um dermatologista
querer realizar um clareamento dental em um paciente,
ou um dentista querer tratar as rugas da testa. Indepen-
dente do conhecimento e competéncia de cada profissio-
nal, aquele funk parece ter uma filosofia prépria para esse
tema: cada um no seu quadrado!

Como vivemos em uma democracia, o paciente ¢
quem escolhe o profissional com quem quer ser tratado.
Portanto, ¢ fundamental uma pesquisa sobre a formagao
do profissional que realizard um procedimento e nao ape-
nas o valor cobrado. Deve ser muito ruim ser escolhido

pelo seu preco e ndo por sua competéncia.



Sua Palavra

O fim € sempre um comeco

Por Evaldo D’ Assumpg¢io

Médico e Escritor

Em nossa confusio, néo percebemos que precisamos mesmo é de correr atrds do lucro.

F_

r

Néo podemos culpar os outros pelas nossas proprias decisoes e suas consequéncias. (Reprodugio)

Chegou dezembro, e com ele as atribula¢oes do final
de ano, as expectativas e projetos para 0 novo ano, o tem-
po (para alguns) de entrar dentro de si mesmos, revendo
projetos, decisoes, acoes e seus resultados, no ano que
termina. Curiosamente nos esquecemos de que o calen-
ddrio ¢é uma simples convencio cultural, havendo povos
para quem o inicio e o fim de um novo ano ¢é totalmente
distinto do adotado pela civilizagao em que vivemos. Por-
tanto, as predeterminagdes astroldgicas, esotéricas e mis-
ticas nao coincidem nos diferentes fatiamentos do planeta
Terra. Submeter nossas preocupagoes a elas, é meramente
uma questdo de gosto, com pouco ou nenhum resultado

prético. Portanto nio as discuto. Voltemos entéo ao final

de ano que nos diz respeito, este 2016 que foi tao agitado
em todos os niveis, com terremotos e tsunamis politicos,
financeiros, religiosos, médicos, policiais, etc. etc., e até
mesmo sismicos.

Numa pesquisa aleatdria, haverd aqueles que o classi-
ficardo como trdgico, outros como terrivel, outros mais
como absurdamente frustrante. Mas, sem ddvida tam-
bém existirao os que o dirao bom, muito bom, e até mes-
mo excepcional. Como entender tal diversidade?

A vida é como um formiddvel caleidoscépio, pelo
qual contemplamos as cores e as formas que continua-
mente se modificam, seus fragmentos coloridos trocan-

do de lugar a cada movimento feito pelo observador.



Diante de tanta variedade, ficamos questionando as

forcas que estdo atuando para que surjam todas aque-
las figuras. Alguns as chamam de destino; outros, fa-
talidade; outros, coincidéncia; outros mais de karma,
sincronismo, determinagao de forgas superiores. Dizem
que “fartura ¢ sinal de penuria’: quando se tem muitas
explicagoes, é porque nenhuma delas explica suficiente-
mente. Pessoalmente, tenho a convic¢ao de que tudo é
consequéncia do livre arbitrio, exercido em agdes cruza-
das — afinal, cada pessoa tem o seu, e consequentemente
interfere, com ele, no livre arbitrio do outro. Contudo,
todas estas manifestacoes se processam conforme as ap-
tidoes, qualidades e habilidades de cada um, a que eu
chamo de “dons”, recebidos do Criador, e que sao apri-
morados ou deformados ao longo da vida, em razio de
esforgo pessoal ou de agdes construtivas ou destrutivas
do meio em que vivemos.

Acredito que Deus criou o universo e estabeleceu leis
para tudo, nas quais nao interfere diretamente. Contudo,
respeitando a dignidade de suas criaturas, pois feitas a sua
imagem e semelhanca (coisa tao dificil de ser assimilada
pela nossa légica e racionalidade...), deu-lhes o livre arbi-
trio para que possam tomar suas proprias decisoes, assim
como os meios para exercé-lo. Todavia, essa prépria liber-
dade lhes impoe total responsabilidade por suas decisoes
e agdes. Situagdo bastante complexa, que muitos rejei-
tam, pois lhes é demasiadamente pesado ter de admitir
que coisas boas ou ruins se fazem por op¢io pessoal. Nao
podemos culpar os outros pelas nossas préprias decisoes e

suas consequéncias, e isso, quase sempre é muito descon-

fortével para aceitar.

A luz dessas consideragdes, voltemos ao ano que ter-
mina: afinal, foi bom ou ruim? Foi um periodo de muitas
e grandes crises? Mas tudo na vida estd estreitamente
ligado a crises. Nosso préprio nascimento é consequéncia
de uma crise: o espaco intrauterino, onde por nove meses
vivemos despreocupadamente, de repente tornou-se pe-
queno, desconfortdvel para o tamanho que alcangamos.
A solugao para esta crise foi descobrir um jeito de sair
dali, em busca de espago mais amplo, onde poderiamos
movimentar com liberdade, respirar liviemente, crescer,
desenvolver. A crise fetal, tornou-se a libertacao do bebé,
a abertura de oportunidades para vivermos uma histéria
que no utero materno havia chegado ao seu limite.

Nos anos seguintes, as crises foram acontecendo, e a
cada crise uma reagio bem coordenada nos levou a dar
passos A frente, mesmo que em algumas situa¢oes, um
passo mal dado nos jogou para trds. E compreendemos
tao mal tais ocasides, que até para expressd-las inverte-
mos os fatos. Quantas vezes ouvimos alguém afirmar que
algo de mal lhe aconteceu e agora tinha de “correr atrds
do prejuizo”? Em nossa confusio, nio percebemos que
precisamos mesmo ¢ de “correr atrds do lucro”, jamais
do prejuizo, do qual devemos sempre correr dele... Uma
simples expressao que demonstra toda a nossa desorien-
tagdo, nossa desconcentragao do que devemos realmente
fazer para superar as crises. Que quase sempre nos siao
Uteis e benéficas, se soubermos lidar com elas. Afinal, o
fim ¢ sempre um comego, cabendo a nés torna-lo, usan-

do bem o nosso livre arbitrio, um étimo comeco.
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Alagoas

O mutirdo nacio-
nal de reconstru¢io de
mamas movimentou a
Regional Alagoas em

todo o més de outubro.

Alcangamos a meta pro-

posta pela Nacional ao

realizarmos 20 cirurgias

em 5 hospitais do nosso

Estado.

O nome da Sociedade Brasileira de Cirurgia Pldstica
ficou em evidéncia durante toda a organizacio e realiza-
¢ao do mutirio.

O mutirio transcorreu com muito trabalho, coopera-
¢ao e compartilhada com todos os cirurgiées a cada cirur-
gia realizada. Realmente foram momentos de muita sa-
tisfagao por estarmos fazendo algo pela nossa sociedade.

A semana do mutirio foi concluida com o excelente
curso sobre reconstrucio de mamas e de membros infe-
riores, ministrado pelo Dr. Eduardo Montag, e oferecido
pelo Ideah.

Realizamos também em outubro, reuniao com a pre-
senca do Dr. Gama, que nos presenteou com uma escla-
recedora aula sobre ritidoplastia e orientou os candidatos
a membro titular sobre a confec¢io e apresentacio do

trabalho para a prova de titular.

A Regional Alagoas vem a publico agradecer a todos

que conflaram o seu voto e a elegeu como sede do
Congresso Brasileiro de Cirurgia Pléstica em 2020. Mo-
mento emocionante e muito comemorado por todos nds,
que jd estamos nos empenhando para realizar um evento
inesquecivel.

Obrigada a todos os membros que trabalharam co-
nosco durante todo o ano de 2016 e que 2017 seja um
ano de grandes realizagoes.

F¢, paz e satde para todos nés

Viviane Mendonca
Emmanuella Oliveira

Fernando Gomes
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Amazonas

A SBCP-AM vem realizando trabalho constante e
ativo em defesa da especialidade com informagdes em
midias sociais, TV, rddio além do combate a nao especia-
listas com dentincias ao CRM e Ministério Publico.

Atuamos também em eventos cientificos com infor-
macoes e atualizacoes aos membros associados e titulares.

Participamos em campanhas e a¢des humanitdrias
como a Campanha de Reconstrugao de mama e Campa-
nha de Fissurados o qual sediamos a abertura.

A diretoria da SBCP-AM agradece a participagio cada
vez maior dos membros da regional e deseja a todos feli-
cidade do sucesso sempre.

-

Ano de 2016 marca forte aproximagio com a
sociedade

O ano de 2016 da Sociedade Brasileira de Cirurgia
Pldstica — Regional Bahia (SBCP-Ba), iniciou com uma
peculiaridade. Pela primeira vez na sua histéria, a socie-
dade no estado seria gerida por uma mulher. A posse da
cirurgia pléstica Cristina de Menezes movimentou a en-
tidade, mostrando a forca do género na especialidade. Ao
lado dela, na diretoria, foram eleitos os cirurgides pldsticos
Valber Meneses (Secretdrio), Jiuseppe Greco (Tesoureiro)
e Ana Rita Peixoto, a frente do Departamento Cientifico.

Ao longo do ano, vdrios eventos foram realizados,
sempre com uma importante adesio dos profissionais. Os
mutirdes, que aconteceram durante 2016, beneficiaram
cerca de uma centena de pessoas, com apoio de cirurgioes
plésticos, residentes e vdrios hospitais da cidade. Entre os

eventos mais importantes destacamos a XI Jornada Baia-
na de Cirurgia Plastica e a 312 Jornada Norte-Nordeste,
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que reuniu na capital baiana cerca de 300 profissionais de
todo o pais. Para marcar o encontro, como ji se tornou
tradi¢do na sociedade, aconteceu um mutirdo para proce-
dimentos de corregao de ldbio leporino, de pés-baridtrica,
reconstrugao de mama, de nariz, de orelha, e de partes do
corpo afetadas por queimaduras graves, entre outros tipos
de cirurgias.

Outro momento importante foi 0 Mutirdo de Recons-
tru¢do Mamdria, que trouxe um alento para dezenas de
mulheres que aguardavam na fila a oportunidade de uma
cirurgia reparadora. “Certamente que nosso ganho, neste
ano, foi o fato de nos aproximarmos mais da sociedade, das
pessoas em geral, mostrando a elas a importancia da ativi-
dade, a diversidade de nossa atuagio e como podemos ser
importantes para todos, ” disse Cristina Menezes. Também
foi realizado pela nova diretoria um Simpésio de Recons-
trucdo de Tronco e Membros Feridas Agudas e Cronicas e
o I Workshop Hands on de Transplante Capilar, que acon-
teceu em novembro passado, com organizagao da doutora
Maria Martha Zollinger e apoio da sociedade.

Ceara

Breve balanco sobre o que foi o Congresso para o
Presidente da Regional Cear4, Dr. Cido Carvalho

Posso dizer que o Congresso Brasileiro de Cirurgia
Pléstica realizado aqui em Fortaleza foi extremamente
proveitoso, em todos os aspectos. Houve um expressivo
ndimero de participantes, além da atualizagao e troca de
experiéncias, muito conhecimento adquirido através de
programacio cientifica excelente. Tivemos uma organiza-
¢ao muito profissional, com toda a estrutura necesséria,
ambientes com conforto, todos os congressistas elogian-
do muito. Um congresso dessa magnitude tem grande
visibilidade, todo o potencial da Cirurgia Pléstica local
ficou bem demonstrado.

Distrito Federal

Em setembro, o Distrito Federal vivenciou uma expe-
riéncia Gnica. Trouxemos dos EUA um curso “Hands on”
em manequins confeccionados especificamente para trei-
namentos em cirurgias mamdrias. Os manequins cedidos
pela empresa Mentor permite o treinamento de cirurgias
de reconstrugao e cirurgias estéticas com uma similarida-
de 4 anatomia humana impressionante, sob a orientagio
do Dr. Luis Fernando Perin. Nossos residentes aproveita-
ram muito essa oportunidade.

Em setembro também participamos da XII Feira de
Satde de Brasilia, organizada pela Associacio Médica de
Brasilia — AMBr, onde foram divulgados em locais pu-
blicos, panfletos informativos sobre o tema: Céncer de
mama e Reconstrugdo mamdria.

Outubro foi um més de atividade intensa. Com a
aproximagio da semana do mutirdo, nossas atengoes se
voltaram para o preparo desse evento para que tudo acon-
tecesse da melhor forma possivel. Fizemos ambulatérios
gigantes, chegando a atender 150 pacientes em um Gnico
dia, selecionar e preparar essas pacientes para o II Muti-
rao Nacional de Reconstru¢io Mamdria. A semana do
mutirdo — dltima semana de outubro — foi emocionante.
Uma energia contagiante tomou conta da cidade e vimos
nossos esfor¢os se multiplicarem nas maos de inimeros
cirurgioes habilidosos que pararam suas atividades para
colaborar nessa nobre tarefa. Da segunda feira de manha
até sibado 2 noite, as equipes trabalharam intensamen-
te, postando fotos emocionantes e superando de longe
nossa meta de 60 cirurgias. O Distrito Federal realizou
83 cirurgias e 12 procedimentos de micropigmentagio de
aréola, totalizando 95 pacientes atendidas.

Ainda em outubro, tivemos o prazer de receber o Dr.
Fébio Ant6nio Naccache que nos presenteou com sua pa-
lestra sobre Transplante Capilar.

Novembro foi o més do Congresso Brasileiro. Tive-
mos presen¢a marcante nas atividades cientificas. Foram
enviados 15 trabalhos para Temas Livres e mais de 10
cirurgides participaram de Mesas Redondas.




Estamos finalizando o ano com muitas atividades ain-

da: revisdo orcamentdria, previsao de custos e renovagio de
nossas parcerias e patrocinios para o préoximo ano. Nossa
festa de encerramento serd dia 02 de dezembro no Restau-
rante Fogo de Chio, onde serdo entregues os Certificados

de Cirurgiao Soliddrio como forma de agradecimento da
SBCP a todos os participantes do Mutirdo e comemorare-
mos o Dia do Cirurgio Pldstico. Desejamos um excelente
final de ano a todos da SBCP e muita energia para iniciar
2017 pleno de realizagbes em prol de nossa especialidade.

Espirito Santo

Cirurgia pléstica e medicina pés-genémica

Na atualidade, embora estejamos buscando por mais
satde, todos os dias nos deparamos com o aumento do
ntimero de doencas.

As maiores causas de morte no mundo sio doencas
cardiovasculares e cincer, porém este Gltimo vem cres-
cendo a cada ano e, em breve ocupard a primeira posigio.
O que mudou na medicina apés a conclusao do projeto
genoma humano (PGH)? Um projeto grandioso, que du-
rou tempo inferior as expectativas e trouxe a tona verda-
des que nio se esperavam.

Para alguns muito, pois mostrou que ¢ a epigenética
que controla a biologia e nao a genética como se acredita-
va até entdo. E isto muda muita coisa no nosso cotidiano!

Avaliando mapas do CDC (Centro de controle e pre-
vencao de doencas) Atlanta- EUA, notamos crescente
aumento da obesidade e diabetes na mesma proporgao.

A OMS jd se utiliza de um termo novo para identifi-
car as duas situagoes, diabesidade, pois andam juntas de
alguma maneira.

Para a cirugia pldstica que aborda conceitos de vida
sauddvel e tenta devolver aqueles que a buscam maior
equilibrio entre sua forma e fungao, contribuindo para
a cirurgia segura (seguranca do paciente) e é de funda-
mental importincia conhecer os fatores de adoecimento
que estdo presentes em nosso cotidiano. Desta maneira,
reconhecendo complicadores, poderemos preveni-los. E
sabido que a mortalidade nos médicos é superior que a
populacio em geral, devido ao alto nivel de estresse. Na
literatura encontramos a sindrome de “Burn Out” ou
sindrome do estresse profissional, aquela definida como
uma resposta ao estresse emocional crénico intermitente.

A sindrome do “Burn out” em profissionais da drea de
satide é composta por sintomas somdticos, psicolégicos e
comportamentais.

Os sintomas compreendem: exaustio, fadiga, dor de
cabeca, distirbios gastro-intestinais, insonia e dispnéia.
Humor depressivo, irritabilidade, ansiedade, rigidez, ne-
gativismo, ceticismo e desinteresse sio os sintomas psi-
colégicos. Um profissional que estd “burning-out” tende
a criticar tudo e todos que o cercam, tem pouca energia

para as diferentes solicitagoes de seu trabalho, desen-
volve frieza e indiferenca para com as necessidades ¢ o
sofrimento dos outros, tem sentimentos de decepgio e
frustragdo e comprometimento da auto-estima (RODRI-
GUES, 1998).

Acredita-se que a sindrome tem inicio 1 a 12 anos
antes da atividade profissional. Desta feita seu inicio po-
derd ocorrer no “cursinho” (pré-vestibular) pela intensa
necessidade de estudo, poucas horas de sono, alimenta-
¢ao inadequada e pouca atividade fisica, além da ansie-
dade em ser aprovado no vestibular. Avaliando um pais
como Brasil, onde o estresse da aprovacio no vestibular é
infinitamente menor que o estresse para aprova¢io numa
residéncia médica ( pois o niimero de vagas ¢ insuficiente
em relagdo a quantidade de médicos formados) e que, se
aprovado numa residéncia a sobrecarga de trabalho, baixa
remuneracio (quando existe), pavor em cometer erros,
insalubridade e muitas noites de plantao sio comuns, fica
facil entender qual motivo destes indicativos sé cresce-
rem, pois 0 médico termina sua residéncia e vai para o
mercado de trabalho, onde o estresse s6 aumenta.

Médicos e pesquisadores de mais de 120 paises tém se
dedicado ao avanco da tecnologia para detectar, prevenir
e tratar doengas relacionadas ao estresse e envelhecimen-
to, promovendo a pesquisa em métodos para otimizar
o processo de envelhecimento humano (consequéncia
do conhecimento pré e pds-gendmico). As deficiéncias
causadas pelo processo de envelhecimento humano sao
causadas por disfungoes fisioldgicas que, na maioria dos
casos, podem ser otimizadas pelo tratamento médico,
de modo que a qualidade da vida melhore 2 medida que
envelhecemos, e nio o contrdrio como verificamos dia-
-a-dia. Envelhecer é um processo natural, a decrepitude
nao.

A Medicina Funcional busca identificar e combater
as causas profundas da doenga, e vé o corpo como um
sistema integrado, e ndo uma colecio de érgaos indepen-
dentes dividida por especialidades médicas. Ela trata todo
o individuo, nio apenas os sintomas.

H4 uma enorme distincia entre as pesquisas e a préti-
ca médica. A distAncia entre as pesquisas na drea médica e
a sua aplicabilidade prdtica em si é enorme, em particular
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na drea das doengas cronicas.

A maioria dos médicos nao ¢ adequadamente treina-
da para avaliar as causas subjacentes de doencas cronicas
e complexas, bem como aplicar estratégias de nutrigao,
regulagio do sono, controle do estresse, dieta e exer-
cicios para tratar e prevenir essas doencas. A medicina

G ia

pos-gendmica serd a evolugio natural do modelo atual
e, nos mais de 120 paises onde ¢ praticada, incluindo o
Brasil, mantém suas caracteristicas: tratamento personali-
zado, preditivo, proativo, preventivo e participativo.

F4bio Pimenta

SBCP-GO promove a campanha “Cirurgia plastica é
com cirurgiao pldstico”

O objetivo da campanha institucional é orientar a
sociedade que beleza e satide sio coisas sérias e que cirurgia
pldstica deve ser feita por cirurgioes pldsticos

A Sociedade Brasileira de Cirurgia Pldstica — Regional
Goids (SBCP-GO) langou, em outubro, uma campanha
para orientar a populagao sobre a importincia de realizar
cirurgias estéticas e reparadoras com cirurgioes pldsticos.
A campanha, que tem como tema “Cirurgia pldstica ¢
com cirurgiao pléstico”, quer mostrar as pessoas que be-
leza e satde sao coisas sérias e que tanto os procedimen-
tos cirirgicos quanto os minimamente invasivos exigem
cuidados e devem ser realizados por profissionais habili-
tados, pois qualquer falha pode comprometer os resulta-
dos almejados e, principalmente, a satde e seguranga do
paciente.

A nova campanha institucional da SBCP-GO inclui
a veiculagao e anuncios em painéis de LED, triedros e
midia indoor, além das midias sociais. Em junho, a SB-
CP-GO havia lancado outra campanha educativa para
orientar o publico sobre os riscos da realizagio de “con-
sultas” via Facebook ¢ WhatsApp, da disseminacdo nas
redes sociais de informagoes sem comprovagao cientifica
e para enfatizar a importancia de uma boa consulta mé-
dica antes da opg¢ao pela cirurgia pldstica.

Trés pecas publicitdrias jd foram divulgadas dentro
da atual campanha. A primeira, que ainda pode ser vis-
ta em vdrios painéis instalados em Goiania, ressalta que
cirurgia pldstica ¢
com cirurgiao plis-
tico e enfatiza que
beleza e saide sio
coisas sérias. As de-
mais destacam que
bichectomia, rino-
plastia, cirurgia da
face, de pdlpebra e

de mama e lipoas-

piragdo sio cirurgias pldsticas e orientam que para essas
operagdes um cirurgiao pldstico deve ser consultado.

7

A cirurgia pldstica é uma especialidade médica que
tem em seu patrimonio cientifico e intelectual a criacio,
desenvolvimento/aperfeicoamento de mais de 98% de
todas as técnicas e tratamentos dentro da sua drea de atu-
agio. Para obter o titulo de especialista, o médico precisar
cursar, além dos seis anos do curso de medicina, mais
cinco anos de especializagio em cirurgia geral e em ci-
rurgia pldstica. O profissional também deve estar inscrito
no Conselho Regional de Medicina do Estado de Goids
(Cremego) e ¢ importante que seja membro da Sociedade
Brasileira de Cirurgia Pldstica (SBCP).

O presidente da SBCP-GO, Luiz Humberto Gar-
cia de Souza, recorda que um levantamento feito pelo
Conselho Regional de Medicina do Estado de Sao Paulo
(Cremesp) revelou que em apenas 2% dos processos rela-
cionados a cirurgias plésticas, em tramitagao no 6rgao, os

médicos denunciados
eram de fato cirurgi-
oes pldsticos. Os 98%
restantes eram  espe-
cialistas em outras
dreas da medicina ou
médicos sem qual-
quer especialidade.
Atualmente tam-
bém cerca de 2/3 dos



processos envolvendo cirurgias pldsticas que correm no
Judicidrio brasileiro ndo sao levadas a efeito pelos especia-
listas em cirurgia pldstica. Esses indices, segundo o pre-
sidente, refor¢am a importincia da realizagao de cirurgia
pléstica com cirurgiées pldsticos, um cuidado que se tor-

na ainda mais necessdrio e urgente nos dias atuais, quan-
do profissionais ndo médicos também estdo se propondo
a realizar procedimentos da drea da cirurgia pléstica.

Hoje, hd 233 cirurgioes pldsticos inscritos no Creme-
go, sendo que 176 deles atuam em Goi4nia, onde sio rea-
lizadas cerca de 25 mil cirurgias pldsticas a cada ano. Para
saber se um médico ¢ especialista em Cirurgia Pldstica,
basta consultar o site do Cremego (www.cremego.org.br)
ou o da SBCP (www.sbcp-go.org.br).

Mato Grosso do Sul

Nos dias 30 de Setembro e 1° de Outubro de 2016,
a SBCP - Regional Mato Grosso do Sul - realizou mais
um evento cientifico de grande sucesso em nosso esta-
do. Com uma presenga recorde, o 3° Encontro dos Ci-
rurgides Pldsticos do Mato Grosso do Sul, evento de
maior relevincia cientifica em nossa regional e que vem se
tornando uma referéncia para todos nds, manteve a alta
qualidade das edi¢oes anteriores.

Nessa oportunidade contamos com a honrada pre-
senca da Dra. Bdrbara Machado, diretamente do Rio de
Janeiro. Ela nos brindou com sua ampla experiéncia na
cirurgia do contorno corporal. Nos dois dias do evento,
tivemos a oportunidade de discutir condutas e nos atu-
alizar em temas muito frequentes em nossas clinicas. A
Dra. Barbara foi de um brilhantismo impar, cativando

e impressionando a todos os presentes, pelo que, a Re-
gional Mato Grosso do Sul da SBCP, a agradece publica-
mente. No mesmo evento, tivemos ainda a apresentagao
de grandes expoentes do nosso estado na cirurgia pléstica
do contorno corporal: a Dra. Lucilene Barros palestrou
sobre sua experiéncia em lipoabdominoplastias, apresen-
tando resultados impressionantes, especialmente em pa-
cientes com sobre-peso e obesos; o Dr. Sandro Startari,
nos brindou com sua vasta experiéncia na cirurgia de au-
mento mamdrio com implantes de silicone submuscula-
res, tema de seu trabalho a ser apresentado para ascensao
a membro titular.

Apés as discussoes, na sexta-feira, os cirurgides plds-
ticos foram recebidos com um jantar especialmente pre-
parado para o evento; e no sibado, com uma divertida
confraternizagao, realizada no j4 tradicional Territério do
Vinho.

Além do avanco cientifico, a franquia Encontro dos
Cirurgides Plisticos do Mato Grosso do Sul, felizmen-
te tem alcangado seu principal objetivo: a maior unido e a
aproximagao de nossos colegas, uma das principais metas
da gestao atual.

Em novembro, diversos colegas do nosso estado esti-
veram em Fortaleza, participando do 53° Congresso Bra-
sileiro de Cirurgia Pléstica.

Em dezembro, tivemos nosso ja tradicional jantar de
encerramento das atividades. Em um local agradivel e
acolhedor, reunimos mais de 50% dos nossos membros,
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que puderam desfrutar de um jantar especialmente pen-
sado para a ocasido. Os membros da atual diretoria fize-
ram um balango dos trabalhos j4 realizados e projetaram
um vibrante 2017 para nossa regional. As expectativas
s30 enormes e os desafios maiores ainda; a Regional Mato

Minas Gerais

Grosso do Sul da SBCP, entretanto, estd pronta, forte e
coesa: que venha o préximo ano!

Dr. Daniel Nunes
Secretdrio SBCPMS

Se eu quero mudar o mundo,
tenho que comegar por mim.

(MAHATMA GANDHI, 1869)

Vivemos uma verdadeira Revoluciao Técnico-Cienti-
fico-Informacional, quiga ético-moral. J4 dizia Thomas
Hobbes, “O homem é lobo do homem”. Nada mais con-
temporaneo, frente 4 atual competitividade mercadolé-
gica, onde nio sobreviverd o mais forte mas, aquele que
estiver mais preparado e melhor se adaptar. Na caminha-
da rumo a maturidade, principios éticos e morais nio po-
dem ser negocidveis, bem como a busca eterna pelo poder
nao pode ser tolerada. Afinal, ele nio emana do povo?

Repetir no presente as agoes do passado ¢ desejar no
futuro, o presente. E preciso ousar, mudar, a0 menos ten-
tar, sempre com a humildade para assumir os erros e a
forga para corrigi-los. Hd que se manter a mente inquie-
ta, confortavelmente desconfortdvel, e o espirito empe-
endedor sempre alerta, em busca, hoje, do inimaginavel
amanha.

Marcelo Versiani Tavares

JORNADA MINEIRA

A 212 JORNADA MINEIRA DE CIRURGIA
PLASTICA, ocorreu no tltimo outubro, em Belo Ho-
rizonte, e foi marcada pela inovagio e pela busca conti-
nuada da ciéncia com exceléncia. Desde os primérdios,
quando ainda no planejamento, um novo centro de con-
vengoes foi escolhido, 0o THE ONE, o qual foi merecedor
dos elogios dados por todos, convidados, congressistas,
expositores, funciondrios e prestadores de servigo. Por sua

vez, a uniao entre o DEC Nacional e a Comissao Cienti-
fica Regional, proporcionou o desenvolvimento de uma
grade cientifica digna dos congressistas e capaz de refletir
os conflitos vivenciados no exercicio didrio da especiali-
dade, bem como contemplar os diversos avangos técnico-
-cientificos da 4rea.

Sendo o tnico evento cientifico oficial da sociedade
no referido més, aproveitou-se a oportunidade para cha-
mar a atengao de todos para a importincia da campanha
mundialmente reconhecida e denominada OUTUBRO
ROSA, bem como do papel fundamental da especiali-
dade na drea. Focados no tema, foi confeccionada uma
linda camisa e uma charmosa bolsa, entregues a todos os
envolvidos no evento.

Intimeros outros detalhes, certamente contribui-
ram para a grandiosidade do evento, tal como o pulpito
digital com informagées da aula e do palestrante, o “hall
da fama” no jantar de confraternizacio, o préprio local
do jantar com uma belissima vista panordmica da cidade,
entre outros, demonstrando o espirito inovador, a preo-
cupacio, zelo e carinho da Regional na organizagio do
evento.

Na oportunidade, foram homenageados a Profa, Dra.
Emilia Silva Klein, o Prof. Dr. Miguel Sabino Neto, o
Prof. Dr. José Cesério da Silva Almada Lima, o Prof. Dr.
José Carlos Ribeiro Resende Alves e o Prof. Dr. Ivo Pitan-
guy (in memoriam) na pessoa de sua filha Gisela Pitanguy.

A Madrinha de Minas Gerias

“Pessoas especiais sempre nos acompanham e nos momen-
tos mais dificieis nos ajudam a levantar e prosseguir; no si-
léncio de seus gestos jd nos dizem tudo. |[...] sio verdadeiros
angjos, verdadeiras fadas, pessoas que se dedicam, diuturna-
mente, para o crescimento do outro, sem pedir ou barganhar
nada em troca. Se realizam, simplesmente, pelo crescer co-
letivo,” Estas foram as palavras do Presidente Regional,
Marcelo Versiani, durante a solenidade de abertura da
212 JORNADA MINEIRA, quando da homenagem es-
pecial prestada & Prof2. Dra. LYDIA MASAKO FER-
REIRA, outorgando-lhe o TITULO DE MADRINHA
da REGIONAL MINAS GERAIS.



MINAS se sente honrada e agradece a sua DINDI-
NHA por todo o carinho, dedicagio, esfor¢o e apoio ao
longo de toda a caminhada.

Confraternizagao, formatura e premiagoes

No dia 2 de dezembro, marcando o encerramento das
atividades cientificas, aconteceu na Associacio Médica de
Minas Gerais em Belo Horizonte, a confraternizacio de
fim de ano da Regional. Na oportunidade, foi realizada a
solenidade de formatura dos especializandos e residentes
no CURSO DE EDUCA(;AO CONTINUADA 2016
e a entrega das premia¢des conquistadas pelos mineiros.
Na ocasido, a Nacional se fez representada pelo Dr. An-
tonio Carlos Vieira, assessor Regional no DEC, o qual
proferiu o discurso de abertura.

Em uma noite de comemoragdes, foram entregues as
premiacoes conquistadas pelos formandos, entre elas, o

Para

primeiro lugar geral entre todos os formandos a Walter
Ferraz Flédvio Junior (Hospital das Clinicas - UFMGQG)),
o qual conquistou também o primeiro lugar na categoria
3cano; a Bruno Rabelo Bernardes (Hospital das Clinicas
- UFMG) como primeiro colocado na categoria 2°ano e
a Leandro Ricardo de Aquino Santos (Hospital das Clini-
cas — UFMG) o primeiro lugar na categoria 1°ano.

Na mesma oportunidade, foi entregue o PREMIO
OLENDINO PRADOS aos cirurgies Raiff da Sil-
va Araujo (Sta. Casa de Misericérdia) e Dangelo Odair
Viel (FHEMIG) por terem empatado na melhor coloca-
a0 entre os mineiros, na Prova de Especialista Nacional
2016. Finalizando as premiagbes, foi entregue o PRE-
MIO BRUNO BONFANTE aos treze colegas aprovados
no concurso para ascensio a categoria de Membro Titular
no ano de 2016.

Mais uma vez, os mineiros estao de parabéns! Minas
avanca e cresce cada vez mais, encerrando o ano com cha-
ve de ouro; que venha 2017!

No periodo de 24 a 29 de outubro, participamos do II
Mutirao Nacional de Reconstrugao Mamdria, coordena-
do pelo Dr Rui Azevedo e Dra Stephanie Carneiro.

A diretoria da Regional sente-se orgulhosa com a pre-
senca e dedicacio de seus cirurgides nesse evento huma-
nitdrio.

A intensa divulgagao na imprensa local e nas redes so-
ciais, fortificaram a agao de nossos cirurgioes pldsticos, o
que contribui efetivamente para a defesa da nossa espe-
cialidade.

A busca pelo bem estar fisico e emocional desses pa-
cientes nos dd a certeza de um bom trabalho realizado e a
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esperanca de continuar participando de outros mutirdes.
Em nossa reunido cientifica de novembro, na clini-
ca do Dr Isaac Moura, tivemos um workshop sobre fios
silhouette, ministrado pelo speaker Dr Mauro Arguello.
Nosso préximo encontro serd na confraternizagao de
final de ano.
Grande abrago a todos.

Dr Alvaro Gomes
Presidente

Dr Flavio Brayner
Secretério

Dr Fabiel Vendramin
Tesoureiro

Parana

Entidade faz balan¢o positivo de 2016, com destaque
para a Jornada Paranaense

Diretoria estd com calenddrio de 2017 praticamente
pronto; e priorizard o combate aos falsos médicos

A Regional do Parand da SBCP encerrou 2016 com o
mais importante evento cientifico do seu calenddrio anu-
al: a V Jornada Paranaense de Cirurgia Pléstica. A quinta
edi¢io foi realizada no primeiro final de semana de de-
zembro, no Hotel Bourbon, em Curitiba, priorizando o
tema “Rinoplastia — Estado Atual”. Na confraternizagio,
o destaque foi a presen¢a do humorista Miau Carraro.

A Jornada Paranaense recebeu mais de 100 inscritos
— sucesso total de puablico, na avalia¢io da diretoria da
Regional. Destaques também para o nivel cientifico das
apresentagdes dos convidados nacionais, entre eles: os
Drs. José Carlos Ronche, Luiz Henrique Ishida, Marcelo
Wulkan e Nivaldo Alonso; e dos palestrantes paranaen-
ses, além dos que atuaram como moderadores e coorde-
nadores das mesas redondas.

Programacao

A programagio cientifica foi dividida em trés médu-
los. O ultimo foi dedicado ao tema Perfiloplastia. Todas
as exposigoes eram ricas em conteddo. Foram apresen-
tados pelos convidados, histérico sobre a Rinoplastia na
drea estética e reparadora, os pioneiros da drea, a melho-
ria e andlise dos resultados alcancados com a evolugio da
medicina, as védrias empregadas na rotina das clinicas e
consultérios, complicagdes e aspectos técnicos, pesquisas,
bem como farto material em videos e fotos.

As apresentagoes foram muito bem recebidas e gera-

ram boa troca de informagées. Entre os principios da re-
constru¢ao nasal destacaram-se os estudos tratando sobre
a preservagdo da fun¢io, manutengio da via respiratéria,
estética e identificacio para refazer todas as camadas. Os
sucessos no procedimento baseiam-se em um bom con-
traste entre o nariz e o tecido vizinho, bordas das cica-
trizes pouco visiveis, boa cor, textura similar e simetria
bilateral.

A bichectomia também gerou interesse especial. Dis-
cutiu-se sobre tratamento cirtrgico da exposigio dentd-
ria (sorriso gengival e sorriso baixo), encurtamento labial
para melhor exposi¢io dentdria, quando indicar e qual
o melhor método da osteotomia, além de outros pro-



cedimentos estéticos para reparagao e rejuvenescimento
facial.

Balango anual

O Dr. Renato Freitas, presidente da Regional, fez ba-
lanc¢o otimista dos resultados alcangados no seu primeiro
ano de gestdo a frente da entidade. E citou, como um dos
exemplos, o retorno dos eventos descentralizados. Foram
realizadas jornadas em Foz do Iguagu e Londrina, que
receberam 6timo publico.

Para o Dr. Alfredo Duarte, a Regional teve intensa
participagdo nas acoes sociais voltadas a comunidade. Ele
deu destaque especial, entre outros, a0 mutirdo de cirur-
gias para reconstru¢io mamdria realizado em duas ocasi-
oes: durante a Jornada Sul-Brasileira de Cirurgia Pléstica,
no més de abril; e no mutirao nacional, em outubro, que
envolveu praticamente todos os servigos de Curitiba e de
servigos dos municipios do Parand.

Defesa profissional

Especialmente no tltimo semestre, a Regional ratifi-
cou a sua postura de combate intransigente as pessoas
sem qualificagio que invadem a cirurgia pldstica. Foram
formalizadas novas queixas contra aqueles que atuam ile-
galmente, colocando em risco a satide e a vida de cente-
nas de pacientes. De acordo com o Dr. Luciano Busato,
todo este trabalho segue nos préximos meses em parceria
com os conselhos de medicina, delegacias especializadas e
a Promotoria Publica.

Pernamhbuco

Carissimos Colegas,

No final do ano se aproxima e com ele finalizaremos o
1° ano de nossa gestdo a frente da SBCP-PE.

Estamos preparando um confraternizagdo onde ire-
mos premiar o residente destaque do ano.

Neste ultimo trimestre, o grande evento a ser desta-
cado foi o Mutirio Nacional de Reconstru¢ao Mamadria
com enorme repercussio na sociedade ao final, contabi-
lizamos 60 pacientes operadas entre os dias 22 e 29 de
outubro do corrente ano. No nosso estado, além de Re-
cife, também participaram as cidades de Caruaru e Pe-
trolina. Parabenizo a todos que abracaram a idéia e de-
ram sua contribui¢do. Gostaria de chamar atengio para
o desprendimento, a generosidade e espirito soliddrio do
cirurgiao pléstico Pernambucano.

Por fim, chegado o final de ano a nossa diretoria gos-
taria de deixar uma mensagem de paz e felicidade a todos

os socios e familiares que Deus continue a abengoar nossa
Cirurgia Pldstica.
Cordialmente,

Jairo Zacché
Presidente da SBCP-PE

Rio de Janeiro

O ano esta chegando ao fim e mais uma vez é tem-
po de refletir sobre nossas conquistas e expectativas. Para
nés, da Regional Rio de Janeiro, ¢ uma grande satisfagao
anunciar que 2016 se encerrou com um saldo extrema-
mente positivo, o que nos deixa ainda mais motivados
para o ano de 2017.

Nossos eventos, de Ambito internacional, foram fru-
tos da forga de vontade de uma equipe integrada com
sede de contribuir para a visibilidade de nossos associados
e abrilhantar a Sociedade Brasileira de Cirurgia Plastica.

Uma retrospectiva do ano sugere também uma refle-
xa0. Uma grande perda marcou nossas vidas. Essa foi a
primeira Jornada Carioca sem a presenca do Professor
Pitangy, mas, como ele mesmo dizia: “Fomos criados
na certeza de que as pessoas ndo morrem — “ficam en-
cantadas”. Se elas deixam em torno de si uma aura de
bondade, esta continua se refletindo como se estivessem
presentes.”.

Essas suas palavras proferidas em seu discurso de
posse na Academia Brasileira de Letras, é com humil-
dade, que as enriqueco dizendo que, se elas deixam em
torno de si uma aura de genialidade, esta continua se re-
fletindo como se estivessem presentes. Sem duvida, sua
referéncia no rol dos grandes mestres da cirurgia serd
imortalizada.

Considerar os momentos que vérios de nds, da Re-
gional R], tivemos junto ao Professor Pitanguy, sua ele-
gincia, criatividade, carisma, inteligéncia, visao e bom
senso, qualidades que o proporcionaram ao longo da
sua vida a expressao dos multiplos reconhecimentos, ¢é
a nossa premissa, tanto no Ambito pessoal como profis-
sional, de que podemos aprender com a histéria desse
grande homem.

Com palavras de esperanga: saide, sorte, e sucesso,
encerramos este ano, desejando a todos os nossos colegas
um Feliz Natal e uma passagem de ano plena de felicida-
de. Que 2017 seja ainda melhor!

Boas Festas!!!

Dra Sheyla M Carvalho Rodrigues
Secretaria Geral SBCP — R]
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Rio Grande do Sul

No dia 30 de setembro, recebemos no auditério da
sede o Dr. Carlos Casagrande (SC), que nos apresen-
tou sua experiéncia em “Gerenciamento da clinica e
Marketing Digital” e “Procedimentos estéticos nao ci-
rargicos”, temas de grande importincia na nossa pratica
didria.

No dia 22 de outubro, realizamos nosso III Simp6-
sio do Spa do Vinho no Vale dos Vinhedos na cidade
de Bento Gongalves. Repetindo o sucesso dos primeiros
eventos, conseguimos superar mais uma vez o nimero
de inscritos. As conferéncias, mesas redondas e videos
editados promoveram uma rica troca de experiéncias
entre os participantes e conferencistas. Nossos convi-
dados - Dr. Luciano Chaves (DF), Dr. Farid Hak-
me (R]), Dr. Luis Carlos Ishida (SP) e Dr. Ricardo

Marujo (SP) - tiveram a oportunidade de vivenciar as
belas paisagens e a excelente culindria local. O esfor¢o
em continuamente melhorar a qualidade deste encontro
cientifico tornou-se obrigagao da nossa regional, visto
os elogios recebidos.

Ato continuo, j4 iniciamos os trabalhos junto a Na-
cional para a organiza¢io da 33 Jornada Sul-Brasileira
de Cirurgia Pldstica, que serd realizada em Gramado
nos dias 04 a 06 de maio de 2017. O local escolhido
foi o Hotel Master Premium, que conta com uma lo-
calizagao privilegiada no centro da cidade, dois novos
salées de eventos e um foyer com vista para o Vale do
Quilombo. Esperamos superar as expectativas, tanto na
programagio cientifica como social.

Para finalizar este proficuo ano de trabalhos, teremos
nosso tradicional Jantar de confraternizacao no dia 09
de dezembro no Clube Leopoldina Juvenil. Venham
brindar pelo inicio do novo ano que chega. Contamos
com todos!

Santa Catarina

A Sociedade Bra-
sileira  de  Cirurgia
Plistica - Regional
Santa Catarina regis-
tra os eventos em que
participou e sua con-
tribui¢io nas progra-
magdes cientificas.

Nossa  Regional
esteve presente no
53° Congresso Bra-
sileiro de Cirurgia
Pléstica, onde foi re-
alizado o lancamen-
to do 54° Congresso
Brasileiro de Cirurgia
Pléstica que sediare-
mos de 15 a 18 de
novembro de 2017,
na expectativa de ser
mais
grande sucesso!

Como de costume
estamos a todo o va-
por na organizagio do
19¢ Encontro Catarinense de Cirurgia Pldstica que serd
dia 10 de dezembro de 2016, que terd como tema central:
Procedimentos Minimamente Invasivos.

Presentes no 53° Congresso Brasileiro de
Cirurgia Pldstica: Drs Thiago Alessandro
Ferri, Paulo Roberto da Silva Mendes, Es-
tevio José Muller Uliano, Diego Machado
Silvano, Diego Fernando Villagra Avila —
Residentes do Servigo de Cirurgia Pldstica e
Queimados HUJ/UFS com seu Preceptor.

uma vez um



Drs. Carlos Teske, Rogério Schutzler Gomes, Iberé Pires Condeixa — Presidente
da Regional SC, Osvaldo Jodo Pereira Filho.

Sao Paulo

Drs. Luciano Ornelas Chaves — Presidente SBCP Nacional, Iberé Pires
Condeixa — Presidente da Regional SC e Dr. Pedro Martins — Coordenador da
Fundagio IDHEA.

Um bom ano

Gerir a regional Sao Paulo é um grande desafio. Po-
rém, a satisfacio é enorme ao ver o trabalho realizado.
Terminando o ano de 2016, olhamos para trds com sen-
timento de gratidio por nossos planos terem dado certo.

Acreditamos que a maior e melhor capacitagio dos
cirurgioes pldsticos nos diferenciard no mercado. Por isso,
nossos esfor¢os tiveram um objetivo principal: expandir
nossas competéncias. Isto pode ser visto na Jornada Pau-
lista (JP), Jornada Paulista Reconstrutiva (JPr) e curso
Cosmiatry. Nio sé em conteido procuramos ampliar a
educagio, mas também geograficamente. Demos conti-

nuidade ao projeto RESPEITTAR, organizando eventos
em Campinas, Santos e Catanduva.

Nossos projetos nao param aqui, 2017 serd ainda mais
produtivo. A Jornada Paulista de Cosmiatria (JPc) serd
evento inédito, que versard sobre procedimentos nio in-
vasivos, drea muitas vezes ignoradas na cirurgia pldstica.
Terd um formato inovador, com mesas mistas, compos-
tas por teoria e discussao de casos, com temas divididos
por problemas habitualmente encontrados ou solicita-
¢oes frequentes de nossos pacientes. O curso Cosmiatry
continuard nos médulos V e VI jd agendados. Progra-
mamos eventos em Presidente Prudente, Ribeiriao Preto,
Campinas e Marilia. E, é claro, nosso maior evento, a
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Jornada Paulista 2017 j4 possui programagio cientifica
com convidados internacionais confirmados como: Scott
Spear, Per Heden, Constantino Mendietta, Mark Jewell
e Arthur Swift.
Contamos com a sua participagio nestes eventos e de-
sejamos um excelente Natal e préspero Ano Novo!
Abracos,

A Sociedade Brasileira de Cirurgia Pldstica Regional
Sergipe se empenhou na realizagio do mutirao de recons-
tru¢do mamdria. Grande parte de seus associados contri-
buiram com cirurgias gratuitas de reconstrugao de mama
em prol desta importante causa.

Foram 10 pacientes operadas por um total de 15 ci-
rurgides plésticos e 1 cirurgiao oncolégico. Foram feitas
cirurgias imediatas e tardias, reconstrugoes com implan-
tes e retalhos musculares. Contamos com o auxilio indis-
pensével de 8 anestesistas, 2 residentes de anestesiologia e

B

ot

i Grupo da Regional Sergipe: Dr. Christian Vasconcelos, Dra. Thirzah Winnie,
Dr. Alcides goes, Dra. Teresa Meneses (Tersoureira Regional SE)

6 residentes de cirurgia plastica.

Foi uma juncio de forcas entre a SBCP-SE e a equipe
do hospital universitdrio da UFS-EBSEH.

No més de novembro pudemos trocar experiéncias no
congresso brasileiro bem como aprovar mais um mem-
bro titular, fato que nos engrandece como Regional. Em
dezembro nos reunimos para planejar novos cursos em
2017, como o de bichectomia, e de procedimentos mini-
mamente invasivos a fim de capacitar ainda mais os nos-
sos especialistas.
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Agenda de Eventos 2017

1° SIDEG-C 362 Jornada Carioca de Cirurgia Plastica

27 e 28 de janeiro de 2017 2 a 5 de agosto (quarta a sdbado)

Hotel Golden Tulip Paulista Plaza Rio de Janeiro — RJ

11° Congresso do DESC 322 Jornada Norte-Nordeste de Cirurgia Plastica

Tema central: FACE E NARIZ
14 a 16 de setembro (quinta a sabado)
Best Western PREMIER Hotel - Macei6 - AL

9 e 10 de marco (quinta e sexta)
Hotel Maksoud Plaza - Sdo Paulo — SP

302 Jornada Centro-Oeste de Cirurgia Plastica
Tema central: MAMA
30 de margo a 1° de abril (quinta a sdbado)

66° Congresso Italiano de Cirurgia Plastica
| Congresso Italo Brasileiro de Cirurgia Plastica
Modena - Forum Monzani
Goiania - GO 21 a 23 de Setembro 2017
www.sicpre2017.it
332 Jornada Sul-Brasileira de Cirurgia Plastica

Tema central: CONTORNO CORPORAL 222 Jornada Mineira de Cirurgia Plastica
4 a 6 de maio de (quinta a sabado) 5 a 7 de outubro (quinta a sabado)
Gramado - RS Belo Horizonte - MG

54° Congresso Brasileiro de Cirurgia Plastica
15 a 18 de novembro (quarta a domingo)
Centro Sul - Florianépolis - SC

RinoinBrasilia—Férum Internacional de Rinoplastia
19 e 20 de maio - Golden Tulip Hotel — Brasilia — DF

372 Jornada Paulista de Cirurgia Plastica
9 11° Congresso do Conesul — SBCP E FILACP

7 a 9 de dezembro
Vale dos Vinhedos — Bento Gongalves — RS

14 a 17 de junho (quarta a sabado)
Hotel Grand Hyatt - S&o Paulo - SP

Empresas parceiras
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IMPLANTES MAMARIOS
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NA MEDIDA CERTA
PARA CADA PACIENTE

Marca lider mundial em implantes
e expansores mamarios,com mais
de 35 anos de experiéncia e
comprovacao cientifica.

@ blueboxcomunicacao.com.br

DISTRIBUIDORES POR TODO O BRASIL

RIO DE JANEIRO e SAO PAULO HEBEL 0800 700 7777

PARANA SUPORTMED IMPLANTES (41) 3027-8516 / (41) 9154-7560
SANTA CATARINA SUPORTMED IMPLANTES (48] 3206-1210 /(48] 9915-6197
RIO GRANDE DO SUL SUPORTMED IMPLANTES (51) 9839-0703

MINAS GERAIS HEMOGREEN (31) 3504-2200

MT, MS, GO, DF, PA, AM, RO e AC RBR HOSPITALAR 61) 3346-7830

BA, SE, AL, PE, PB e RN REPRESENTA 81) 3038-5002 / (81) 99976-3227
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CEARA DNE (85) 3244-1557 / (85) 3111-1250
(27) 3289-0854

ESPIRITO SANTO MEDICAL NOVA
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i ieAllergan

Av. Dr. Cardoso de Melo, 1955 | 13° andar | Sao Paulo | SP | CEP 04548-005 | Tel. (55 11) 3048-0500
www.natrelle.com.br
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Os produtos da linha Natrelle® estao registrados na Anvisa sob os nimeros 80143600096, 80143600097, 80143600100, 80143600101 e 80143600102. L A N TES MA \ A R
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ALGUNS BENEFICIOS
VOCE PRECISA VER.

OUTROS APENAS SENTIR.

Desenvolvido com o feedback de cirurgides que pediam por implantes macios,
mas com forma estavel, a GC Aesthetics™, que também é dona da marca Eurosilicone,
lanca uma nova linha que quebra o paradigma atual das caracteristicas que um
implante mamario redondo deve possuir. Conheca IMPLEO™.

SiloGel Twist™

SiloGel Twist™ é o gel de grau médico altamente coesivo exclusivo,
presente na linha de implantes IMPLEO™. Este gel proporciona uma
combinacao Unica de caracteristicas:

M Virtualmente inquebravel
M Altamente coesivo

M Forma estavel

M Macio

-~

Eurosilicone Brasil
Al. Araguaia, 230,
Alphaville — Barueri — SP
06455-000, Brasil

+55 (11) 3525 3001
SAC 0500 603.3.525 @GCAestheticsBR

vendas@eurosilicone.com.br

www.eurosilicone.com.br © Copyright 2016 Eurosilicone

Produto registrado na ANVISA sob o n® 80674930013.

IMPLEO

by NAGOR®

C GC Aesthetics™



