
JUNHO LARANJA HISTÓRICO: CONFIRA AS AÇÕES 
PROMOVIDAS PELA SBCP NA CAMPANHA DESTE ANO
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A REVISTA DO CIRURGIÃO PLÁSTICO

CONFIRA A REPERCUSSÃO DA 34ª JORNADA CENTRO-OESTE, 37ª JORNADA SUL-BRASILEIRA E 41ª JORNADA PAULISTA DE CIRURGIA PLÁSTICA
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Novos colunistas, mais conteúdo relevante

Olá, pessoal! É com muita 

satisfação que oferecemos mais 

uma edição da nossa revista 

repleta de conteúdo relevante e 

algumas novidades. Na primeira 

revista deste ano, apresentamos 

todos os membros que integram 

a Diretoria Nacional e as Comis-

sões, Departamentos e Capítulos. 

Temos um time de peso à frente 

da SBCP, todos liderados pela 

Profa. Lydia Masako Ferreira.  Já 

falando do conteúdo, publicamos 

a segunda parte da entrevista com 

nossa presidente, em que detalha 

algumas das ações realizadas pela 

Diretoria no primeiro semestre e 

planos para os próximos meses. 

Ela comenta ainda a expectativa 

para nosso Congresso Brasileiro 

em Goiânia.

Dentre as novidades, temos 

colunistas recém-chegados à 

nossa publicação. Para falar 

sobre o assunto “Direito e Cirur-

gia Plástica”, vamos contar com a 

participação da Carolina Myns-

sen, advogada especialista em 

Direito Médico e presidente da 

Comissão Nacional de Direito 

Médico da Associação Brasileira 

de Advogados. Em seu primeiro 

texto, ela comenta a importância 

de estarmos atentos a detalhes 

do termo de consentimento livre 

e esclarecido. Outro colunista 

convidado é o Dr. Álvaro Daher. 

Jovem liderança, ele chega para 

assinar a coluna “Jovem SBCP”.

Também queremos destacar 

a presença do Prof. Dr. Miguel 

Sabino, da Universidade Fede-

ral de São Paulo (UNIFESP). 

Ele assumirá a coluna “Ciência 

e Academia”, com o propósito 

de trazer os debates na relação 

entre a sociedade de especiali-

dade e o ambiente acadêmico. 

Muito nos honra sua participa-

ção. Mantemos a coluna “Ícones 

da Cirurgia Plástica”, escrita 

pelo Dr. Moisés Wolfenson, que 

sempre nos brinda com con-

teúdos históricos e culturais. 

Agradecemos a todos os colunis-

tas e temos certeza de que iremos 

oferecer artigos que impactarão 

a prática de todos os colegas.

Por fim, destacamos duas 

matérias. Uma é a reportagem 

com médicos que optaram pela 

carreira da pós-graduação stricto 

sensu. Conversamos com mem-

bros que trilharam esse caminho 

e que abordaram a importância 

para os cirurgiões plásticos de 

investir tempo e atenção na pós-

-graduação. Em relação ao Junho 

Laranja, a SBCP promoveu ações 

em todo o Brasil, de maneira 

histórica e inédita, com o objetivo 

de conscientizar a população e 

os profissionais de saúde sobre a 

prevenção de queimaduras.

Colocamo-nos à disposição 

de todos para construirmos uma 

revista cada vez mais relevante e 

impactante a todos os associados. 

Boa leitura!

Pedro Coltro,  
Rafael Denadai e Thiago Morais

 
EDITORES DA PLASTIKO’S

NOTA DOS EDITORES
Os artigos assinados nesta edição 
são de inteira responsabilidade de 
seus autores e não representam 
necessariamente a posição da 
Sociedade Brasileira de Cirurgia 
Plástica (SBCP).
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MENSAGEM DA DIRETORIA

ESPÍRITO 
INOVADOR

A criação de uma cultura de produção cien-
tífica e crítica às atividades profissionais 
dentro da SBCP com a criação da Bolsa 
Produtividade de Iniciação Científica junto 
às Ligas Acadêmicas de Cirurgia Plástica e 
a serviços de Cirurgia Plástica (com edital 
aberto em julho); com o mapeamento do 
perfil acadêmico, intelectual e científico 
tecnológico dos associados; e com a reali-
zação, no início do segundo semestre, de 
um curso sobre Metodologia Científica e 
Projetos de Pesquisa planejado.

Ações focadas na Defesa da Especialidade, 
com a realização de reunião presencial 
com o presidente da AMB, para enfatizar 
o grave problema da invasão da especia-
lidade à população; a associação com o 
Instituto Brasil de Medicina (IBDM) para 
levar nossas demandas aos congressistas 
engajados na Frente Parlamentar da Me-
dicina; e o 1º Encontro de Imersão sobre 
Defesa Profissional, programado para 3 de 
dezembro deste ano.

Ampliação do horizonte de atuação com 
a realização, por exemplo, de um curso e 
manual sobre LGPD; nossa parceria com a 
Smile Train na formação do profissional por 
meio de imersão, de 3 a 6 meses, em Fissuras 
lábio-palatinas; e a realização de cursos prá-
ticos, com modelos internacionais, durante 
o Congresso Brasileiro em Goiânia.

Caros sócios: o primeiro trimestre foi re-
pleto de motivação, energia, vontade  
e comprometimento com as metas do pla-
nejamento estratégico definidas logo após a 
eleição. O cronograma não acompanha toda 
essa motivação pelas demandas espontâne-
as diversas, visto que o programa é realiza-
do a várias mãos e com tempos operacionais 
diversos, o que tem dado um colorido espe-
cial aos processos, dependentes também de 
uma reorganização administrativa, recursos 
financeiros e humanos. Porém, com foco 
e determinação, as metas abaixo estão em 
construção em inúmeras ações:

Cultura de internacionalização e fortaleci-
mento da especialidade com forte presença 
internacional nas jornadas Centro-Oeste e 
Sul-Brasileira, já realizadas, e na Jornada 
Norte-Nordeste e no Congresso Brasileiro, 
programados; reuniões de Tutoria de Re-
sidentes durante o Congreso Iberolatinoa-
mericano de Residentes y Jóvenes Especia-
listas en Cirugía Plástica (FILACP); termos 
de cooperação e de acordo bilateral com 
reciprocidade assinados pela SBCP com 
FILACP, ISAPS, ISPRES e ASPS; impacto 
social internacional alcançado pelo Junho 
Laranja, que, ao iluminar monumentos 
icônicos, como o Cristo Redentor, com a 
cor da campanha, levou ao mundo nossa 
mensagem de conscientização e prevenção 
sobre queimaduras.
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Lydia Masako Ferreira
PRESIDENTE DA SOCIEDADE BRASILEIRA DE CIRURGIA PLÁSTICA (SBCP)

Impacto social da SBCP por meio de escla-
recimentos ao público leigo sobre demandas 
e temas como procedimentos minimamente 
invasivos, nota pública sobre PMMA, além 
de campanhas do Trauma, dos Tumores e 
Queimaduras, entre outras abordagens. A 
criação da revista e portal “PlásticaeVC”, 
que tem tido repercussão junto ao público-
-leigo, fortalecendo a marca SBCP na socie-
dade, o que vai de encontro com a estratégia 
de imagem positiva que planejamos da 
especialidade, dos sócios e da SBCP.

Reformulação do site da SBCP, tornando-o 
mais informativo, atraente e amigável.

Implementação dos e-books sobre “Tele-
medicina em Cirurgia Plástica” e “Turismo 
Médico”, em conjunto com os presidentes 
das Regionais.

Captação de recursos (Diamante plus: Ana-
dem e Cirurgia Segura; Diamante: Polytech 
e Silimed; Ouro: GC Aesthetic e Lifesil; 
Prata: Hialurox; Bronze: Rhosse, Pile, Oxy 
e Allergan; Motiva; no 2º semestre, estare-
mos voltados a novos patrocinadores) para 
possibilitar a operacionalização dos itens 
anteriores e inovações.

Uso da tecnologia de informação com a 
criação de um questionário junto ao De-
partamento de TI para conhecer o perfil e 
o que pensa o cirurgião plástico brasileiro. 
O objetivo é traçar estratégias para prover 
melhorias à do membro de nossa socieda-
de, visando à formação de excelência e co-
locando a especialidade no patamar devido.

Integração das diretorias nacional e regio-
nal com a realização de reuniões quin-
zenais, tendo sido já promovido avanços 
essenciais em questões jurídicas, adminis-
trativas e científicas.

Deixar um legado positivo e sólido nos avan-
ços profissionais, científicos e tecnológicos 
de competitividade internacional tem sido o 
propósito desta gestão, o que vai ao encontro 
com as ações em Defesa da Especialidade. 
A primeira lição de casa tem sido o fortale-
cimento da formação de melhores especia-
listas para exercerem suas atividades com 
mais alto grau de competência. Essa é uma 
estratégia de vantagem competitiva para os 
cirurgiões plásticos. A outra vantagem é a 
inovação e agregar valor.

Nossas ações estão direcionadas a proteger 
nossas conquistas e estamos prospectando 
novos horizontes, com espírito inovador, 
olhando para o futuro e com comprome-
timento, propósito coletivo e debates de 
ideias construtivas, respeitando e valori-
zando a capacidade positiva dos colegas 
com resiliência, projeção e apoio de novos 
talentos com a fundamental capacidade de 
união, hoje mais necessária que nunca.

A história nos mostra o quanto os cirur-
giões plásticos brasileiros são criativos 
e habilidosos. Com a ajuda de todos os 
senhores, estamos fazendo parte da solu-
ção, e não dos problemas. Juntos, vamos 
caminhar e transformar sonhos em reali-
dade para construir uma sociedade mais 
próspera e impactante!
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MENSAGEM DA SECRETARIA
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Eugênio Cação
Secretário-geral da SBCP

Olá, colegas e amigos! Chega-
mos ao segundo semestre e muito 
já foi feito nesses primeiros seis 
meses. Com a revisão de muitos 
contratos da SBCP, iniciamos 
uma nova jornada nas metas pre-
vistas nesta gestão, que incluem 
modernização, otimização do 
trabalho, inclusão e incentivo 
aos mais jovens e maior captação 
de recursos para um mínimo de 
custo ao associado. Em nossas 
jornadas e no Congresso Brasi-
leiro, o valor científico tem sido 
nossa prioridade.

Reforçarmos os parâmetros de 
segurança da SBCP, física e vir-
tualmente. Nossa sede, na capital 
paulista, passa neste momento por 
melhorias em seus sistemas anti-
-incêndio para nos enquadrarmos 
nos padrões de segurança exigidos 
pelos órgãos fiscalizadores. Do 
ponto de vista virtual, todos os sis-
temas antivírus estão em atualiza-
ção e, em breve, os computadores 
da SBCP estarão protegidos. Dessa 
forma, a rede interligada poderá 
trabalhar com total segurança. 
Além disso, novos conceitos para 
a melhora administrativa e para o 
desenvolvimento de uma TI mais 
ativa estão sendo implementados.

A participação nas reuniões do 
Conselho Deliberativo e Assem-
bleias tem mostrado uma dedica-
ção efetiva para cumprimento das 
metas. A Diretoria Nacional se 
reúne semanalmente, quase todos 
os dias e, muitas vezes, várias 
vezes ao dia em reuniões online 
com a presença da Dra. Lydia 
e, pelo menos, mais dois direto-
res. Além disso, reuniões para 
estimular a comissão dos novos 
cirurgiões plásticos e o incentivo à 
realização da prova de titular têm 
demonstrado interesse e maior 
vontade de participação ativa de 
nossos sócios.

Nossos eventos vêm sendo 
organizados de forma conjunta 
entre DEC e Diretoria Nacional 
junto a colegas convidados por 
sua experiência científica ou sua 
característica inovadora. Sobre os 
eventos, enfrentamos atualmente 
um panorama diferente, com mais 
pessoas querendo fazer parte dos 
eventos, mas, em contrapartida, 
com os orçamentos apresentando 
custos maiores comparados aos 
realizados em anos anteriores. 
Decidir cada etapa do congresso 
em Goiânia tem sido um desa-
fio neste aspecto, mas, de forma 

conjunta, estamos trabalhando 
diariamente para assegurar cada 
detalhe especial e fazer um encon-
tro inesquecível na capital verde 
do Brasil.

Sobre as constantes reali-
zações de cursos paralelos aos 
nossos eventos, estamos em 
contato com o DEPRO para ava-
liar a estrutura desses eventos 
que abordam a cirurgia plástica 
para membros de outras espe-
cialidades ou mesmo de outras 
categorias profissionais. Nesse 
ponto, a aproximação da SBCP 
com a AMB e CFM está sendo 
importante para marcar nossa 
presença como especialidade 
única da cirurgia plástica. Des-
taco aqui o trabalho fantástico 
das nossas 21 Regionais. Graças 
às reuniões mensais com a Dire-
toria Nacional, estamos a par de 
suas características e levando 
em conta suas opiniões, suges-
tões e solicitações.

Sabemos que nunca seremos 
perfeitos, mas esta gestão seguirá 
seu planejamento para que a 
SBCP seja mais eficiente, forte e 
científica. No que depender da 
Secretaria, estamos disponíveis 
para ouvir, discutir e responder.
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MENSAGEM DA TESOURARIA

Dr. Antônio Carlos Vieira
Tesoureiro-Geral da SBCP

Após vivermos dois anos em 
completa incerteza, começamos 
2022 otimistas com a chegada de 
um novo tempo. A pandemia e a 
crise que ela trouxe nos fez tomar 
decisões nem sempre fáceis. 
Fizemos ajustes severos para 
equilibrar as despesas e sanear a 
máquina financeira da SBCP. Por 
mais difícil que tenha sido, supe-
ramos esta crise com a união e 
ajuda de todos os colegas e mem-
bros da nossa SBCP.

Nessa nova gestão, é uma 
honra e um privilégio integrar 
novamente mais uma vez um 
cargo diretivo na SBCP. Saber 
que o nosso trabalho lá atrás 
pavimentou o nosso presente e 
garantirá uma Sociedade ainda 
melhor no futuro nos dá ener-
gia e força para trabalhar mais. 
Uma das maiores celebrações 
que poderíamos ter é a volta dos 
eventos presenciais. Ainda no 
primeiro trimestre, realizamos, 
pela primeira vez, um evento 

oficial híbrido: a 34ª Jornada 
Centro-Oeste de Cirurgia Plás-
tica, em Brasília.

Após a realização do Con-
gresso Brasileiro em 2021, a pri-
meira jornada científica reuniu 
mais de 300 cirurgiões plásticos 
(presencial e online) com resul-
tados financeiros positivos e que 
trouxeram para a Diretoria boas 
expectativas ainda para 2022, 
com os próximos eventos a serem 
realizados. Mas isso não é motivo 
para puxarmos o freio. Conti-
nuamos os trabalhos em ritmo 
acelerado para oferecer sempre o 
melhor para o cirurgião plástico 
membro da SBCP.

Com as economias geradas 
durante os primeiros anos da 
pandemia, pudemos fazer muito, 
com pouco, oferecendo eventos 
de altíssimo nível com valores 
compatíveis, com desconto na 
anuidade, com benefícios como 
o Clube de Vantagens + SBCP e o 
novo canal de comunicação com 

o público leigo, o portal Plástica 
e VC, que nasceu para aproxi-
mar mais a SBCP da população 
e levar notícias e informações 
sobre cirurgia plástica de qua-
lidade, tirando dúvidas e refor-
çando que cirurgia plástica é 
com o cirurgião plástico. Esta é 
mais uma forma da SBCP atuar 
em defesa da especialidade e 
sua divulgação, associado, conta 
muito. Curta, compartilhe e 
reposte os conteúdos informati-
vos do “Plástica e VC”.

Agradeço a confiança e ajuda 
de todos para chegarmos até 
aqui neste primeiro semestre 
da gestão. Ainda temos muito a 
fazer nos próximos três semes-
tres para seguirmos em favor da 
nossa especialidade, oferecendo 
os melhores materiais científi-
cos, eventos modernos e atuação 
ampla e consistente no combate à 
invasão da especialidade, defesa 
do Ato Médico, e claro, na segu-
rança do paciente. Até a próxima!
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RIA PRESIDENTE

Lydia Masako Ferreira
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Regente: Luiz Charles Araújo de Sá
Capítulo de Cirurgia Craniofacial
Regente: Renato da Silva Freitas

Capítulo de Cirurgia do Transgênero
Regente: Adriano Guimarães Brasolin
Capítulo de Cirurgia e Reconstrução de Orelha
Regente: Juarez Moraes Avelar
Capítulo de Cirurgia Órbito-Palpebral
Regente: Sérgio da Fonseca Lessa
Capítulo de Cirurgia Plástica após 
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Regente: Marcelo Aniceto
Capítulo de Cosmiatria
Regente: Eliza Minami
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Comissão de Concursos 
e Concessão de Prêmios
Coordenadora: Lastênia 
Menezes

Comissão Julgadora do 
Exame para Ascensão a 
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Comissão Inova SBCP
Coordenador: Élvio 
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Departamento de 
Eventos Científicos (DEC)
Diretor: André Auersvald

Comissão Julgadora de 
Exame de Suficiência 
para Obtenção do 
Certificado de Atuação 
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ao Queimado
Coordenador: Flávio 
Nadruz Novaes

Comissão SBCP - AMB e 
Frente Parlamentar
Coordenador: José Carlos 
de Miranda
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Volney Pitombo
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DIRETORIA E COMISSÕES
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Em maio, a presidente da 
SBCP, Dra. Lydia Masako 
Ferreira, e o secretário-geral 
da instituição, Dr. Eugênio 
Gonzalez Cação, se reuniram 
com o presidente da Associa-
ção Médica Brasileira (AMB), 
Dr. César Eduardo Fernan-
des, e diretores Dr. Antônio 
José Gonçalves e Dr. Akira 
Ishida. Os temas debatidos no 
encontro, que ocorreu na sede 
da AMB, foram a invasão da 
especialidade por outros pro-

No primeiro semestre 
deste ano, o Curso Integrado 
Nacional (CIN) ofereceu 10 
aulas para residentes, pre-
ceptores de serviços e regen-
tes sobre temas relevantes, 
como tumores palpebrais e 
reconstruções, rinoplastia 
básica, anatomia e fisiologia 
do nariz e a importância para 
a avaliação pré-operatória, 
rinoplastias preservadoras 
e pushdown cartilaginosos 
e reconstrução nasal, entre 
outros assuntos. As aulas 
do CIN, organizadas pelo 
Departamento de Ensino 
e Serviços Credenciados 
(DESC), estão disponíveis na 
área restrita para associados 

Diretoria Nacional se reúne com cúpula da AMB
fissionais, a matriz curricu-
lar, a importância de a SBCP 
ser a soberana na concessão 
do Título de Especialista e o 
repúdio a cursos irregulares 
de pós-graduação em Cirur-
gia Plástica, entre outros. 
Segundo o Dr. Eugênio Cação, 
a reunião foi importante para 
integrar o trabalho das duas 
entidades e ressaltar a impor-
tância da formação científica 
e ética dos novos cirurgiões 
plásticos.

DESC organizou 10 aulas do Curso Integrado 
Nacional no primeiro semestre

no site da SBCP. Os alunos 
que obtiverem presença 
mínima de 70% nas aulas do 
CIN terão direito, ao término 
do ano, ao certificado, ga-
rantindo uma pontuação no 
currículo para o Exame de 
Suficiência para Obtenção 
do Título de Especialista. 
Segundo o diretor do DESC, 
Dr. Salustiano Gomes Pinho, 
16 temas serão abordados no 
segundo semestre. “O CIN é 
indispensável, pois dá opor-
tunidade a ampla difusão do 
conhecimento em um país 
de dimensões continentais 
em que nem sempre é dispo-
nibilizado conhecimentos de 
forma uniforme”, afirma.

Clique aqui para acessar 
às aulas do CIN

DIVULGAÇÃO/AMB
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https://evon247.com/sbcp/cin/
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Em março, a Revista Brasileira de Cirurgia Plás-
tica (RBCP) teve suas primeiras edições disponíveis 
para pesquisa no SciELO. Editor-chefe da RBCP, o 
Dr. Dov Goldenberg explica que, após diversas ade-
quações metodológicas e o contínuo rigor nos crité-
rios de avaliação dos artigos, a revista foi submeti-
da, em maio de 2021, ao SciEL e, seis meses depois, 
a RBCP havia sido aceita para indexação. “Contu-
do, o SciELO impôs, antes de incluir os artigos em 
seu portal, a análise das duas próximas publicações 
de nossa revista, a fim de certificar a periodicidade 
ininterrupta da publicação. Em março de 2022, 
tivemos nossas primeiras edições disponíveis para 
pesquisa na plataforma”, comemora o editor. A 
entrada na SciELO, complementa, permitirá ainda 
a ascensão da revista no sistema Qualis/CAPES de 
avaliação de periódicos para categoria B4, atraindo 
maior número de pesquisadores interessados em 
divulgar seus estudos de mestrado e doutorado, 
além de realizar métricas que analisam e constroem 
indicadores sobre a dinâmica e a evolução da infor-
mação científica.

Conforme estabelece o Artigo 56 do 
estatuto da SBCP, os médicos abaixo 
solicitam ingresso no quadro associa-
tivo da SBCP. Se após 30 dias da data 
da publicação houver impugnação por 
parte de algum sócio, retornam ao DE-
PRO para reavaliação.
 
INGRESSO ASPIRANTE A MEMBRO 
EM TREINAMENTO
Thiago Arôso Mendes de Araújo –  
Teresina (PI)
Taila Harumi Shimabukuro –  
Barretos (SP)
Paulo Armando Marques Luna –  
Barretos (SP)
Jade Borborema Salim – Juiz de Fora (MG)
Mariana Zeitune de Oliveira Pereira –  
Presidente Prudente (SP)
Patrícia Araújo de Freitas –  
Rio de Janeiro (RJ)
Iara Batalha Mansur – Rio de Janeiro (RJ)
 
INGRESSO MEMBRO ASSOCIADO
Marco Aurélio Diniz de Farias –  
Bambuí (MG)

RBCP obteve primeiras 
publicações na 
plataforma SciELO

Plataforma importante para o associado, o site da 
SBCP está passando por transformações importantes 
em seu layout, com nova logo, outras cores e disposição 
de páginas. ”O site da SBCP mantinha o layout há vá-
rios anos, com a mesma estrutura de cor e páginas. A 
atualização busca alinhamento com os valores da nova 
Diretoria, que são voltados à atualização e à inovação, 
valorizando o conteúdo e a navegabilidade do associado 
e pacientes. Outras alterações internas serão acrescen-
tadas em breve”, explica o coordenador da Comissão 
Site SBCP, Dr. Hilário Santos do Carmo.

Site da SBCP foi 
aperfeiçoado 

A Diretoria Nacional quer saber o que 
pensa o cirurgião plástico brasileiro. O 
objetivo é traçar estratégias para promo-
ver melhorias para o dia a dia de seus as-
sociados. A pesquisa é rápida e objetiva. 
Você pode respondê-las pelo celular. A 
participação de todos é muito importante!

Clique aqui e responda à pesquisa!

Participe da 
pesquisa da SBCP

https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSePgh1bcFP7dcSe7IjH6Ors3_vWGGQjYq5CQsjrqKDsoCUkfQ/viewform
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Coordenado pelo Dr. Car-
los Uebel, o Departamento 
Internacional (DEPINTER) 
segue focado em projetos de 
intercâmbios internacionais. 
O primeiro é a promoção de 
ações culturais, científicas e 
eventos entre a SBCP e mais 
de 85 sociedades de Cirurgia 
Plástica no mundo por meio de 
um Memorandum of Unders-
tanding (MOU). “MOU é um 
protocolo de entendimento e 
faz valer a reciprocidade entre 
as sociedades coirmãs. Já esta-
mos assinando um MOU com 
sociedades de Arábia Saudita, 

No primeiro semestre deste 
ano, as postagens feitas pelo 
perfil da SBCP (@sbcpoficial) 
chegaram a quase 435 mil pes-
soas. No Instagram, o “alcan-
ce” indica o número de pesso-
as que visualizou o conteúdo. 
Outros números mostram a 
penetração da SBCP nas redes: 
foram feitas 113 postagens que 
renderem 162 comentários e 
mais de 751 mil impressões to-
tais (as impressões se referem 
ao número de vezes que o seu 
conteúdo foi visto pelas pes-
soas). Além disso, 125 stories 
foram publicados e assistidos 
cerca de 69 mil vezes. Mais de 

DEPINTER avança na parceria com sociedades 
de cirurgia plástica de outros países

Kuwait, Alemanha, Jordânia, 
Estados Unidos e Emirados 
Árabes, entre outros países 
cuja parceria está andamento”, 
relata o Dr. Carlos.

Outro foco de atuação do 
DEPINTER é a realização de 
um intercâmbio entre os re-
sidentes em Cirurgia Plástica 
e os recém-formados com os 
Serviços Credenciados de paí-
ses conveniados à SBCP, para 
estágios de um a três meses, 
como observadores.  Devido 
à pandemia de Covid-19, ex-
plica o Dr. Carlos, eles foram 
suspensos, mas devem reco-

meçar no segundo semestre 
deste ano. Além disso, o de-
partamento está realizando 
uma ação humanitária para 
ajudar hospitais e serviços 
de urgência da Ucrânia atin-
gidos pela guerra. A partir 
da doação dos associados da 
SBCP, estão sendo adquiridos 
materiais hospitalares básicos 
para envio à Embaixada da 
Ucrânia, em Brasília, e de lá ao 
país europeu. “A compra e a 
licitação destes materiais estão 
sendo feitas em Brasília pelo 
colega Antônio José Pacheco”, 
informa o diretor.

Conteúdos da SBCP no 
Instagram foram vistos por 
cerca de 435 mil pessoas

43 mil pessoas seguem o perfil 
da SBCP no Instagram. No 
Facebook, os números foram 
positivos: 129 postagens, 62 
comentários, 314 compartilha-
mentos e 595 reações quanto 
ao conteúdo (quanto mais 
reações, maior o potencial de 
engajamento de uma publica-
ção). Atualmente, mais de 101 
mil pessoas seguem o perfil 
da SBCP no Facebook. “Nos-
so objetivo é contribuir cada 
vez mais para a publicação de 
conteúdos relevantes”, ressalta 
o diretor do Departamento de 
Comunicação, Dr. André Ma-
ranhão.

Conforme estabelece o Capítulo 5 do 
Regimento de Congressos, Jornadas e 
outros eventos da Sociedade Brasileira 
de Cirurgia Plástica (SBCP), trazemos 
ao conhecimento de todos os sócios as 
seis cidades que se candidataram para 
sediar o 61º Congresso Brasileiro de 
Cirurgia Plástica de 2025. Informamos 
ainda que a votação à escolha da cida-
de-sede do congresso de 2025 será rea-
lizada durante a Reunião do Conselho 
Deliberativo da SBCP, em Goiânia, no 
dia 18 de novembro. 

1. Belo Horizonte (MG)
2. Fortaleza (CE)
3. Gramado (RS)
4. Natal (RN)
5. Florianópolis (SC)
6. Curitiba (PR)
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Cumprindo seu papel social, a SBCP lançou 
em junho o portal “Plástica e VC” com o objetivo 
de levar conhecimento seguro, confiável e de fá-
cil compreensão sobre a Cirurgia Plástica para a 
população. A cada semana, serão publicados no 
portal novos conteúdos em formatos de vídeos, 
entrevistas e podcasts. “O novo portal da SBCP 
servirá para informar e conscientizar a popula-
ção com conteúdos confiáveis sobre nossa es-
pecialidade médica, tão popular no país. Além 
de reforçarmos a importância de se submeter a 
procedimentos apenas com médicos especialis-
tas pela SBCP, buscamos derrubar as barreiras 
que separam a população da nossa especiali-
dade”, explica o diretor do Departamento de 
Mídias Digitais (DEMID), Dr. Alexandre Piassi. 
Além do portal, os conteúdos sobre o projeto 
“Plastica e VC” (@plasticaevc) estão disponíveis 
no Instagram, Facebook e YouTube.

Coordenado pelo Dr. Mar-
co Faria Corrêa, o Capítulo 
de Robótica da SBCP lan-
çará o primeiro e-book so-
bre Cirurgia Robótica em 
Cirurgia Plástica durante 
o 58º Congresso Brasileiro 
de Cirurgia Plástica, que 

41ª Jornada Carioca de Cirurgia Plástica
Quando: 3 a 6 de agosto
Onde: Hotel Fairmont Rio, em Copacabana (RJ)

26ª Jornada Mineira de Cirurgia Plástica
Quando: 1º a 3 de setembro
Onde: Associação Médica de Minas Gerais 
(AMMG)

35ª Jornada Norte-Nordeste de Cirurgia 
Plástica 
Quando: 29 de setembro a 1º de outubro
Onde: Mar Hotel Conventions, em Recife (PE)

58º Congresso Brasileiro de Cirurgia 
Plástica
Quando: 16 a 19 de novembro
Onde: Centro de Convenções de Goiânia (GO)

Capítulo de Robótica lançará  
e-book durante 58º CBCP

será em novembro na ci-
dade de Goiânia. “Breve 
declaração do Dr. Marco 
sobre os assuntos deste 
e-book e a importância do 
material para a Cirurgia 
Plástica”, afirma o Dr. 
Marco, um dos pioneiros 

no mundo no uso da robó-
tica na cirurgia plástica. O 
Capítulo, que tem como re-
gente adjunto o Dr. Raidel 
Deucher Ribeiro, prepara 
ainda um curso prático 
sobre o assunto na grade 
do congresso brasileiro.

SBCP lança portal 
“Plástica e VC” PRÓXIMOS EVENTOS 

OFICIAIS DA SBCP:

Clique aqui e garanta sua 
inscrição nos eventos da SBCP!

Acesse o  “Plástica e VC” e 
compartilhe com seus pacientes!

https://plasticaevc.org.br/
http://www2.cirurgiaplastica.org.br/eventos/eventos-oficiais/
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“As atividades junto à 
SBCP têm entusiasmado 
minha trajetória”
NA SEGUNDA PARTE DA ENTREVISTA, A DRA. LYDIA MASAKO 

FERREIRA RELEMBRA MEMÓRIAS EMOCIONANTES COM PACIENTES 

E DETALHA A IMPORTÂNCIA DA SUA ATUAÇÃO DENTRO DA CAPES 

E CNPQ PARA FORTALECER A CIRURGIA PLÁSTICA
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N 
esta segunda 
parte da 
entrevista, a 
presidente da 

SBCP, Dra. Lydia Masako 
Ferreira, fala de algumas 
das memórias inesque-
cíveis que viveu junto a 
seus pacientes e relembra 
o aprendizado com seus 
professores. Além disso, 
a professora comenta seu 
entusiasmo em se dedicar 
às atividades societárias 
junto à SBCP e relata como 
sua atuação por 20 anos 
ininterruptos dentro da 
Coordenação de Aperfei-
çoamento de Pessoal de 
Nível Superior (Capes), 
onde atuou por 20 anos 
ininterruptos, fortaleceu a 
Cirurgia Plástica. Confira!

Este ano a senhora 
completa 41 anos de 
SBCP, desde que se 
tornou Membro Titular. 
Em que essas décadas de 
atuação contribuíram em 
sua trajetória?

As atividades societá-
rias junto a nossa querida 
SBCP têm sido mais do 
que uma lição de vida: são 
oportunidades de conviver 
com colegas de todas as 
idades, regiões e culturas, o 
que engrandece a especia-
lidade e entusiasma minha 
trajetória profissional e 
acadêmica. Desde a obten-
ção do título de Membro 
Titular, tenho atuado ati-
vamente como membro 
de diversas comissões. A 
primeira a que pertenci foi 

a antiga Comissão de Ética, 
hoje DEPRO. Fui coorde-
nadora do Concurso de 
Membro Titular por muitas 
gestões, da Comissão de 
Prêmios e do Programa 
de Ensino a Distância 
(PED), além de diretora do 
Departamento de Eventos 
Científicos (DEC) da SBCP. 
Assim, já comemorei bodas 
de pérolas e de esmeral-
das em atividades junto à 
Sociedade. E foram “péro-
las e esmeraldas” na verda-
deira acepção da palavra, 
pois encontrei muitas 
pérolas e esmeraldas neste 
caminhar, preciosidades 
únicas, extraordinárias e 
raras! Oportunidades úni-
cas de vida que agradeço a 
todos os colegas.

Diretoria Nacional marcou presença 
na 34ª Jornada Centro-Oeste  de 
Cirurgia Plástica, em Brasília

FOTO: COMUNICAÇÃO/SBCP
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Olhando para sua carreira 
como cirurgiã plástica, 
quais as memórias mais 
marcantes com seus 
pacientes?

Minha vida como cirur-
giã plástica foi marcada 
com manifestações diárias 
de muito carinho por parte 
dos pacientes, em especial 
e de forma mais intensa, 
dos portadores de lesões 
ou deformidades e dos que 
necessitavam de cirurgias 
reparadoras. Lembro-me 
de um paciente do ambula-
tório da universidade, com 
cerca de 7 anos de idade, que, 
após a cirurgia, alegremente 
me presenteou com flores 
recortadas de revistas, por-
que não tinha dinheiro para 
comprar uma flor. Chorando 
e, com as flores sobre as 
mãos juntas e estendidas em 
minha direção, me agrade-
ceu. Outra passagem que me 
marcou foi uma criança de 
5 anos de idade, do interior 
de São Paulo, com sequela 
de meningococcemia enca-
minhada ao consultório por 
colegas cirurgiões plásticos 
e ortopedistas. Estava com 
os dois pés enfaixados. Ao 
abrir os curativos, chocada, 
percebi necrose total da 
tela subcutânea e cutânea 
da região plantar e expo-
sição óssea e tendínea. Os 
pais, muito amorosos e 
com enorme expectativa 
de uma solução que não a 

amputação sugerida pelos 
colegas, olhavam muito 
esperançosos, para a grave 
lesão e para mim. A atuação 
ativa dos pais frente à lesão 
na tentativa de manter os 
pés gravemente acometidos 
me sensibilizou a tomada de 
decisão do tratamento, de 
forma menos técnica e mais 
humana. O que na época 
seria considerado impossí-
vel foi possível e, dois anos 
depois, a menina enviou foto 
dela correndo de tênis e diri-
gindo um kart. Esses exem-
plos, entre tantos outros, 
representam minha motiva-
ção para continuar e a certeza 

Minha vida como 
cirurgiã plástica 
foi marcada por 
manifestações diárias 
de carinho por 
parte dos pacientes, 
em especial os 
portadores de lesões 
ou deformidades e 
os que necessitavam 
de cirurgias 
reparadoras”

Presidente celebrando a 41º Jornada 
Paulista de Cirurgia Plástica
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Desde o início do planejamento 
estratégico realizado 
em outubro de 2021, a 
competitividade internacional 
de qualidade na programação 
dos eventos científicos tem 
sido a nova tônica estabelecida 
por nossa Diretoria”

de que, por maior inovação 
tecnológica agregada ao tra-
tamento (que é inteligente 
e benéfico), nada supera o 
olhar com a alma e com o 
coração. O humanismo, além 
da tecnologia, nos faz seres 
humanos e melhor se puder-
mos conciliar como na frase 
de Pablo Picasso: “Ciência e 
humanismo devem ser um 
braço, e não um muro que 
separa razão e sentimento”.

Falando da presença da 
senhora na Capes, onde 
permaneceu por 20 anos 
ininterruptos: como foi 
essa atuação e como 
fortaleceu a Cirurgia 
Plástica?

A permanência na Capes 
(Ministério da Educação) 

durante 20 anos contínuos 
foi para mim motivo de 
grande satisfação, apesar do 
imenso trabalho frente aos 
centros de pesquisa da área 
cirúrgica do país. No início, 
colegas da mais elevada posi-
ção acadêmica e científica 
que lá atuavam não deram 
qualquer credibilidade por 
eu ser cirurgiã plástica, uma 
vez que, na época, a especia-
lidade não era tão valorizada 
e o ambiente de geração do 
conhecimento representados 
por grupos e linhas de pes-
quisa. Com o passar dos dias, 
posições assertivas e com 
dados e fatos durante as reu-
niões de Avaliadores, roti-
neiras da Capes, essa visão 
preconceituosa em relação à 
especialidade caiu por terra. 

A mudança foi tal que, após 
cinco anos, fui convidada e 
eleita vice-coordenadora de 
uma das 45 áreas da Capes, 
a Medicina III. Permaneci 
nesse cargo por dois triênios 
e, a seguir, fui eleita e indi-
cada como coordenadora 
desta área por um triênio e 
novamente por mais um qua-
driênio. Durante o período, 
muitas mudanças ocorre-
ram. A Cirurgia Plástica foi 
considerada um dos 15% de 
classificação internacional na 
Medicina III. Paralelamente, 
participei no CNPq como 
coordenadora do Comitê 
Assessor da Medicina, o que 
deu possibilidade de aumen-
tar o número de cirurgiões 
pesquisadores CNPq. Até 
poucos anos atrás, tínhamos 
somente um Pesquisador de 
Produtividade (PQ) CNPq. 
Atualmente, a cirurgia plás-
tica está representada por 
quatro pesquisadores CNPq 
(um PQ 1A, um PQ 1D e dois 
PQ2). É um número pequeno, 
mas certamente nesta gestão, 
com a criação do Departa-
mento de Pesquisa e de Pro-
dução Científica (DEPPROC), 
avançaremos qualitativa e 
quantitativamente. Essas 
posições acadêmicas ocupa-
das na Capes e no CNPq colo-
cou a Cirurgia Plástica como 
especialidade de ponta com 
produção científica, relevân-
cia e respeito internacional.
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As ações da SBCP 
em alusão ao Junho 
Laranja deste ano foram 
históricas e ocorreram 
em todo o Brasil. Qual o 
impacto e a visibilidade 
para a SBCP?

A iluminação na cor 
laranja em prédios (Palácio 
do Bandeirantes, FIESP, 
Cristo Redentor e Congresso 
Nacional, entre outros), todos 
em locais de grande visibi-
lidade, foi uma das diversas 
ações de alerta da SBCP para 
chamar atenção para a data 
e prevenção às queimadu-
ras. Ao longo de junho, a 
campanha promovida por 
nós destacou a relevância da 
conscientização das medidas 
preventivas das queimadu-
ras e do tratamento efetivo 
para dirimir as complexas 
sequelas possíveis. Essa cam-
panha tem sido realizada há 
muitos anos em instituições 
de ensino públicas e priva-
das, em instituições da área 
da Saúde, presencialmente 
com alunos de graduação, 
residentes e cirurgiões plás-
ticos de vários serviços. A 
Diretoria Nacional, suas 
21 Diretorias Regionais e o 
Capítulo de Queimaduras 
se empenharam em ações 
de conscientização junto 
aos cerca de 40 centros de 
tratamento de queimaduras 
(CTQs) existentes no país e 
aos colegas cirurgiões plás-
ticos no sentido de informar 
sobre as ações preventivas e 
orientações de tratamento, 

dando maior visibilidade 
ao tema. Outra atuação foi 
apontar políticas para que 
seja possível, por meio de 
mais decretos (como o que 
proibiu o acendimento de 
fogueiras e fogos de artifí-
cio), diminuir a incidência 
de queimaduras e/ou melho-
rar a atenção às condições, 
cuidados e recursos de trata-
mento ao paciente portador 
de queimaduras. Três cole-
gas, Dr. Nelson Piccolo, Dr. 
Flávio Nadruz e Dr. Alfredo 
Gragnani, têm se dedicado 
junto ao CFM para as várias 
demandas relacionadas a 
este tema e para as novas 
ações políticas essenciais. 

Os associados estão com 
uma boa expectativa para 
o primeiro Congresso 
Brasileiro da sua gestão. 
O que eles podem 
esperar?

Desde o início do planeja-
mento estratégico realizado 
em outubro de 2021, a com-
petitividade internacional de 
qualidade na programação 
dos eventos científicos tem 
sido a nova tônica estabe-
lecida por nossa Diretoria. 
Para tal, foi criada uma base 
para alavancar essas ações e 
que se refletirá no primeiro 
congresso nacional desta 
gestão. O diferencial é a 
qualidade de altíssimo nível 
dos temas e o número de 
colegas internacionais (mais 
de 30 participantes). Isto só 
foi possível pelos termos de 

cooperação realizados entre 
a SBCP e ISAPS, ASPS, 
FILACP e ISPRES, que tem 
como princípio a reciproci-
dade. Isso significa que, se 
um convidado brasileiro é 
convidado e recebe somente 
a inscrição do congresso, o 
nosso convidado internacio-
nal dessa sociedade receberá 
também somente a inscrição, 
e nada mais. Essa ação favo-
receu a governança da SBCP. 
Inovações têm sido reali-
zadas no formato de mesas 
científicas e dos cursos dos 
Capítulos e foi incluída tam-
bém uma mesa anterior à 
Abertura sobre “Reflexão e 
Perspectivas Futuras sobre 
os Caminhos da Medicina”, 
composta pelos presidentes 
da AMB, CFM, represen-
tante legal do MEC e Minis-
tério da Saúde, entre outros. 
O comprometimento da 
Regional de Goiânia tem sido 
importante para que o pro-
cesso do congresso caminhe 
com celeridade, responsabili-
dade e governança.

Confira a primeira 
parte da entrevista 

com a presidente na 
edição nº 231.

https://rspress.com.br/userfiles/projetos/plastikos/231/18/
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Por MADSON DE MORAES

NA JORNADA DA 
PÓS-GRADUAÇÃO

CIRURGIÕES PLÁSTICOS QUE 

FIZERAM MESTRADO OU 

DOUTORADO ENFATIZAM A 

IMPORTÂNCIA DA PESQUISA 

CIENTÍFICA À CARREIRA E 

DÃO DICAS PARA QUEM 

DESEJA TRILHAR O CAMINHO 

DA PÓS-GRADUAÇÃO 

STRICTO SENSU

A 
jornada da 
pós-gradua-
ção stricto 
sensu, voltada 

à carreira acadêmica e que 
envolve mestrado, doutorado 
e pós-doutorado, é repleta de 
desafios para quem opta em 
trilhá-la. A escolha do tema, 
a dedicação à pesquisa e pro-
dução científica e o investi-
mento de tempo e de dinheiro 
norteiam a escolha por esses 
cursos de pós-graduação, 

sem falar do equilíbrio 
necessário entre a vida pro-
fissional e familiar. Conver-
samos com alguns cirurgiões 
plásticos, mestrandos e dou-
torandos, para saber a moti-
vação e os desafios durante 
uma pós-graduação. Esta é 
a primeira de uma série de 
reportagens sobre o universo 
da pós-graduação em cirur-
gia plástica que serão publi-
cadas ao longo deste ano na 
Revista Plastiko’s.

FOTO: GETTY IMAGES
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 “ANTES DE REALIZAR A 
INSCRIÇÃO, JÁ TINHA 
UMA IDEIA DO PROJETO”
Mestrando no Programa de 
Pós-Graduação em 
Ciências da Saúde 
da Universidade 
Federal dos Vales 
do Jequitinhonha 
e Mucuri (UFVJM), 
o Dr. Mateus Souto 
lembra que a inspiração para 
carreira acadêmica surgiu 
durante a graduação na Facul-
dade de Medicina de Petró-
polis (FMP). Ele chegou a ser 
monitor na cadeira de Anato-
mia e presidente da liga acadê-
mica de trauma. “Encantei-me 
pela possibilidade de passar 
o conhecimento que havia 
adquirido aos mais jovens, me 
espelhando nos professores 
que admirei durante minha 

“DESDE A GRADUAÇÃO, 
BUSQUEI ME ENVOLVER 
COM PROJETOS DE 
PESQUISA”
Doutorando pelo Programa 
de Pós-Graduação em Ciên-
cias da Saúde da Universi-
dade Federal de Uberlândia 
(UFU), o Dr. José Mauro 
Squarisi está envol-
vido com projetos 
de pesquisa desde 
que terminou sua 
residência médica 
em cirurgia plástica 
pelo Hospital das Clíni-
cas da Universidade Federal 
de Minas Gerais (UFMG). 
Antes da residência, ele fez 
um fellowship (saiba sobre 
esse tipo de curso nas pró-
ximas páginas) em Cirurgia 
Crânio-Maxilo-Facial no 

trajetória acadêmica”, relata. 
Sua pesquisa no mestrado 
aborda a aplicação tópica da 
insulina no dorso de roedores 

para acelerar o processo 
cicatricial. O objetivo 
é, no futuro , propor 
um protocolo para 
uso na pele humana.

 Quando terminou 
a residência de cirurgia 

plástica, em 2016, ele se 
mudou para Teófilo Otoni, 
em Minas Gerais, onde a 
UFVJM havia recém-inau-
gurado o curso de medicina. 
Havia um concurso aberto 
para professor de magistério 
superior ele acabou sendo 
aprovado. A entrada na 
pós-graduação, diz, foi uma 
forma de se aprofundar nos 
estudos e entregar um ensino 
de melhor qualidade aos seus 

alunos. “Tive a oportunidade 
de ingressar no mestrado e 
pretendo prosseguir estu-
dando”, pontua. Seu pro-
cesso seletivo para ingressar 
na pós teve a análise do 
currículo Lattes, uma prova 
de inglês e análise do projeto 
como etapas. “Antes de reali-
zar a inscrição, já tinha uma 
ideia do projeto de pesquisa 
e procurei meu potencial 
orientador para saber se era 
exequível. Ter inglês fluente 
e, se possível, com certifica-
ção, além de apresentar pelo 
menos um artigo publicado 
em revista de relevância 
científica, podem facilitar 
a aprovação”, explica. Os 
pré-requisitos e critérios 
de aprovação para ingresso 
variam de acordo com cada 
programa de pós-graduação.

Hospital Sobrapar em Cam-
pinas (SP) e, na sequência, 
optou pela pós-graduação e 
concluiu Mestrado em Ciên-
cias da Saúde pela UFU, em 
2020. Sua pesquisa no douto-
rado tem como foco pacientes 
com deformidades e traumas 

crânio-maxilo-faciais.
 “O fato de ter rea-

lizado as especiali-
zações em Cirurgia 
Plástica na UFMG 
e de Cirurgia Crâ-

nio-Maxilo-Facial no 
Hospital Sobrapar, insti-

tuições reconhecidas pelo 
histórico de pesquisas, me 
colocou em contato direto 
com diversos profissionais 
que sempre se atentaram à 
importância de realização de 
pesquisas e publicações para 

o crescimento da ciência bra-
sileira”, afirma. Para quem 
deseja cursar uma pós-gra-
duação em Cirurgia Plástica, 
o Dr. José Mauro ressalta 
que é preciso se certificar 
de que existe o interesse 
genuíno na especialidade, já 
que envolverá, no mínimo, 
mais três anos de formação. 
“Existindo tal interesse, o 
caminho se tornará menos 
árduo. A Cirurgia Plástica 
tem seguido cada vez mais 
a Medicina Baseada em 
Evidências e isso envolve, 
obrigatoriamente, o contato 
com estudos científicos. O 
cirurgião plástico precisa ter 
a capacidade de ler e identi-
ficar os estudos mais impor-
tantes que podem guiar suas 
condutas”, pondera.
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“FUI INSPIRADA POR 
PROFESSORES DA 
GRADUAÇÃO E DA 
RESIDÊNCIA”
Em 2020, a Dra. Luciana 
Chamone concluiu 
seu mestrado pelo 
Programa de Pós-
-Graduação em 
Cirurgia Trans-
lacional da Univer-
sidade Federal de São 
Paulo (UNIFESP) com uma 
pesquisa sobre autoestima, 
imagem corporal, depressão e 
sexualidade em pacientes que 
seriam submetidas à recons-
trução mamária pós-câncer 
de mama. Na graduação, ela 
conta que sempre participou 

“DEVE-SE CONSIDERAR O 
TEMPO PARA SE DEDICAR 
À PESQUISA”
Desde o início da gradua-
ção, o Dr. Antônio 
Albacete Neto teve 
contato com a parte 
acadêmica, reali-
zando atividades de 
monitor e sendo um 
dos fundadores da Liga de 
Cirurgia Plástica da Facul-
dade de Medicina de Ribei-
rão Preto da Universidade 
de São Paulo (FMRP-USP). 
Atualmente, o Dr. Antônio é 
doutorando pelo Programa 
de Pós-Graduação em Clínica 
Cirúrgica da FMRP-USP, 
onde desenvolve um estudo 
comparativo entre cirurgias 
de hernioplastia incisional, 
isoladas e combinadas com 

de atividades de iniciação cien-
tífica, monitoria e projetos de 
extensão. “Acredito que esses 
pequenos passos durante a 

graduação são fundamen-
tais para termos uma 

ideia do que envolve a 
carreira acadêmica e 
assim optar por mais 
essa área dentro da 

medicina. Assim, pode-
remos gerar conhecimento, 

atualização, inovação e, con-
sequentemente, proporcionar 
os melhores tratamentos aos 
pacientes”, realça.

A inspiração a partir 
dos professores que teve foi 
outro fator que a motivou 
a cursar a pós-graduação. 

“Fui inspirada por pro-
fessores da área clínica e 
da cirúrgica, em especial 
pela Dra. Ruth Graf e o Dr. 
Renato Freitas. E, após a 
residência em Cirurgia Plás-
tica, tive forte influência 
também dos professores do 
programa de pós-graduação 
em Cirurgia Translacional 
da UNIFESP, recebendo 
orientação da Dra. Daniela 
Francescato Veiga. Concluí 
o mestrado e, certamente, 
pretendo continuar com 
meus estudos. É importante 
ter organização, prevendo 
que dedicará uma parte do 
tempo de sua carreira à pós-
-graduação”, afirma.

dermolipectomia abdomi-
nal em casos selecionados. 
“Estamos avaliando des-

fechos e aplicando um 
índice de qualidade 

de vida, com a hipó-
tese de que a abor-
dagem conjunta 

seja melhor nesses 
aspectos”, conta o 

médico, que pretende 
seguir seus estudos após o 
término do doutorado.

 O interesse pela vida aca-
dêmica, enfatiza o cirurgião 
plástico, veio dos seus dois 
professores de Cirurgia Plás-
tica do Hospital das Clínicas 
da Faculdade de Medicina 
de Ribeirão Preto (HCRP), 
o Prof. Jayme Farina Jr. e o 
Prof. Pedro Coltro. “Ambos 
conduzem suas carreiras 

pautadas no tripé de assis-
tência aos pacientes, ensino 
aos estudantes de graduação/
residência/pós-graduação 
e pesquisa científica”, diz. 
Segundo o Dr. Antônio, 
realizar pesquisa científica 
direciona o médico a se 
manter atualizado, a ques-
tionar dogmas impostos e 
a desenvolver raciocínio 
crítico em sua vida pro-
fissional. O perfil de um 
pesquisador, opina, deve ser 
o de uma pessoa resiliente 
e estoica, que não se abate 
às primeiras dificuldades. 
“Deve-se considerar o tempo 
disponível para se dedicar 
à pesquisa e uma vontade 
genuína de dar esse passo, 
sem encará-lo como uma 
obrigação”, afirma.
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“A VIDA ACADÊMICA É UMA DAS 
MINHAS PAIXÕES”
A Dra. Cristina Pires Camargo 
concluiu seu pós-doutorado 
em 2019 e a livre-docên-
cia no ano seguinte pela 
FMUSP. Atualmente, a sua 
linha de pesquisa envolve 
células-tronco, arcabouços e 
pele artificial, além de estudar modelos de 
aprendizado e realidade virtual. O inte-
resse pela produção científica foi natural 
e surgiu do convívio em uma comunidade 
científica, como a da Universidade de São 
Paulo, onde se graduou. “Você se inspira 
a pesquisar. Lidar com pesquisa é grati-
ficante. Mexe com a sua cabeça. Você tem 
que, constantemente, sair da zona de con-
forto. A vida acadêmica é uma das minhas 
paixões”, sublinha a médica.

Ela entende que a pesquisa melhora 
a prática clínica. Definitivamente você 
aprimora sua atividade assistencial ao se 
envolver com pesquisa. “Sempre falo para 
os meus alunos que eles devem fazer, pelo 
menos, um estudo científico bem funda-
mentado, pois isso os tornará melhores 
médicos”, observa a cirurgiã plástica. 
Entre as características que o pesquisador 
deve ter estão resiliência, curiosidade e 
motivação. “Resiliência porque, muitas 
vezes, com as dificuldades em pesquisar 
no Brasil, é uma característica necessá-
ria. Curiosidade, porque, como as coisas 
nem sempre saem como previsto, nos leva 
a desenvolver outras pesquisas. E estar 
motivado, claro, porque é preciso gostar do 
universo que envolve a pesquisa.”

DICIONÁRIO DA PÓS-GRADUAÇÃO

Mestrado: Curso que dura em torno 
de 2 anos, no qual o pesquisador 
desenvolve uma dissertação e recebe, 
ao fim, um diploma, conferindo o título 
de mestre/mestra. Ter um projeto de 
pesquisa é requisito para participar do 
processo seletivo.
 
Doutorado: Curso destinado a 
portadores do título de mestrado. Dura 
em torno de 4 anos. Desenvolve-se 
uma tese e o concluinte recebe, no fim, 
o diploma de doutor/doutora. Assim 
como no mestrado, ter um projeto de 
pesquisa é requisito para participar do 
processo seletivo e cursar o doutorado. 
Também há possibilidade de ingresso 
no doutorado direto, em que o pré-
requisito do título de mestrado não é 
exigido.
 
Pós-doutorado: Estágio realizado após 
o doutorado em que o pesquisador pode 
seguir aprofundando seus estudos. Dura 
cerca de 2 anos e, ao fim, ele apresenta 
um relatório e recebe um certificado. 
Diferentemente do mestrado e do 
doutorado, em que o pesquisador 
tem um orientador, ele conta com um 
supervisor no pós-doutorado.
 
Livre-docência: Maior grau acadêmico 
no Brasil, é um título concedido por 
universidades do país, mediante 
concurso público destinado a 
portadores do título de Doutor. A livre-
docência atesta qualidade superior na 
docência e pesquisa.
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Fazer mestrado ou doutorado não deve ser para pendurar 
o diploma na parede. É uma carreira linda, prazerosa e 
cheia de encantos. Descubram se gostam mesmo dessa 
jornada. O importante é gostar de pesquisar e querer 
continuar a aprender.”
Prof. Dr. Renato da Silva Freitas (UFPR)

Diferentemente do stricto sensu, a 
pós-graduação lato sensu em medi-
cina busca ampliar os conhecimen-
tos adquiridos durante a graduação 
em determinada área. No Brasil, são 
considerados cursos lato sensu a 
especialização, o MBA e a residência 
médica. Embora não confiram um 
título acadêmico para quem os realiza, 
os concluintes estão aptos, em algumas 
universidades, a dar aulas à graduação. 
Já o fellowship é um curso de com-
plementação para especialistas que 
desejam aprofundar os conhecimen-
tos adquiridos numa especialização. 
Professor livre-docente de Cirurgia 
Plástica da Faculdade de Medicina 
da Universidade Federal da Bahia 
(UFBA), o Dr. Marcelo Sacramento 
Cunha explica que o termo foi impor-
tado dos Estados Unidos, onde existem 
o fellowship de pesquisa e o clínico. “O 
fellowship é como se fosse uma ultraes-
pecialidade. Nos Estados Unidos, os 
fellows são mais valorizados no currí-
culo, enquanto no Brasil são cobrados 
em concursos”, explica o professor.

 

DIFERENÇAS ENTRE 
MBA E FELLOWSHIP

POR QUE O CIRURGIÃO PLÁSTICO 
DEVE CONSIDERAR O CAMINHO 
DA PÓS-GRADUAÇÃO?

A pós-graduação stricto sensu tem por objetivo principal 
formar recursos humanos com visão crítica e capazes 
de expandir as fronteiras do conhecimento. Por meio do 
método científico, eles transformam o meio onde atuam 
e promovem o avanço da medicina e da especialidade em 
prol dos pacientes.”
Dra. Daniela Francescato Veiga (UNIFESP)

 Na pós-graduação stricto sensu, evoluímos como pes-
quisador, formamos um senso crítico apurado das publi-
cações e nos tornamos um professor propriamente dito. 
Essas titulações nos qualificam e nos diferenciam.”
Prof. Dr. Humberto Campos  
(Escola Bahiana de Medicina  
e Saúde Pública)

“Ela permite que o cirurgião plástico adquira os ali-
cerces para a transmissão do ensino, formando novos 
profissionais e cirurgiões plásticos capazes de exercer 
suas atividades, além da manutenção e propagação da 

cadeia de ensino.”
Prof. Dr. Jayme Adriano Farina Júnior 
(FMUSP-RP)

A carreira acadêmica leva ao amadurecimento, conheci-
mento e aperfeiçoamento do profissional. Permite que o 
conhecimento seja perpetuado com ética e manutenção da 
excelência da especialidade.”
Prof. Dr. Marcelo Sacramento Cunha (UFBA)
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58º CONGRESSO BRASILEIRO DE CIRURGIA PLÁSTICA TEM 

MAIS DE 30 CONVIDADOS INTERNACIONAIS JÁ CONFIRMADOS 

E 
m novembro, 
nomes de peso da 
cirurgia plástica 
mundial ater-

rissarão no centro-oeste 
brasileiro para participar do 
58º Congresso Brasileiro de 
Cirurgia Plástica (58º CBCP), 
o maior congresso da área 
na América Latina e um dos 
mais relevantes do mundo. 
O evento acontecerá entre 
os dias 16 e 19 de novembro, 
no Centro de Convenções de 
Goiânia, em Goiás, e reunirá 

grandes nomes nacionais e 
internacionais. Será a ter-
ceira vez que a cidade sediará 
o congresso brasileiro – as 
edições passadas ocorreram 
em 1998 e 2011. A organiza-
ção é coordenada pela Direto-
ria Nacional, Departamento 
de Eventos Científicos (DEC), 
Departamento de Comunica-
ção (DECOM) e pela Regio-
nal da SBCP em Goiás. A 
expectativa é de que a edição 
deste ano receba cerca de três 
mil participantes.

A internacionalização 
está no cerne da grade cien-
tífica do congresso. Dezenas 
de cirurgiões consagrados 
como, por exemplo, Jim Grot-
ting (EUA), Gerald O’Da-
niel (EUA), Roger Khouri, 
Patrick Tonnard (Bélgica), 
Al Aly (EUA), Yves Saban 
(França), Arturo Montanãna 
(México), Mario Pelle (Itália), 
Gianlucca Campiglio (Itália) 
e Francisco Bravo (Espa-
nha). Ao todo, mais de 30 
convidados internacionais 

Por LEILA VIEIRA

FOTO: GETYY IMAGES
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58º CBCP.

Encontro marcado 
com a inovação



confirmaram presença – 
confira a lista completa nas 
próximas páginas. “Será um 
dos maiores congressos pelo 
número de convidados inter-
nacionais e a quantidade de 
cursos de imersão. Valerá a 
pena encontrar esses expoen-
tes ao vivo e acompanhar 
suas experiências valiosas. 
Queremos fortalecer os laços 
entre os associados e trazer 
o conteúdo, com o que se tem 
de melhor e mais atual. Tudo 
está sendo planejado e ela-
borado com muito cuidado”, 
afirma o diretor do DEC, Dr. 
André Auersvald.

PROGRAMAÇÃO 
ESPETACULAR
Presidente da SBCP, a Dra. 
Lydia Masako Ferreira 
destaca que a programação 
científica e social, desenhada 
para o 58º Congresso Brasi-
leiro, está espetacular. “Não 
tenho dúvidas de que todos 
nós aprenderemos muitos 
tópicos novos, trocaremos 
informações, faremos net-
working e estreitaremos 
laços de amizade. Estamos 
preparando toda a infraes-
trutura e logística necessá-
rias para reunir os colegas da 
SBCP. Estamos animados em 
convidar a todos para parti-
cipar desse banquete cientí-
fico e social”, afirma.

Algumas mudanças serão 
promovidas na dinâmica 
do congresso. Pela manhã, 
haverá a grade científica do 
plenário e, à tarde, ocorrerão 

58º CBCP SERÁ NO 
MODERNO CENTRO DE 
CONVENÇÕES DE GOIÂNIA

O Centro de Convenções Goiâ-
nia está localizado na região 
central da cidade, o que pro-
porciona fácil acesso e comodi-
dade para o público por estar 
próximo a hotéis, restaurantes, 
rede bancária e estabeleci-
mentos comerciais. O Centro 
possui dois pavilhões para 
feiras no pavimento térreo. O 
primeiro andar conta com um 
auditório para 600 lugares e 
inúmeras salas multiuso. O 
Centro possui mais três salas 
no Pavilhão Azul (com capa-
cidade para 50, 70 e 100 pes-
soas), duas áreas externas dos 
pavilhões, três espaços multiu-
sos e o Teatro Rio Vermelho.

os cursos tradicionais dos 
Capítulos, junto com novos 
cursos de imersão em temas 
atuais como MD Codes, Lipo 
HD, Anatomia aplicada a 
cirurgia mais invasiva e 
menos invasiva, Rinoplastia, 
Curso internacional de face e 
Mastopexias, entre outros. 
Na abertura do evento, a 
Sociedade Internacional de 
Cirurgia Plástica Estética 
(ISAPS) vai realizar um 
simpósio de Face e Nariz, 
organizado pelo cirurgião 
plástico norte-americano 
Ozan Sozer. No geral, 
serão 33 mesas-redondas, 
10 conferências, 40 cursos, 
5 workshops, 1 Simpósio, 9 
mesas de casos clínicos, e 
3 sessões de vídeos, núme-
ros que podem aumentar 
até novembro. O evento 
terá ainda a 4ª edição da 
Copa dos Residentes e inú-
meros cursos promovidos 
pelos Capítulos da SBCP.

“Na grade do congresso, 
a cirurgia plástica será 
vista em todo seu espectro, 
de reparadora a estética 
com o foco em atualização 
e novidades. Este será um 
dos maiores Congressos 
da SBCP, pelo número de 
convidados internacionais 
e de cursos de imersão. 
Inscreva-se para o grande 
intercâmbio, reencontre 
amigos e desfrute das delí-
cias que a aconchegante 
capital Goiânia tem para 
oferecer”, convida o dire-
tor do DEC.

Será um dos maiores 
congressos pelo 
número de convidados 
internacionais e a 
quantidade de cursos 
de imersão. Valerá a 
pena encontrar esses 
expoentes ao vivo 
e acompanhar suas 
experiências valiosas”
Dr. André Auersvald, 
diretor do DEC
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CONHEÇA OS CONVIDADOS INTERNACIONAIS CONFIRMADOS 
NA PROGRAMAÇÃO DO CONGRESSO BRASILEIRO

Al Aly (EUA)

Arturo Ramírez Montanãna 

(México) 

Bertha Torres Gómez (México)

Bruno Balmelli (Paraguai)

Carlos María Pestalardo 

(Argentina)

Constantin Stan (Romênia)

Eduardo Errea (Argentina)

Edwin Vásquez (Peru)

Francisco Bravo (Espanha)

German Vargas (Nicarágua)

T. Gerald O’Daniel (EUA)

Gonzalo Fossati (Uruguai)

Gustavo Abrile (Argentina)

Guillermo Vázquez (Argentina)

Gianluca Campiglio (Itália)

James Grotting (EUA) 

Javier Cucchiaro (Argentina)

Juan Serén (Argentina)

Lina Triana (Colômbia)

Jovick Muñoz Militza (Peru)

Mario Pelle Ceravolo (Itália)

Mauricio de Maio (Brasil/Canada)

Naresh Joshi (Reino Unido)

Neil Bulstrode (Reino Unido)

Nazin Cerkes (Turquia)

Osvaldo Aquino Caballero 

(Paraguai)

Ozan Sozer (EUA)

Patrick Tonnard (Bélgica)

Roger Khouri (EUA) 

Ricardo Ventura (República 

Dominicana)

L. Scott Levin (EUA)

Tiago Baptista Fernandes 

(Portugal) 

Vakis Kontoes (Grécia)

Yves Saban (França)

GARANTA SUA 
PRESENÇA: CLIQUE 

AQUI E INSCREVA-SE 
PARA O 58º CBCP.
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https://www.sbcpeventos.org.br/58cbcp/


Neste ano de 2022, Goiâ-
nia sediará, novamente, mais 
uma edição do Congresso 
Brasileiro de Cirurgia Plástica. 
Nossas expectativas são as 
melhores. Trata-se da pri-
meira edição sem as restrições 
impostas pela pandemia de 
Covid-19. Estamos em sintonia 
com a Diretoria Nacional e 
preparando um evento cientí-
fico de grande amplitude, com 
eminentes nomes nacionais 
e internacionais, que trarão o 
que há de mais atual na espe-
cialidade, com toques de regio-
nalidade nos eventos sociais.

Nossa cidade se situa 
numa posição central do país, 
facilitando o acesso, sendo 
servida ainda por uma ampla 
malha aérea e boa rede hote-
leira. É um lugar de muito 
verde e fluidez do trânsito, o 
que facilita o deslocamento 
em direção ao Centro de Con-
venções, onde será realizado 
o evento.  Recentemente, o 
local foi reformado e moder-
nizado para atender melhor 
ao público. Os preparativos 
estão a todo vapor e nos sen-
timos caminhando a passos 
largos rumo à realização do 
maior encontro que a SBCP  
já presenciou.

Goiânia cresceu muito em 
relação à assistência médica 
e já dispomos de hospitais de 
alto gabarito, inclusive com 

ARTIGO ESPECIAL: “NOSSO CONGRESSO BRASILEIRO 
EM GOIÂNIA SERÁ INESQUECÍVEL”

cirurgia robótica e todos os 
tipos de exames. Temos cole-
gas com grande experiência 
nas mais variadas cirurgias, 
todos muito empenhados em 
adquirir conhecimento cien-
tífico e técnico, que nos agre-
gue cada vez mais valor. As 
cirurgias mais realizadas pela 
população, em consonância 
com as estatísticas nacionais, 

sempre foram lipoaspiração 
e prótese mamária. Temos 
observado o crescimento 
exponencial do público 
masculino, cuja procura por 
procedimentos, como lipoas-
piração de alta definição, 
amplia grandemente nossa 
área de atuação.

Nossa diretoria tem se 
empenhado firmemente 
na coesão do grupo. Uma 
das grandes conquistas é a 
Cooperativa dos Cirurgiões 
Plásticos, algo que nos trará 

enormes benefícios de nego-
ciações coletivas a todos os 
membros. E já somos 46. 
Certamente, se trata de 
uma semente que crescerá 
e nos dará bons frutos num 
futuro próximo.

Por fim, gostaria de acres-
centar que sou a primeira 
mulher eleita para presidir 
nossa regional, ombreando a 
incansável Profa. Lydia Mas-
sako em sua importante mis-
são de conduzir com firmeza 
nossa SBCP, levando-nos a 
um crescimento cada dia mais 
expressivo. Pessoalmente, 
posso dizer que foi uma 
grande vitória, pois venho tra-
balhando por isso há alguns 
anos, ocupando cargos na 
Regional e pleiteando a presi-
dência. Conquistá-la, portanto, 
foi uma enorme honra e um 
privilégio, que me deixou 
plenamente realizada e cada 
vez mais disposta a contribuir 
com o fortalecimento da SBCP. 
Encerro dando as boas-vindas 
à Goiânia: o 58º CBCP será 
mais do que especial, será 
inesquecível.

Nossa cidade 
se situa numa 
posição central do 
país, facilitando 
o acesso, sendo 
servida ainda por 
uma ampla malha 
aérea e boa rede 
hoteleira”

Dra. Raquel Eckert Montandon 
é membro titular da SBCP e 
presidente da SBCP-GO
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A Academia, a Ciência  
e o papel da SBCP

Ciência e Academia

A função primordial de uma Sociedade de 
Especialidade Médica é a científica-educacional, 
cabendo-lhe, portanto, orientar seus associados 
na implementação e na atenção às boas práticas de 
condutas em suas relações pro-
fissionais, educacionais e com 
seus pacientes, atuando sem-
pre com transparência e ética. 
Ter como objetivo principal o 
incentivo científico-educacio-
nal significa também a implan-
tação da educação médica 
continuada a elaboração do 
processo seletivo para a obten-
ção do Título de Especialista 
e Membro Titular, atualização 
científica de seus membros e 
incentivo a pesquisa, visando 
sempre ao bem-estar do 
paciente.

Estariam hoje os especia-
listas fechados dentro de suas 
sociedades, alheios aos movimentos integrados 
de mudanças no sistema de saúde e de educação 
médica? Há um descompasso entre as sociedades 
de especialidades e as discussões sobre melhorias 
no curso de graduação, residência médica, pós-
-graduação e pesquisa? Em suma: há um distan-
ciamento entre a sociedade de especialidade e a 
Academia?

Talvez, em parte, e em vista de nossas preocu-
pações diárias de trabalho, isso esteja ocorrendo. 
A Academia não pode ser tão hermética,  as 
sociedades médicas não podem ser tão “políti-
cas”. Vamos caminhar a passos largos na forte 
conjunção da Academia e Ciência e a nossa SBCP. 
A nossa Sociedade vive hoje uma aproximação 

efetiva com a Academia. Ao eleger uma professora 
universitária para a sua presidência, os membros 
da SBCP sinalizaram, entre outras coisas, uma 
valorização da ciência e da pesquisa. A Profa. 

Dra. Lydia Masako Ferreira, 
Professora Titular da Disciplina 
de Cirurgia Plástica da Escola 
Paulista de Medicina da Universi-
dade Federal de São Paulo (EPM/
UNIFESP) e nossa presidente, é 
exemplo da valorização e cresci-
mento da especialidade calcada 
na ciência e nas melhores evidên-
cias para a nossa prática diária.

Nas próximas edições da 
Revista Plastiko’s traremos aos 
membros e leitores os temas que 
nos posicionarão, de forma obje-
tiva, para um entendimento da 
importância dessa estreita relação 
entre a Academia (nossas univer-
sidades) e a SBCP. Procuraremos, 

de forma compacta, os assuntos que nos facilitem 
na prática diária e na atuação na especialidade em 
consonância com os melhores conceitos da ciência 
médica. Até a próxima!

Prof. Dr. Miguel Sabino 
Neto é membro titular da 
SBCP, Professor Associado 
Livre-Docente e Chefe 
da Disciplina de Cirurgia 
Plástica da Escola 
Paulista de Medicina da 
Universidade Federal de 
São Paulo (EPM/UNIFESP)

Estariam hoje 
os especialistas 

fechados dentro de 
suas sociedades, 

alheios aos 
movimentos 

integrados de 
mudanças no sistema 

de saúde e de 
educação médica?
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Por FERNANDO INOCENTE
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G REALIZADAS ENTRE MARÇO E JUNHO, AS 

JORNADAS DE CIRURGIA PLÁSTICA EM BRASÍLIA, 

SANTA CATARINA E SÃO PAULO LEVARAM 

CONHECIMENTO CIENTÍFICO AOS ASSOCIADOS

N 
o primeiro 
semestre deste 
ano, três jorna-
das de Cirurgia 

Plástica foram realizadas 
pela SBCP, Departamento de 
Eventos Científicos (DEC) e 
Regionais. Sempre tendo um 
tema central na programa-
ção, fazem parte do calendá-
rio de eventos promovidos 
pela SBCP e permitem a 
troca de experiências, o reen-
contro com colegas e a imer-
são científica nos principais 
temas da área. “Com foco 
inovador nos eventos cientí-
ficos (inserção internacional, 
ênfase em temas de ponta e 
cursos práticos), impresso 
como uma das plataformas 
desta gestão, as jornadas têm 
tido uma presença maciça 
dos jovens, sempre ávidos 
por aprender e discutir novas 
frentes. Com essa iniciativa, 

a SBCP teve um aumento 
significativo no número de 
participantes. O sucesso da 
primeira jornada em Brasília 
repercutiu positivamente, 
tanto científica quanto social-
mente, e também junto aos 
nossos stakeholders”, destaca 
a presidente da SBCP, Dra. 
Lydia Masako Ferreira.

34ª JORNADA CENTRO-
OESTE REGISTRA RECORDE 
DE INSCRITOS
O primeiro evento da SBCP 
neste ano foi a 34ª Jornada 
Centro-Oeste de Cirurgia 
Plástica. Realizada entre 17 e 
19 de março, no Hotel Royal 
Tulip Alvorada, na capital 
federal, o encontro aconteceu 
presencialmente com trans-
missão online. Organizado 
com apoio da SBCP-DF, con-
tou com a presença de um 
total de 337 pessoas. Desse 
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público, 294 participaram 
no local e 43 acompanharam 
remotamente. A abertura 
ficou a cargo da presidente 
da SBCP, Dra. Lydia Masako 
Ferreira.

A cirurgia de Contorno 
Corporal foi o tema cen-
tral e a programação teve 
como destaque o curso de 
Lipo HD com a presença 
de vários palestrantes. No 
total, foram mais de 22 horas 
de conteúdo, durante os 
três dias do evento, mais de 
100 palestrantes, sendo 10 
especialistas, como Estados 
Unidos, México, Argentina, 
Colômbia e Peru, para atuali-
zar o conhecimento e promo-
ver o intercâmbio de ideias 
e técnicas. O presidente da 
SBCP-DF, Dr. Fausto Ber-
meo, enfatizou o número 
de inscritos. “Com apoio do 
DEC e da presidente, Dra. 
Lydia Masako, a Jornada foi 
um sucesso. Tivemos um 
aumento de 140% no número 
de inscritos, o maior da his-
tória das Jornadas Centro-
-Oeste. A grande assistência 
de colegas da Regional nos 
fez sentir que valeu a pena 
todo o esforço. Dever cum-
prido”, afirma. 

FACE E NARIZ FORAM 
FOCO DA 37ª JORNADA 
SUL-BRASILEIRA
Realizada entre 28 e 30 de 
abril em Florianópolis, no 
Hotel Jurerê Beach Village, 
a 37ª Jornada Sul-Brasi-
leira de Cirurgia Plástica. A 

Jornada Centro-Oeste teve 
a presença de 337 pessoas

Dr. Fausto Bermeo, presidente da SBCP-
DF, homenageando o Dr. Roberto Kaluf

FOTOS: COMUNICAÇÃO/SBCP
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programação focou no tema 
Face e Nariz, com cursos 
especializados, apresenta-
ção de trabalhos científicos 
e palestras com diversos 
convidados nacionais e inter-
nacionais. A jornada teve 
210 inscritos e mais de 100 
palestrantes, debatendo e 
trocando conhecimento.

Durante o evento, ocor-
reu a 21ª edição do Encontro 
Internacional dos Residentes 
de Cirurgia Plástica do Cone 
Sul, que teve a apresentação 
de trabalhos de residentes do 
Brasil e Uruguai, para serem 
publicados na revista “Arqui-
vos Catarinenses de Medi-
cina”. Neste ano, o Encontro 
registrou aumento de 30% 
de inscritos em relação ao 
ano anterior, totalizando 220 
participantes. O presidente 
da SBCP-SC, o Dr. Zulmar 
Accioli, destaca o sucesso da 
37ª Jornada Sul-Brasileira. 
“Os convidados nacionais e 
internacionais foram espe-
taculares e nos trouxeram 
muito aprendizado. Foi 
uma edição memorável e 
comprometida com o fazer 
Medicina com ética e for-
mação em nossa especiali-
dade”, assinala. 

41ª JORNADA 
PAULISTA: MAIS DE MIL 
PARTICIPANTES
Realizado na capital pau-
lista, a 41ª Jornada Paulista 
de Cirurgia Plástica acon-
teceu de 15 a 18 de junho, 
no WTC São Paulo Golden 

Diretoria Nacional esteve presente 
durante a 37ª Jornada Sul-Brasileira

Jornada Sul-Brasileira teve mais de 100 
palestrantes em sua programação
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Hall. O evento teve mais 
de mil participantes, que 
estiveram presencialmente 
ao longo dos quatro dias 
de programação científica. 
A jornada contou com 21 
mesas-redondas e sete con-
ferências, além de palestras, 
fóruns e cursos com debates 
sobre rinoplastia, lipoas-
piração tradicional, mama 
reparadora, face, enxerto 
de gordura, queimaduras, 
pós-bariátrica, orbitopalpe-
bral e glúteo, entre outros 
assuntos. 

Temas voltados a mar-
keting médico, gestão de 
negócios e importância 
da proteção de dados dos 
pacientes figuraram na 
programação do evento, 
que teve a presença de 11 
especialistas de outros paí-
ses. Para o presidente da 
SBCP-SP, Dr. José Octávio 
Gonçalves de Freitas, a boa 
programação científica 
garantiu o sucesso da edi-
ção. “Nesse maravilhoso 
reencontro, demos espe-
cial ênfase ao programa 
científico para garantir a 
excelência na qualidade 
das apresentações e a par-
ticipação do maior número 
possível de cirurgiões plás-
ticos. Foram dias inesque-
cíveis, intensos e de muito 
contato pessoal, no qual, 
acima de tudo, confrater-
nizamos e trocamos expe-
riências num networking 
técnico-científico”.

Diretorias Nacional e Regional São 
Paulo celebrando a Jornada Paulista

Evento da SBCP-SP teve inúmeras 
mesas-redondas e conferências
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JUNHO 
LARANJA 
HISTÓRICO
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A PEDIDO DA SBCP, MONUMENTOS ICÔNICOS, COMO O CRISTO 

REDENTOR E SENADO FEDERAL, FORAM ILUMINADOS EM 

ALUSÃO AO DIA NACIONAL DE LUTA CONTRA QUEIMADURAS

Por Leila Vieira

A 
SBCP participa todos 
os anos da campanha 
Junho Laranja, mês 
dedicado a conscien-

tizar a população dos riscos das 
queimaduras. Mas a edição da 
SBCP deste ano fez história! 
Com o tema “Contra queima-
dura, o melhor é a prevenção”, a 
sociedade promoveu ações para 
informar a população. A pedido 
da SBCP, em parceria com 
algumas das Regionais, monu-
mentos icônicos de diversas 
cidades, como o Cristo Redentor, 
no Rio de Janeiro, e o Congresso 
Nacional, em Brasília, foram 
iluminados no dia 6 de junho 
(comemorado o Dia Nacional de 
Luta contra Queimaduras) com 
a cor laranja, uma alusão à cam-
panha. De acordo com dados do 
Ministério da Saúde, no Brasil, 
estima-se que, por ano, cerca 
de um milhão de pessoas sejam 
vítimas de acidentes com quei-
maduras. Em 77% dos casos, os 
acidentes acontecem em casa. 
Ainda segundo o levantamento, 
40% das vítimas de queimadura 
são crianças de até 10 anos.

A campanha histórica da 
SBCP deste ano foi capitaneada 
pela presidente da entidade, 
Dra. Lydia Masako. “Pela 

primeira vez, a campanha da 
nossa sociedade deixou de 
ser local e regional, passando 
a ser nacional.”, ressalta. 
Em São Paulo, a fachada da 
Federação das Indústrias do 
Estado de São Paulo (FIESP) 
e o Palácio dos Bandeirantes, 
sede do governo paulista, 
foram iluminados a pedido da 
SBCP. Na FIESP, além da cor 
laranja, foi exibido um vídeo 
de apoio à campanha. Já no 
Rio Grande do Sul, o Palácio 
Piratini (sede do governo) e 
o tradicional Museu Iberê 
Camargo também se ilumi-
naram de laranja. Em Minas 
Gerais, a Associação Médica 
de Minas Gerais também teve 
sua fachada iluminada.

Outra ação da SBCP foi a 
divulgação da campanha em 
veículos da mídia, como a TV 
Globo, com foco na preven-
ção, nos riscos, cuidados e 
tratamentos à população. Aos 
associados, a entidade dispo-
nibilizou em seu site o down-
load das peças de divulgação 
da campanha e em seus perfis 
@sbcpoficial e @plasticaevc, 
ambos no Instagram, divul-
gou a importância do cirur-
gião plástico no tratamento 

das queimaduras e os centros 
de referências em assistência, 
entre outras postagens. Auto-
ridades públicas, por sua vez, 
agradeceram nominalmente à 
SBCP pela iniciativa. Na aber-
tura da sessão deliberativa 
em 7 de junho, o presidente 
do Senado, Rodrigo Pacheco, 
destacou a campanha de cons-
cientização da SBCP. O gover-
nador de São Paulo, Rodrigo 
Garcia, destacou positivamente 
a iniciativa. 

CAMPANHA ENFATIZOU 
IMPORTÂNCIA DA  
CIRURGIA PLÁSTICA

Diretor do Departamento de 
Mídias Digitais da (DEMID), o 
Dr. Alexandre Piassi ressalta 
que a SBCP estar à frente de 
uma campanha de conscien-
tização como esta enfatiza a 
importância da Cirurgia Plás-
tica no processo de tratamento 
de queimaduras. “Muitas pes-
soas não sabem, mas se trata 
da especialidade médica mais 
habilitada para tratar queima-
duras, seja na fase aguda, seja 
na fase tardia de sequelas. Em 
sua função social, é fundamen-
tal que a SBCP oriente a popu-
lação sobre os perigos de sofrer 
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queimaduras e demonstre a 
importância da prevenção. 
Outro ponto importante que a 
campanha reforçou foi o prota-
gonismo do cirurgião plástico 
nesse tipo de tratamento”, 
afirma.

Diante dos objetivos alcan-
çados pela campanha em 2022 
e da histórica repercussão 
positiva alcançada entre os 
associados, o diretor diz que a 
SBCP fará mais ações práticas 
nos próximos anos, como rea-
lizar mutirões de atendimento 
a vítimas de queimaduras. “A 
ideia é tornar a campanha prá-
tica e levar o assunto às ruas, 
escolas, realizar operação de 
vítimas de queimaduras, fazer 
com que a população tenha 
contato com a Cirurgia Plástica 
e levar esse tema a ser explo-
rado o ano inteiro, e não ape-
nas em junho”, assinala.

Assista ao vídeo 
com um resumo 

das ações da SBCP 
durante o Junho 

Laranja!

FOTOS: COMUNICAÇÃO/SBCP

Museu Iberê, localizado 
em Porto Alegre (RS)

Congresso Nacional 
abraçou a causa da SBCP

https://www.instagram.com/p/CfcryvaAYhC/
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JUNHO LARANJA

O PAPEL DO CIRURGIÃO PLÁSTICO 
NO ATENDIMENTO AO QUEIMADO

A atuação da Cirurgia Plástica vai além 
das questões estéticas. Ela possui um 
grande papel social e reparador no 
atendimento a pacientes que sofreram 
algum tipo de deformidade, como é o 
caso do queimado. Como nesse caso a 
tendência é que a pele fique sensível 
e comece a ter sua elasticidade e 
aparência comprometidas, a Cirurgia 
Plástica reparadora reconstrói a 
região afetada e recupera suas 
funções. Por isso, a importância do 
cirurgião plástico no tratamento das 
queimaduras é tão significativa, sendo 
que a sua atividade se dá tanto na fase 
aguda quanto na sequela.

Para o regente do Capítulo de 
Queimaduras da SBCP, Dr. Flávio Nadruz 
Novaes, a SBCP mais uma vez fez uma 
ação necessária e de grande impacto. 
“Prevenir as queimaduras representa 
atuar sobre o início da linha de cuidado, 
evitando que elas aconteçam. Porém, 
todos os anos precisamos repetir esta 
ação e seguramente é o que esperamos 
da nossa sociedade”, destaca. Ainda 
segundo o especialista, as mídias 
sociais representam hoje um meio 
efetivo de comunicação e divulgação 
para campanhas como o Junho Laranja. 
“Há seguramente um elevado impacto, 
já que a penetração da informação 
se faz de forma ativa e de grande 
impacto”, complementa.

Saiba mais sobre o assunto  
no Blog da SBCP!

Palácio dos Bandeirantes, 
localizado na capital paulista 

Palácio Piratini, sede do 
governo do RS

Vídeo da SBCP sendo exibido na 
fachada da FIESP, na Avenida Paulista

http://www2.cirurgiaplastica.org.br/blog/2022/06/04/queimaduras-prevencao-e-o-papel-do-cirurgiao-plastico-no-atendimento-a-queimados/
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Cobertura.

Centenário de nascimento  
do Prof. Antônio Estima

Ícones da Cirurgia Plástica

Cidade de Rio Grande, 10 novembro de 1922. 
Para celebrar o centenário de nascimento do Prof. 
Dr. Antônio Estima, uma das maiores personali-
dades da cirurgia plástica do século 20, no Brasil, 
nada mais justo e apropriado do que relembrar 
parte de suas memórias. Pessoas que fazem a 
diferença no mundo, que trazem crescimento e 
evolução na área em que militam, devem ser sem-
pre homenageadas. E o Prof. Estima é uma des-
sas pessoas. Em 2022, se completam 100 anos do 
nascimento de nosso mestre e, por isso, celebro, 
brevemente, sua história nesta coluna. Formado 
na Universidade Federal do Rio Grande do Sul 
(UFRGS), em 1948, Antônio Estima demorou dois 
anos para iniciar de fato o exercício da sua espe-
cialidade, que teve como ponto inicial a cirurgia 
geral. Sua carreira foi marcada pelo pioneirismo, 

em especial em sua região. Criou o Serviço de 
Ensino no Hospital de Beneficência Portuguesa 
e, posteriormente, no Hospital Ernesto Dornel-
les. “Fui ainda o primeiro cirurgião plástico da 
Região Sul do país a praticar a Cirurgia Plástica 
em tempo integral.”

Com apenas 34 anos, Estima já era um profis-
sional de sucesso e talento reconhecido, dando 
aulas na faculdade e ampliando seus conhecimen-
tos por meio dos estudos e dos próprios alunos. 
Em 2004, na companhia do colega Rodrigo D’Eça 
Neves, estivemos em Florianópolis com o Prof. 
Estima para uma entrevista sobre a sua escola, a 
terceira maior escola de cirurgia plástica do Bra-
sil, história esta que documentamos no livro “Um 
século de Cirurgia Plástica no Brasil” (Ed. Ima-
gens de Terra), publicado em 2006.

“A CIRURGIA PLÁSTICA ERA UMA MISSÃO DE VIDA PARA ELE”

No início de dezembro de 1961, aos 10 anos de idade, houve o incêndio do circo de Niterói. 
Aquilo me deixou muito angustiada, pois todo ano montávamos a árvore de Natal juntos e, 
dessa vez, ele estava envolvido no atendimento aos queimados. Diante de minhas lamúrias por 
sua ausência, era confortada com a afirmação: “Querida, muitas crianças estão necessitando 
dele”. Fiquei mais ansiosa ainda até que ele voltou, chegou e arrumamos a árvore na véspera. 
Naquele Natal, após ouvir suas histórias salvando tantas crianças, me orgulhei muito dele. 
A cirurgia plástica era uma missão de vida. Toda a vida tive medo de ele perder aquela mão 
macia e meiga que eu amava. Muitas saudades do Dr. Antônio Costa Estima, meu amado pai”.
Depoimento enviado por Carmem Lúcia Estima, filha do professor

Por MOISÉS WOLFENSON, PHD, CIRURGIÃO PLÁSTICO E HISTORIADOR
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ALUNOS FALAM DO CONVÍVIO COM O MESTRE

Ao recordar seu centenário de nascimento, o faço por meio deste grupo muito espe-
cial abaixo, que são os ilustres colegas Rodrigo D'Eça Neves, Carlos Uebel, Ana Zulmira 
Badin e Vera Lúcia Cardim. Todos são ex-alunos do Prof. Estima e atualmente mestres 
da Cirurgia Plástica brasileira contemporânea.

 

Meu relacionamento com ele foi 
um crescente, além do convívio 
profissional, se estreitaram os laços 
de amizade social e familiar, a ponto 
de ser adotado como filho por ele. Foi 
homem e médico sempre à 
frente de seu tempo.”
Dr. Rodrigo D’Eça 
Neves

Tive o privilégio de realizar minha 
Residência em Cirurgia Plástica 
com o mestre Estima. Ele soube 
transmitir sua experiência a todos 
nós, dando a oportunidade de 
realizar as mais variadas 
cirurgias plásticas em 
seu serviço.”
Dr. Carlos Uebel

Dr. Estima foi meu mestre, pai e amigo. 
São estes adjetivos que se pode empregar 
para esta pessoa maravilhosa e ser 
humano ímpar. Deus foi muito bom em 
tê-lo colocado na minha vida.”
Dra. Ana Zulmira Badin

Ser humano extremamente 
acessível, amável, sábio, 
inteligente e alegre, deixou em 
mim e, certamente, em todos 
que com ele conviveram intensas 
marcas de admiração, afeto e 
saudade. Ele me ensinou 
toda a base da Cirurgia 
Plástica”.
Dra. Vera Lúcia Cardim

Leia o perfil mais detalhado 
sobre o Dr. Estima publicado na 
edição 230 da revista

https://www.rspress.com.br/userfiles/projetos/plastikos/230/38/
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Conectados pelo 
conhecimento

LIGANTES DA PARAÍBA E SÃO PAULO RESSALTAM A IMPORTÂNCIA DAS LIGAS DE CIRURGIA 

PLÁSTICA AO ESTIMULAR O DESENVOLVIMENTO CIENTÍFICO NA GRADUAÇÃO. NOVIDADE: 

SBCP LANÇA EDITAL PARA BOLSAS DE INICIAÇÃO CIENTÍFICA PARA LIGAS ASSOCIADAS

Por LUANA RODRIGUEZ

F 
ormadas por gru-
pos de estudantes 
de diferentes anos 
da graduação sob 

a supervisão de tutores (pro-
fissionais ou professores) 
vinculados a uma faculdade, 
universidade ou hospital de 
ensino, as ligas acadêmicas 
têm como princípio básico 
o de promover atividades 
de pesquisa, ensino e assis-
tência. Nesse contexto, o 
surgimento das ligas e sua 
atuação está relacionada ao 
desenvolvimento prepon-
derante das atividades de 
iniciação científica. Elas 
possuem uma participação 
efetiva no processo de edu-
cação médica, promovendo 
conhecimento e atuação 
em áreas específicas não 

contempladas pelos currícu-
los convencionais, o que per-
mite uma aproximação do 
estudante com a realidade 
das especialidades médicas. 

No caso da Cirurgia 
Plástica, o número de ligas 
acadêmicas voltadas à 
especialidade tem crescido 
de acordo com dados da 
Associação Brasileira das 
Ligas de Cirurgia Plástica 
(ABLCP). Em 2019, eram 
70 filiadas e, este ano, já 
são 93 ligas até o momento. 
Segundo o presidente da 
ABLCP, Márcio Ferreira, a 
expansão está mais relacio-
nada ao interesse delas em 
se filiar do que na criação de 
novas, embora existam ligas 
sendo criadas nos cursos 
de Medicina que abriram 

nos últimos cinco anos. 
“Uma liga filiada à ABLCP 
está muito mais próxima da 
especialidade e das oportu-
nidades de aprendizado e 
experiência na especialidade 
do que a não filiada”, afirma.

LIGA DA PARAÍBA
Acadêmico do 5º ano 

pela Universidade Fede-
ral da Paraíba (UFPB) e 
participante da primeira 
gestão da Liga Acadêmica 
de Cirurgia Plástica da 
UFPB (LIPLAST-UFPB), 
Saulo Mendes conta que a 
liga nasceu por iniciativa do 
Prof. Dr. Sérgio Penazzi Jr, 
membro titular da SBCP e 
coordenador da disciplina 
de Cirurgia Plástica da 
UFPB, além da atuação de 
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alunos, que perceberam a 
necessidade de fomentar o 
interesse pela especialidade 
e valorizar seus preceitos 
éticos. Em 2019, a liga foi 
fundada e, com uma turma 
dedicada a aprender mais 
sobre a Cirurgia Plástica, o 
Dr. Sérgio cedeu espaço para 
os alunos acompanharem 
um pouco da sua rotina no 
centro cirúrgico.

“A partir daí, surgiu a 
ideia de fundarmos uma liga 
acadêmica na UFPB, com 
a intenção de proporcionar 
a formação técnica e ética 
imprescindível ao médico 
generalista. Em maio de 
2019, a LIPLAST foi inau-
gurada. Como já ingressei 
para o curso de Medicina 
almejando seguir a Cirur-
gia Plástica, tive a oportu-
nidade de fazer parte da 
primeira gestão, chegando 
a presidente entre 2020 e 
2021”, conta Saulo, de 24 
anos. A LIPLAST é com-
posta por dez ligantes, do 
3° ao 8° período do curso de 
Medicina. Em 2020, a liga se 
filiou à ABLCP com o obje-
tivo principal de estabelecer 
networking com ligas de 
outros estados e de construir 
parcerias e amizades em 
todo o país. “Filiamo-nos à 
ABLCP para somar a outros 
acadêmicos que também 

compartilhavam do desejo 
de potencializar o alcance de 
suas atividades, alcançando 
um público-alvo nacional. 
Além do foco no tripé aca-
dêmico ensino, pesquisa e 
extensão, temos forte preo-
cupação com a parte ética, 
sendo esse o norte das ativi-
dades de nossa liga”, enfa-
tiza Saulo, vice-presidente 
da ABLCP.

Alguns membros da Liga Acadêmica 
de Cirurgia Plástica e Queimados da 
Universidade Municipal de São Caetano 
do Sul (LACPQ-USCS) 

Lucas Padilha com o Prof. Dr. Victor 
Hugo de Sá, inspiração para os 
ligantes da USCS

FOTOS: DIVULGAÇÃO



PLASTIKO‘S  46

Ligas.

PLASTIKO‘S  ABR-JUN 202246

LIGA DE SÃO PAULO
Acadêmico do 6º ano de 

Medicina na Universidade 
Municipal de São Cae-
tano do Sul (USCS), Lucas 
Precoma Padilha preside 
atualmente a Liga Acadê-
mica de Cirurgia Plástica e 
Queimados da universidade 
(LACPQ-USCS). Fundada 
em 2016, a LACPQ foi criada 
por alunos com o intuito 
de conhecer mais sobre a 
especialidade. “Com a liga, 
podemos ter um contato 
maior com a especialidade, 
que, normalmente, só tería-
mos na residência médica”, 
afirma. Um incentivo à cria-
ção da liga foi a admiração 
por seus professores, sobre-
tudo pelo Prof. Dr. Victor 
Hugo Cardoso de Lara de 
Sá, que é membro titular da 

SBCP, coordenador da liga e 
professor da USCS. “Ele tem 
sido um exemplo para nós”, 
ressalta o estudante de 28 
anos e atualmente vice-pre-
sidente da Associação Pau-
lista das Ligas de Cirurgia 
Plástica (APLCP).

O primeiro contato dele 
com a especialidade na gra-
duação foi ao acompanhar 
a cirurgia da mãe. “Pude 
entrar pela primeira vez no 
centro cirúrgico do hospital 
e observei a cirurgia com 
meu professor, o Dr. Victor. 
Naquele dia, quando colo-
quei a roupa cirúrgica, pen-
sei: meu Deus do céu, quero 
viver isso. Esta experiência 
me despertou à especiali-
dade e que me fez ingressar 
na Liga de Cirurgia Plástica 
da USCS”, recorda Lucas. 

Com 25 ligantes, a LACPQ 
se filiou à ABLCP pelo fato 
de que a entidade tem uma 
grande notoriedade na área 
acadêmica. Além disso, o 
apoio da ABLCP em eventos 
e a ponte com professores 
experientes, membros da 
SBCP, têm sido fundamen-
tais para as ações e ativida-
des da LACPQ, organizadas 
por ela ou em conjunto com 
outras ligas, como simpósio 
e jornadas. “Entre os bene-
fícios de estarmos filiados 
à ABLCP, a melhor parte é 
ter esse contato direto com 
a SBCP. É importante uma 
integração nacional das ligas 
acadêmicas e a Cirurgia 
Plástica porque podemos 
conversar e trocar informa-
ção”, enfatiza o acadêmico.

Membros da Liga Acadêmica 
de Cirurgia Plástica da UFPB 
(LIPLAST) durante curso de suturas
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Saulo Mendes com o Prof. Dr. 
Sérgio Penazzi Jr, referência para 
a criação da LIPLAST

SBCP lança edital para bolsas de iniciação científica

Com o objetivo de fomen-
tar o interesse pela pesquisa 
em Cirurgia Plástica e o 
desenvolvimento científico 
entre ligantes filiados à 
ABLCP, a SBCP lançou o 
Edital do Programa Institu-
cional de Bolsas de Iniciação 
Científica (PIBIC-SBCP). 
Os candidatos às bolsas 
devem inscrever seus Pro-
jeto de Iniciação Científica, 
inserido na área de Cirurgia 
Plástica, até 14 de outubro. 
A inscrição deve ser feita 
pelo orientador, que pre-
cisa ser membro titular da 
SBCP, inserido em serviços 

credenciados ou coordena-
dores de ligas com produção 
científica comprovada nos 
últimos 10 anos e ter currí-
culo Lattes atualizado.

O Projeto de Iniciação 
Científica deverá ter até 20 
páginas e trazer contexto, 
justificativa/relevância 
método/planejamento e 
impacto esperado com o 
projeto. O ligante candidato 
à bolsa deverá possuir currí-
culo acessível na plataforma 
Lattes, atualizado no mês de 
concessão da bolsa. As pro-
postas serão analisadas pelo 
Departamento de Pesquisa 

e Produção Científica 
(DEPPROC) e os projetos 
aprovados serão divulgados 
em 21 de outubro. A vigência 
da bolsa é de até 12 meses, 
contados a partir da data de 
indicação, sendo admitida 
uma renovação por igual 
período caso haja disponibi-
lidade de recursos. 

CLIQUE AQUI E 
CONFIRA O EDITAL 

PIBIC-SBCP

http://www2.cirurgiaplastica.org.br/wp-content/uploads/2022/07/Edital-PIBIC-SBCP.pdf
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Um olhar crítico sobre o 
jovem cirurgião

Coluna

O jovem de hoje não é mais aquele que faz pes-
quisa escolar na enciclopédia, lê revistas e jornais 
ou que leva dúvidas para o professor. Ele procura a 
informação na mesma hora, na palma da sua mão, 
e não aceitaria um “vá estudar” como resposta. O 
que temos é o exemplo de uma geração marcada 
pela internet, impressa em 
seu DNA. Eis a Geração Z 
– os “Pós-millennials”, que 
nasceram entre 1994 e 2010. 
São considerados multitarefa, 
porém, sua atenção é breve. 
Não têm paciência de esperar 
segundos e, além disso, são 
consumidores exigentes, inde-
pendentes, têm o estilo de vida 
marcado pelos “youtubers” e 
são imediatistas, consequên-
cias do mundo digital.

Os “Millennials” (Gera-
ção Y - 1982 a 1994) viveram a transição do mundo 
analógico para o digital e ainda sabem viver sem 
a internet. E a geração atual (após 2010) é a “Gera-
ção Alpha”. Como será o seu comportamento? Não 
seria diferente com o jovem cirurgião plástico. 
Atualmente, a formação do cirurgião plástico dura, 
no mínimo, 12 anos. Somado aos 18 anos até o final 
do ensino médio/vestibular, o colega se forma hoje 
com 30 anos de idade. Ou seja, em 2022 estarão se 
formando os colegas que nasceram até 1993. Tere-
mos, então, uma leva de cirurgiões da geração Y e, 
muito em breve, serão quase todos da geração Z.

Estes colegas não conhecem a profissão médica 
sem algumas tecnologias como o Google, What-
sapp e Instagram. Essas plataformas fazem parte 
do seu dia-a-dia e serão imprescindíveis para a 
sua carreira. Trata-se de uma geração em que boa 
parte dos profissionais de saúde não têm mais a 

paciência de esperar sua clientela crescer natural-
mente, nem de evoluir na curva de aprendizado. 
Alguns se formam, escolhem um nicho dentro de 
sua especialidade e se dizem “experts” naquilo.

Muitas vezes dão aulas e cursos na internet, 
respondem perguntas da audiência, fazem lives, 

produzem conteúdo e às vezes 
propagandeiam novos conceitos. 
Querem crescer o seu perfil no Ins-
tagram a qualquer custo, por vezes 
de forma não orgânica. Afinal, 
atualmente o número de seguidores 
parece causar mais impacto aos 
olhos dos pacientes do que as horas 
de voo de um cirurgião.

Há trabalhos científicos sendo 
realizados em todo o mundo para 
entender a relação entre as mídias 
sociais e a cirurgia plástica, porém 
ainda são poucos. A maioria mos-

tra os efeitos na especialidade ou nos pacientes 
de cirurgia plástica, mas não estuda o perfil do 
jovem cirurgião.

Finalizamos com mais dúvidas do que come-
çamos: estamos no caminho certo? Onde estaria o 
erro na passagem da boa prática entre as gerações? 
Como será a nossa especialidade daqui em diante 
e como podemos melhorá-la? E a Medicina, está 
sendo devidamente respeitada? Vamos em frente!

Dr. Alvaro Daher é 
membro titular da 
SBCP e coordenador 
do Programa Jovens 
Cirurgiões da SBCP

Estamos no caminho 
certo? Onde estaria o 
erro na passagem da 
boa prática entre as 

gerações? Como será 
a nossa especialidade 

daqui em diante 
e como podemos 

melhorá-la?
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https://www.sbcpeventos.org.br/35norte/
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SOCIEDADE AMERICANA DE CIRURGIÕES 
PLÁSTICOS (ASAPS). REVISÃO DO 
“GUIDELINE” DE PRÁTICA CLÍNICA BASEADA 
EM EVIDÊNCIAS: MAMOPLASTIA REDUTORA

Por Dr. Thiago Morais
Editor científico da Revista Plastiko’s, membro titular da SBCP e Mestre em Cirurgia 
Translacional pela Universidade Federal de São Paulo (UNIFESP)

A mamoplastia redutora é 
uma das cinco cirurgias esté-
ticas (reparadora, em alguns 
casos) mais realizadas no Brasil. 
Embora esse seja um dos proce-
dimentos mais comuns no dia a 
dia dos cirurgiões plásticos, ainda 
carecemos de estudos analíticos 
em base populacional, de forma 
que os dados epidemiológicos 
disponíveis ainda são limitados 
na literatura nacional.

A medicina baseada em evi-
dências é definida como o uso 
consciente, explícito e judicioso 
da melhor evidência científica 
existente, combinada com exper-
tise clínica individual, além das 

preferências e dos valores do 
paciente para a tomada de decisão 
sobre o cuidado individual deste.

As informações obtidas de 
pesquisas que usam métodos 
rigorosos e sistemáticos têm se 
tornado o ponto-chave da medi-
cina baseada em evidências e da 
tradução do conhecimento. Os 
guidelines baseados em evidência 
são estratégias para o manejo de 
pacientes, desenvolvidas para 
auxiliar os médicos na tomada de 
decisões clínicas.

Neste tópico especial, publi-
cado no Plastic and Reconstruc-
tive Surgery (PRS) de março 
de 2022, os autores fizeram a 

revisão mais recente do gui-
deline da American Society of 
Plastic Surgeons (ASAPS) sobre 
a mamoplastia redutora, esta-
belecendo as últimas recomen-
dações clínicas (com relevância 
de cinco anos a partir da data de 
publicação, segundo os critérios 
de inclusão do “ECRI Guidelines 
Trust”), com o mais alto nível de 
evidência científica.

As recomendações deste 
estudo refletem o conhecimento 
no período da publicação e não 
devem ser interpretadas como 
regras, mas como sugestões para 
uma melhor prática clínica na 
cirurgia mamária.
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MÉTODOS

Processo de seleção do grupo 
de trabalho
Foi selecionado um grupo mul-
tidisciplinar de 15 pessoas, com-
posto por membros da Sociedades 
Americanas de Cirurgia Plástica, 
de Cirurgiões de Mama, de Pato-
logistas e de Fisioterapia. Todos se 
submeteram a um termo de conflito 
de interesse válido durante todo 
o período do projeto. A seleção de 
pessoas com áreas de atuação tão 
distintas revela uma possível fragi-
lidade metodológica do estudo.

Desenvolvimento do questio-
nário clínico
O grupo de trabalho desenvol-
veu uma abordagem baseada em 
consenso para selecionar 7 ques-
tões clínicas a serem abordadas 
nesse guideline.

Seleção de literatura
Entre 2018 e 2019, várias pes-
quisas bibliográficas foram 
realizadas para identificar estu-
dos relevantes publicados entre 
1990 e 2019. As datas iniciais 
de pesquisa foram de 1/1/1990 a 
16/11/2018 com posterior atualiza-
ção e busca final em 8/05/2019.

Foram realizadas buscas ele-
trônicas no PubMed, Embase e 
Cochrane Central Register of Con-
trolled Trials (CENTRAL), usando 
combinações dos seguintes termos 
e palavras-chave do MEDLINE 
Medical Subject Headings (MeSH) 
como permitido pelas funcionali-
dades de pesquisa de cada base de 
dados/revista:

• Termos MeSH (usados apenas 
no PubMed): “Mammaplasty” 
[MeSH], “Hypertrophy” 
[MeSH], “Breast” [MeSH]

• Palavras-chave: breast hyper-
trophy, macromastia, gigan-
tomastia, breast reduction, 
mammaplasty, mastoplasty

A seleção inicial do estudo, para 
cada questão clínica, foi reali-
zada por dois revisores com um 
processo de triagem. A triagem 
de nível I envolveu a revisão do 
título e do resumo para identificar 
estudos para a triagem de nível 
II. A triagem de nível II envolveu 
a revisão completa dos textos dos 
artigos para confirmar a relevân-
cia, levando em consideração os 
critérios de inclusão abaixo:

• Estudos publicados entre 
1/1/1990 e 5/8/2019

• Idioma inglês
• Estudos relatados como meta-

nálise/revisão sistemática, 
ensaio clínico randomizado 
prospectivo ou coorte retros-
pectiva / comparativa, caso-
-controle ou série de casos

• Resultados relatados de inte-
resse para as questões clínicas

• Incluídos, pelo menos, 20 
pacientes por estudo ou braço 
do estudo

• Seres humanos

Diretrizes de prática clínica 
relevantes e revisões sistemá-
ticas foram submetidas a uma 
triagem bibliográfica separada, 
como referência cruzada, para 
garantir que nenhuma literatura 
relevante fosse excluída durante 

o processo de busca. Artigos 
duplicados foram eliminados. 
Estudos excluídos e seus moti-
vos foram documentados para 
revisão pelo Grupo de Trabalho 
para confirmar a rejeição final 
ou para reconsiderar o estudo 
para inclusão. Referências adi-
cionais foram incluídas nessa 
revisão, se considerado neces-
sário para fundamentação ou 
discussão. No entanto, essas 
referências não foram avalia-
das criticamente ou usadas no 
desenvolvimento das declara-
ções de recomendação.

Avaliação crítica de evidências
Uma versão modificada da classi-
ficação de recomendações, desen-
volvimento e processo de avaliação 
foi usada para avaliar a qualidade 
metodológica dos estudos, assim 
como o nível de evidência clínica. 
Um total de 5.429 estudos foi 
identificado nas bases de dados, 
durante a revisão de literatura 
e 3.958 selecionados depois da 
exclusão de registros duplicados. 
Após a avaliação crítica dos estu-
dos selecionados, 114 foram esco-
lhidos para esse guideline.

Classificação de 
recomendações
Durante encontros presenciais e 
discussões online, as recomen-
dações para a prática clínica 
foram desenvolvidas utilizando 
o software BRIDGE-wiz. Cada 
recomendação desse guideline é 
acompanhada pela força de indi-
cação, estabelecida pelos autores, 
levando em consideração a análise 
de literatura.
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Referência:

*  Galen Perdikis MD, Claire Dillingham DO, Stefanos Boukovalas MD, et al. American Society of Plastic Surgeons Evidence-Based Clinical 
Practice Guideline Revision: Reduction Mammaplasty. Plastic and Reconstructive Surgery: March 2022 – Volume 149 – p 392e – 409e.

DOI: 10.1097/PRS.0000000000008860      

Processo de revisão por pares 
e comentários públicos
O projeto do guideline passou por 
uma revisão pareada pelo grupo 
de trabalho, usando a Avaliação 
de Diretrizes para Pesquisa e o 
Instrumento de Escala de Classifi-
cação Global de Avaliação.

Processo de aprovação do 
guideline
Após o processo de revisão por 
pares e comentários públicos, o 
“guideline” final foi aprovado pelo 
Comitê Executivo da Sociedade 
Americana de Cirurgiões Plásti-
cos, em agosto de 2020.

RECOMENDAÇÕES

Recomendação 1
Pacientes do sexo feminino, 
pós-menarca, com hipertrofia 
mamária – indicar a mamoplastia 
redutora como terapia de primeira 
linha apenas se sintomáticas (dor 
cervical, alterações cutâneas, 
ranhuras na alça do sutiã, dor dor-
sal superior, dor em ombro, dor e 
parestesia nos braços). Não basear 
a indicação apenas no peso mamá-
rio. Alguns estudos mostram 
que o peso de ressecção mamário 
não tem correlação tão fidedigna 
com a melhora sintomática, não 
devendo ser o principal determi-
nante da decisão médica.

Recomendação 2
Pacientes do sexo feminino pós-me-
narca, com hipertrofia mamária 

sintomática tem maior risco de com-
plicações cirúrgicas, se apresenta-
rem: mais de 50 anos, IMC > 35, uso 
crônico de corticoides e diabetes.

Recomendação 3
Pacientes do sexo feminino pós-
-menarca, com hipertrofia mamá-
ria sintomática e tabagistas, devem 
parar de fumar antes da cirurgia.

Recomendação 4
Para pacientes do sexo feminino 
pós-menarca, com hipertrofia 
mamária sintomática, o grupo de 
trabalho considerou as técnicas do 
pedículo súpero-medial e inferior 
com muito seguras em termos de 
viabilidade do complexo aréolo-
-papilar (CAP). Outras técnicas 
alternativas não foram revisadas.

Recomendação 5
O estudo sugere a infiltração, 
com solução de adrenalina do 
sítio cirúrgico, para as pacientes 
do sexo feminino pós-menarca, 
com hipertrofia mamária sinto-
mática, como medida de redução 
de sangramento. No entanto, essa 
sugestão é vaga no que se refere à 
volume, concentração e método de 
infiltração.

Recomendação 6
O estudo sugere a infiltração, com 
solução de anestésico local do sítio 
cirúrgico, para as pacientes do 
sexo feminino pós-menarca, com 
hipertrofia mamária sintomá-
tica. No entanto, existem dados 

limitados comparando os dife-
rentes tipos de anestésicos locais, 
assim como concentração e forma 
de infiltração.

Recomendação 7
O estudo sugere que não sejam 
usadas medicações narcóticas no 
manejo da dor pós-operatória após 
a mamoplastia redutora. São neces-
sários mais estudos em relação ao 
uso de medicações não-narcóticas 
(Ex: Pregabalina, Gabapentina e 
AINEs, dentre outros), além dos 
bloqueios regionais.

Recomendação 8
O estudo sugere que não sejam 
usados drenos de rotina após a 
mamoplastia redutora.

Recomendação 9
O estudo sugere que todo o 
tecido mamário ressecado na 
cirurgia de mamoplastias redu-
toras seja enviado para estudo 
anatomopatológico.

Recomendação 10
O estudo sugere que, se o proto-
colo de cuidados transoperatórios 
for seguido, não há necessidade de 
antibioticoterapia de rotina para a 
cirurgia de mamoplastia redutora.

Direção futura
O estudo identificou várias áreas 
em que pesquisas clínicas adi-
cionais beneficiariam muito as 
pacientes que forem submetidas a 
mamoplastia redutora. 
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Cobertura.

A real importância do Termo 
de Consentimento Livre e 

Esclarecido

Direito e Cirurgia Plástica

Atualmente, o Termo de Consentimento Livre 
e Esclarecido (TCLE) é um dos documentos médi-
cos mais importantes na relação médico-paciente, 
especialmente na esfera da Cirurgia Plástica. Sua 
importância é ainda mais relevante na atuação do 
cirurgião plástico ao diminuir a vulnerabilidade 
desse profissional em relação à responsabilização 
futura na esfera ética e na judicial. A obrigatorie-
dade da obtenção do consentimento do paciente é 
um dever do médico, não apenas no que se refere 
aos deveres decorrentes de entendimentos judiciais 
dos Tribunais, mas também do próprio Código de 
Ética Médica, conforme preceituam os artigos 22, 
24 e 34 da referida Resolução nº 2.217/2018 do Con-
selho Federal de Medicina (CFM).

Em suma, o TCLE deve esclarecer e informar, 
adequada e individualmente, o paciente para que 
possa exercer seu direito à autonomia e à auto-
determinação. É essencial ainda para que possa 
formar seu próprio convencimento, ciente dos 
riscos do procedimento, das vantagens, das pos-
síveis desvantagens, da previsão sobre as técnicas 
que serão empregadas, dos cuidados necessários, 
orientações e prognósticos. O documento precisa 
ser bem redigido, específico e individualizado, 
tanto para a cirurgia ou cirurgias propostas, 
quanto para o paciente a ser operado.

Além disso, é imprescindível que o TCLE 
informe que não há garantia de resultado no 
ato médico que será praticado, bem como seja 
assinado e datado anteriormente à realização do 

procedimento. Nesse sentido, vale lembrar que já 
é entendimento majoritário dos tribunais que a 
validade do TCLE do cirurgião para o paciente é 
comprometida, quando o termo é assinado no dia 
ou no momento da cirurgia. O cirurgião plástico 
deve encarar o termo de consentimento como uma 
ferramenta fundamental no protocolo de atendi-
mento ao paciente, inserindo-o até mesmo como 
condição à realização da cirurgia.

Assim, enfatizo que o TCLE é um documento 
médico cuja relevância não se dá apenas pelo 
ponto de vista do paciente, como normalmente é 
assinalado, mas também pelo ponto de vista do 
cirurgião plástico e da defesa médica. É funda-
mental que o TCLE tenha o devido protagonismo 
dentre os documentos médicos e que os cirurgiões 
passem a valorizar e considerar sua importância 
não só para garantir prova para uma possível 
defesa médica em processo judicial ou administra-
tivo, mas principalmente para que tenham tran-
quilidade no exercício da sua atividade médica.

Carolyna Mynssen é 
advogada especialista 
na Defesa Médica e 
presidente da Comissão 
Nacional de Direito Médico 
da Associação Brasileira 
de Advogados (ABA)
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Destaques RBCP

 RECONSTRUÇÕES MAMÁRIAS: ARTIGO 
ANALISA O ESTADO DA ARTE

Dr. Dov Charles Goldenberg, editor-chefe da Revista Brasileira de Cirurgia Plástica (RBCP)
Dr. Hugo Alberto Nakamoto, coeditor da RBCP

Caros colegas, destacamos, mais uma vez, 
artigos interessantes em nossa Revista Brasileira 
de Cirurgia Plástica (RBCP). Antes de mais nada, 
gostaria de lembrá-los que nossa publicação obteve 
indexação nas plataformas SCOPUS e SCIELO e, 
assim, mais pessoas ao redor do mundo poderão 
encontrar seu trabalho publicado lá. E isso é fruto 
de um trabalho incansável de nossos editores e do 
querido João Egídio, a quem agradecemos.

Estamos aumentando o número de trabalhos 
provenientes de outros países e com temas de 
interesse, além de temas técnicos, como artigos 
que falam da nossa cirurgia plástica em relação 
a nossos pacientes e à sociedade em geral. A meu 
ver, isso aumenta a relevância e a visibilidade de 
nossa especialidade e de nossa revista. Portanto, 
continuem enviando seus trabalhos para que nossa 
RBCP seja cada vez mais relevante!

As grandes tragédias da humanidade têm como 
efeito colateral benéfico a emergência de novos 
conhecimentos em diversos campos do saber. Em 
um artigo muito interessante, Mastrandonakis et 
al. falam a respeito das Soft Skills dos Cirurgiões 
Plásticos e sua equipe em comparação a outras ocu-
pações em ambiente de pandemia da Covid-19. O 
estudo das soft skills é algo já considerado impor-
tante no ensino e avaliação de novos profissionais 
médicos no exterior. Portanto, trazer essa discus-
são a nosso meio é premente.

Destacamos também o estudo de Valente et 
al., intitulado Explante de Silicone Mamário: um 
estudo longitudinal, em que são estudadas pacien-
tes submetidas a explante mamário por doença 
do implante mamário (BII), assunto em voga que 
necessita estudos mais aprofundados, que espe-
lhem nossa realidade brasileira, como aqui refe-
rida. Já Manganaro et al., no estudo Complicações 
em procedimentos de harmonização orofacial: 
uma revisão sistemática, apresenta um importante 
estudo, que serve como referência nessas tão disse-
minadas práticas de nosso dia a dia.

Por fim, Daher et al., no artigo Reconstruções 
Mamárias: análise evolutiva das técnicas e estado 
da arte atual, apresenta um panorama geral de 
uma das grandes áreas dentro da Cirurgia Plástica. 
A todos os membros, um grande e fraternal abraço. 
Aproveitem o conteúdo de mais uma RBCP.

Clique na capa ao 
lado para acessar 
a edição da RBCP!

Rev. Bras. Cir. Plást. Volume 37 - Número 2 - Abril/Junho 2022
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Em 6 e 7 de maio, a SBCP-AL promoveu 
um curso teórico e prático sobre Lipo HD, em 
Maceió, nas dependências do Hospital Vida. 
Os convidados foram o Dr. Giuliano Borille, 
do Rio Grande do Sul, e o Dr. Flávio Bray-
ner, do Pará, referências na técnica. O evento 
contou com a participação de 25 associados 
alagoanos. Além da aula teórica, o curso teve 
demonstração cirúrgica no centro cirúrgico 
do hospital. Segundo a presidente da SBCP-
-AL, Dra. Emmanuella Oliveira, o curso se 
mostrou um sucesso. “Foi um evento enrique-
cedor para os membros que participaram. A 
Regional em Alagoas toma para si a responsa-
bilidade de trazer a atualização científica para 
seus membros, de acordo com a demanda 
local. Com o apoio da SBCP Nacional, temos 
realizado cursos de capacitação da mais alta 
qualidade didática e científica”, destaca a pre-
sidente. Outro curso foi o de Cirurgia Órbito 
– Palpebral, ministrado pelo Dr. Sérgio Lessa 
em 7 de julho no Hotel Mercure.

Duas reuniões científicas 
marcaram a retomada dos 
eventos presenciais da cirurgia 
plástica pernambucana. No 
dia 5 de maio, um encontro 
abordou a ciência por trás dos 
implantes lisos com a presença 
do Diretor do Departamento 
de Mídias Digitais (DEMID) da 
SBCP, Dr. Alexandre Piassi. Já 
nos dias 8 e 9 de maio, a Regio-

ALAGOAS 

CURSO SOBRE LIPO HD REUNIU MAIS DE 20 ASSOCIADOS

PERNAMBUCO

REGIONAL PROMOVEU DOIS EVENTOS PRESENCIAIS EM RECIFE

nal Pernambuco promoveu um 
encontro com experts sobre 
o tema mastopexia com im-
plantes por meio da realização 
de palestras e demonstração 
cirúrgica ao vivo. “Tivemos 
um primeiro semestre rico em 
discussões científicas de alto 
nível, envolvendo temas impor-
tantes como implantes mamá-
rios, suas texturas, indicações 

e como lidar com as complica-
ções. Neste segundo semestre, 
ao sediarmos a 35ª Jornada 
Norte-Nordeste de Cirurgia 
Plástica, teremos ainda mais 
ensino e engajamento, com 
uma prestigiosa grade cientí-
fica nacional e internacional 
e temática voltada à mama”, 
destaca o presidente da SBCP-
-PE, Dr. Luiz Felipe Vieira.
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Com o tema central sobre Contorno 
Corporal e Mama, a SBCP-CE realizou 
sua 20ª edição da Jornada Cearense de 
Cirurgia Plástica, em 24 e 25 de junho, no 
Hotel Sonata de Iracema, Fortaleza. Após 
dois anos sem realizar o evento presen-
cialmente, a Regional Ceará reuniu 90 
participantes. A programação científica 
teve cinco mesas-redondas e quatro con-
ferências. No evento, houve o encontro 
dos chefes dos serviços credenciados de 
cirurgia plástica, com a apresentação de 
trabalhos dos residentes. O presidente da 
SBCP-CE, Dr. Cláudio dos Santos, desta-
cou a importância desse reencontro pre-
sencial. “Depois de dois anos sem eventos 
presenciais, realizamos com muito su-
cesso nossa 20ª edição da Jornada. Com 
muita alegria, concluímos o evento e já 
estamos preparando a jornada do próxi-
mo ano, cujo tema será face e cosmiatria”, 
adianta o Dr. Cláudio

A Regional Distrito Federal realizou três reuniões cien-
tíficas com a presença de sua Diretoria e associados. A pri-
meira reunião ocorreu em fevereiro, num restaurante da 
capital federal, e abordou temas como propaganda médica, 
comunicação no consultório, serviços advocatícios e mí-
dias sociais, entre outros assuntos. Além dos palestrantes 
de peso convidados, a reunião científica da Regional teve a 
presença da presidente da SBCP, Dra. Lydia Masako Fer-
reira. Em maio, a segunda reunião aconteceu no Auditório 
do Sindicato dos Médicos de Brasília, com a presença de 50 
participantes. Os temas abordados foram microcirurgia, 
tratamento de úlcera de pressão e reconstrução mamária.

A terceira reunião ocorreu em junho e reuniu 79 pes-
soas em um evento, que abordou as vertentes da rinoplas-
tia. Presidente da Regional Brasília, o Dr. Fausto Bermeo 
ressalta a receptividade dos associados com os eventos. 
“Tivemos a honra de receber palestrantes que são referên-
cia em suas áreas de atuação e podemos explorar um pou-
co mais sobre a experiência e prática desses profissionais. 
Agradecemos a presença de todos e, principalmente, dos 
palestrantes, moderadores, componentes da mesa e patro-
cinadores”, destaca.

CEARÁ

20ª JORNADA CEARENSE 
DE CIRURGIA PLÁSTICA 
REUNIU 90 PARTICIPANTES

DISTRITO FEDERAL

REUNIÕES CIENTÍFICAS ATUALIZAM 
ASSOCIADOS DA SBCP-DF 
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Primeiro evento pela SBCP-ES 
em 2022, a reunião científica 
aconteceu em maio, no Hotel 
Comfort Suites. Os temas abor-
dados nas quatro conferências 
realizadas ao longo do evento 
foram a cirurgia das mamas com 
o uso de implantes de silicone e 
o enxerto de gordura. O encontro 
reuniu 78 participantes e teve a 
presença da presidente da SBCP, 
Dra. Lydia Masako Ferreira, do Dr. 
Osvaldo Saldanha e do Dr. Jorge 
Menezes. As reuniões científicas 
são realizadas aos sábados para 
não atrapalhar a agenda dos 
associados e convidados. Para o 

Em abril, a SBCP-GO promo-
veu seu primeiro evento científi-
co este ano, com a realização do 
curso de Imersão em cirurgia de 
face e pálpebras, no auditório de 
um hotel da capital. O curso teve 
a participação de 78 pessoas e 
foi ministrado pelo Dr. Marcelo 
Araújo e a Dra. Aneta Vassilia-
dis, ambos de São Paulo. Eles 
aprofundaram a abordagem so-
bre a suspensão frontal e o trata-
mento das estruturas profundas 
da face, além de complicações em 

ESPÍRITO SANTO

CERCA DE 80 PESSOAS PARTICIPARAM  
DO PRIMEIRO EVENTO DA SBCP-ES ESTE ANO

presidente da Regional Espírito 
Santo, Dr. Luiz Fernando Vieira, 
o evento teve uma receptivida-
de positiva. “Tivemos o imenso 
prazer de lotar o auditório com 
a participação de 78 colegas, 
número inédito para uma reunião 
científica capixaba. Nosso desafio 
se tornou maior, que é manter o 
nível das apresentações e o quó-
rum. Esta Diretoria não poupará 
esforços para oferecer eventos de 
qualidade e que valham a abdi-
cação de uma manhã de sábado 
para um aprimoramento científico 
e um agradável momento de inte-
ração entre amigos”, ressalta.

GOIÁS

REGIONAL PROMOVE CURSO DE IMERSÃO EM CIRURGIA 
DE FACE E PÁLPEBRAS

preenchedores. A presidente da 
SBCP-GO, Dra. Raquel Eckert 
Montandon, destacou a impor-
tância de a regional priorizar o 
compartilhamento científico aos 
associados. “Nosso evento trou-
xe o que há de mais atualizado 
nas variadas técnicas e contou 
com a presença maciça dos mem-
bros de Goiânia e interior. Con-
tribuir com a atualização profis-
sional dos membros da Regional, 
promovendo cursos como esse, é 
uma das metas”, afirma.
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A Regional Mato Grosso do Sul realizou o 
primeiro evento científico deste ano, no dia 4 
de maio, no auditório de um hotel em Campo 
Grande. O convidado foi o Dr. Juarez Avelar, 
que ministrou palestra sobre o papel social 
da cirurgia plástica. Cerca de 30 pessoas pu-
deram compartilhar conhecimento com um 
dos nomes mais importantes da especialida-
de nacional. Para o presidente da SBCP-MS, 
Dr. César Benavides, a receptividade dos as-
sociados se mostrou positiva. “Foi um even-
to memorável. Houve troca de informações 
científicas, atualização com projeções para o 
futuro no que tange ao uso de células-tronco 
na cirurgia plástica, seja estética, seja repa-
radora. Com certeza, o Dr. Juarez nos ins-
pirou a seguir adiante exercendo a cirurgia 
plástica com bons princípios de ética, serie-
dade e respeito pelo ser humano”, afirma. 

A SBCP-BA promoveu, no dia 30 de 
julho, seu principal evento do primeiro 
semestre: a XVI Jornada Baiana de Cirur-
gia Plástica, no Centro de Convenções 
de Praia do Forte. O tema escolhido foi a 
Cirurgia de Face e de Contorno Corporal. 
O evento teve participação de grandes 
expoentes convidados, nacionais como o 
Dr. André Auersvald, Dr. Christian Vas-
concelos, Dr. Felipe Massignan, Dr. Murilo 
Fraga e Dr. Vagner Rocha. Presidente da 
SBCP-BA, o Dr. Vinício Moitinho Do Carmo 
ressalta o sucesso da edição deste ano. 
“A Jornada foi sensacional. Escolhemos 
os temas mais relevantes dentro da es-
pecialidade, com a presença de profissio-
nais renomados e uma programação de 
conteúdo científico de alto nível”, afirma. 
Além da jornada, a SBCP-BA realizou no 
primeiro semestre um evento sobre mar-
keting para o cirurgião plástico e reunião 
com representantes de ligas acadêmicas 
de cirurgia plástica da Bahia, fora as 
tradicionais reuniões científicas.

MATO GROSSO DO SUL

EVENTO CIENTÍFICO ABORDA 
USO DE CÉLULAS-TRONCO NA 
CIRURGIA PLÁSTICA

BAHIA

XVI JORNADA BAIANA 
DE CIRURGIA PLÁSTICA 
ABORDOU TEMA DA FACE 
E CONTORNO CORPORAL
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Com o tema voltado à rino-
plastia, a SBCP-PR vai promover, 
no dia 17 de setembro, a Jornada 
Paranaense do Interior no Hotel 
Mabu, em Foz do Iguaçu. “Será 
um evento de alto nível científico 
com grandes nomes da rinoplas-
tia do país no Paraná”, afirma 
a presidente da SBCP-PR, Dra. 
Anne Groth. No primeiro semes-
tre, a regional promoveu eventos 
científicos com a participação de 
especialistas nacionais e inter-
nacionais. Em maio, os associa-
dos acompanharam a aula online 
sobre cirurgia de mama, minis-
trada pelo presidente da Socie-
dade Americana de Cirurgia 
Estética (ASAP), Dr. Williams P. 
Adams Jr. Já em maio, a Regional 
Paraná ofereceu uma aula pre-
sencial sobre laser multimodal, 
do Dr. Ali Ghanem, professor vi-
sitante de Medicina Estética da 
College of Medicine and Dentis-
try Birmingham and Ulster Uni-
versity, no Reino Unido. Cerca 
de 40 pessoas marcaram presen-
ça. Já em maio, em aula online, a 
cirurgiã plástica canadense Eli-
zabeth Hall-Findlay falou sobre 
remoção de implante de mama e 
mastopexia.

Durante o primeiro semestre, a Regional Rio Gran-
de do Sul promoveu três Ciclos de Palestras no Novotel 
Três Figueiras, em Porto Alegre. Em março, a palestra 
abordou o tema lipoenxertia e suas aplicações avan-
çadas, com o Dr. Marco Aurélio Pellon e o Dr. Murilo 
Fraga. O encontro foi marcado por discussões sobre o 
tema da aplicação de enxerto de gordura em cirurgias 
estéticas e reparadoras, em meio a muitas trocas entre 
os participantes.

Em junho, o evento discutiu as estratégias em ma-
moplastia, com a presença dos palestrantes Dr. Marce-
lo Ono e Dr. Evandro Parente. Com a participação de 
mais de 150 cirurgiões plásticos de todas as partes do 
estado, o encontro teve como tópico principal as estra-
tégias em mamoplastia com discussão de novos concei-
tos que permeiam a cirurgia mamária atualmente. Já 
no mês de julho, o Ciclo de Palestras abordou a cosmia-
tria e teve a Dra. Irene Daher Barra e a Dra. Gabriela 
Schwartzmann como palestrantes. Em abril, o debate 
focou nas estratégias em mamoplastia. Os convidados 
foram o Dr. Marcelo Ono e o Dr. Evandro Parente. “A 
intensa participação dos colegas é uma motivação adi-
cional para seguirmos nesta jornada. Já estamos plane-
jando os próximos eventos, unidos em torno do mesmo 
objetivo: o desenvolvimento da nossa especialidade, 
oferecendo o melhor para nossos pacientes”, afirma o 
presidente da SBCP-RS, Dr. Ronaldo Righesso.

PARANÁ

JORNADA PARANAENSE 
DO INTERIOR 
ACONTECERÁ EM 
SETEMBRO

RIO GRANDE DO SUL

CICLOS DE PALESTRAS ABORDAM 
LIPOENXERTIA, MAMA E COSMIATRIA
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A Regional Rio de Janeiro 
promoveu a 17ª Jornada de Bú-
zios de Cirurgia Plástica, entre 
30 de março e 2 de abril, no 
Ferradura Resort Hotel. Focado 
na cirurgia de mama, o evento 
reuniu 280 inscritos e discutiu 
o que existe de mais atual so-
bre o tema. Houve a participa-
ção de colegas de vários países 
e mesas multidisciplinares.

Um dos destaques foi a 
realização do 1º Mutirão de 
Cirurgias de Tumores Cutâneos 
de Búzios no Hospital Municipal 
Rodolpho Perissé, em Búzios. 
Já nos dias 12 a 14 de maio, a 
SBCP-RJ promoveu, no Hotel 
Windsor Flórida, a 3º Jornada Ca-
rioca de Cosmiatria, em parceria 
com a Sociedade Brasileira de 
Dermatologia do Rio de Janeiro 

RIO DE JANEIRO

SUCESSO DE PÚBLICO COM A JORNADA  
DE BÚZIOS E DE COSMIATRIA 

(SBDRJ).  Sob o tema das no-
vas tecnologias, a jornada teve 
palestras, master class, live 
injection e fórum com a parti-
cipação de cirurgiões plásticos, 
dermatologistas e residentes de 
ambas especialidades.

Presidente da SBCP-RJ, o 
Dr. Leandro Pereira ressalta o 
resultado positivo dos eventos. 
“A Jornada de Búzios foi um su-
cesso. Fizemos um mutirão de 
cirurgias que ajudou a diminuir 
a fila de espera do município. Já 
na Jornada de Cosmiatria houve 
muita troca entre os profissio-
nais da Cirurgia Plástica e os de 
Dermatologia sobre o que há 
de mais moderno no ramo da 
cosmiatria e tecnologias. Foi um 
prazer ter participado na organi-
zação desses eventos”, afirma.
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A Regional Rio Grande do 
Norte realizou dois eventos cien-
tíficos, de forma virtual, para 
seus associados. O primeiro, em 
março, foi a aula online ministra-
da pelo Dr. Ricardo Ventura, da 
República Dominicana, sobre as 
técnicas de escultura de alto ní-
vel para o paciente masculino em 
forma. Já em abril, os associados 
assistiram à aula do Dr. Alfredo 

RIO GRANDE DO NORTE

SBCP-RN REALIZOU DOIS EVENTOS CIENTÍFICOS PARA ASSOCIADOS 

Donnabella, de Minas Gerais, 
sobre o tratamento do abdómen 
do paciente com grande emagre-
cimento. Cerca de 40 pessoas as-
sistiram às aulas, que tiveram a 
participação de especialistas de 
outros estados “Contamos com 
um bom público e grande troca 
de opiniões, discussões e apren-
dizados”, ressalta o presidente da 
SBCP-RN, Dr. Yuri Afonso.

S I M O N E  M E N D E SS I M O N E  M E N D E S
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Além do sucesso da 41ª 
Jornada Paulista de Cirurgia 
Plástica (a repercussão está 
disponível na seção Cobertu-
ra desta edição), a Regional 
São Paulo realizou outros dois 
grandes eventos no primeiro 
semestre. Em 1º e 2 de abril, 
a Regional São Paulo realizou 
a primeira edição da Jornada 
Paulista do Interior na cidade 
de São José do Rio Preto. Com 
o tema central de mama e na-
riz, o evento reuniu 214 parti-
cipantes. Em agosto, Botucatu 
sediará a próxima jornada no 
interior. Já nos dias 15 e 16 de 
abril, a SBCP-SP promoveu a 1ª 
Jornada Paulista de Cosmiatria 
Litoral na cidade de Santos. 
Cerca de 170 pessoas marca-

SÃO PAULO

1º JORNADA PAULISTA DO INTERIOR E 1º 
JORNADA DE COSMIATRIA DO LITORAL

ram presença. O evento apre-
sentou as novas tecnologias e 
os procedimentos cosmiátricos 
no pré e pós-operatórios. 

Para o presidente da SBCP-
-SP, Dr. José Octávio Gonçalves 
de Freitas, o nível técnico dos 
debates foi muito positivo. “A 
grande presença dos colegas 
paulistas contribuiu para o 
enorme sucesso das jornadas. 
Aumentar a integração da ca-
pital com o interior, se tornou 
um dos compromissos assu-
midos por nossa gestão e, por 
isso, é uma honra como presi-
dente levar os eventos cientí-
ficos para cidades do interior. 
Agradeço a participação de 
todos. Teremos mais eventos 
no segundo semestre”.

Três grandes eventos científicos foram 
realizados pela Regional Minas Gerais no 
primeiro semestre. Em abril, a regional 
promoveu a 16ª edição do Simpósio Minei-
ro de Intercorrências em Cirurgia Plástica 
no Centro de Convenções da Associação 
Médica de Minas Gerais (AMMG). O sim-
pósio tratou dos temas mais debatidos na 
especialidade, desde as complicações em 
casos cirúrgicos aos desafios inerentes às 
práticas médicas, como aspectos jurídicos 
e técnicos. Já em maio, a entidade organi-
zou a 3ª Jornada Norte-Mineira de Cirur-
gia Plástica, na cidade de Montes Claros. 
O evento teve palestras, debates e recebeu 
um público expressivo de cirurgiões plás-
ticos mineiros e de outras regiões do país.

Durante a jornada, foi inaugurada no 
Hospital das Clínicas de Montes Claros 
uma ala com o nome de 3ª Enfermaria de 
Cirurgia Plástica Dr. Juarez Moraes de 
Avelar, um reconhecimento à importân-
cia do trabalho do cirurgião plástico. Já 
entre 30 de junho e 2 de julho, a SBCP-MG 
realizou a 2ª Jornada de Cirurgia Plástica 
Reparadora MG/SP (REPARART). Além 
das palestras, a 2ª REPARART contou 
com workshops e aulas totalmente volta-
das ao estudo das cirurgias reparadoras. 
“Os eventos científicos da Regional Minas 
são excelente oportunidade de networ-
king, atualização e aprendizado aos cirur-
giões plásticos A programação tem sido 
construída sob os pilares da gestão atual: a 
participação efetiva dos sócios, a defesa da 
Cirurgia Plástica e a educação continuada, 
com humanização de todos os processos”, 
afirma o presidente da SBCP-MG, Dr. 
Vagner Carvalho Rocha.

MINAS GERAIS

SBCP-MG PROMOVEU 
DUAS JORNADAS E 
UM SIMPÓSIO 
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A primeira reunião científica 
deste ano promovida pela Regio-
nal Pará aconteceu no dia 29 de 
junho de forma virtual. O pales-
trante convidado foi o Dr. Fer-
nando Nakamura, que abordou 
o tema da rinoplastia híbrida. 
Cerca de 20 associados paraenses 
participaram. Segundo o presi-
dente da SBCP-PA, Dr. Clayton 

PARÁ

RINOPLASTIA HÍBRIDA FOI TEMA DA 1º REUNIÃO CIENTÍFICA

Sawada, o evento foi importante 
para fortalecer a especialidade na 
região. “Entendo que, em tempos 
de invasão de especialidade, o 
melhor a fazer é proporcionar aos 
colegas cirurgiões o maior nú-
mero de atividades possível para 
enriquecimento técnico e troca de 
experiências entre os membros 
de nossa Sociedade”, destaca. 

GETTY IMAGES
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SANTA CATARINA

ENCONTRO CATARINENSE DE CIRURGIA 
PLÁSTICA SERÁ EM NOVEMBRO 

PARAÍBA

JORNADA PARAIBANA SEGUE 
PREVISTA PARA OUTUBRO 

No segundo semestre, os 
associados da SBCP-SC terão 
a oportunidade de participar 
de dois eventos científicos 
promovidos pela Regional. Em 
outubro, em alusão às ações do 
Outubro Rosa, a regional pro-
moverá palestras e mutirões de 
cirurgia de reconstrução mamá-
ria para pacientes que estão na 
fila do Sistema Único de Saúde 

Dois eventos científicos es-
tão confirmados na programa-
ção da SBCP-PB nos próximos 
meses. Em setembro, a Regional 
realizará o Simpósio de Cirur-
gia Reparadora em parceria com 
as ligas acadêmicas de cirurgia 
plástica do estado. Em outubro, 
acontecerá a Jornada Paraibana 
de Cirurgia Plástica, evento mais 
importante do estado. O tema 
central será cirurgia plástica de 
abdômen e membros inferiores. 
A programação científica está 
em fase de estruturação e segun-
do o presidente da SBCP-PB, Dr. 
Adriano Quirino, a jornada terá 
a participação de grandes ex-
poentes da especialidade.

(SUS). Os mutirões irão ocor-
rer no hospital universitário da 
Universidade Federal de Santa 
Catarina (UFSC). Em novembro, 
a Regional realizará o Encontro 
Catarinense de Cirurgia Plástica, 
que será realizado em dia único 
e terá a participação de espe-
cialistas nacionais para debater 
sobre os temas mais atuais da 
Cirurgia Plástica. 

GETTY IMAGES
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Faça a 
ascensão a
membro
titular
da SBCP
em 2022

Você ainda pode se
tornar um membro titular
da SBCP em 2022

Este ano, ainda teremos um 
exame, durante o Congresso 
Brasileiro de Cirurgia Plástica.
A data-limite para inscrição é
13 de setembro. 

Confira o edital disponível na 
área restrita do site. Atenção 
para não perder o prazo!
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Relatório de atividades da 
Diretoria Executiva do período de 
abril a junho de 2022

1 e 2/4/2022 – Participação na Jornada 
Paulista do interior – Tema: Mama e Nariz.

1/4/2022 – Participação na Solenidade de 
posse da nova Diretoria do CFM.

4/4/2022 – Reunião ordinária na sede da 
SBCP.

6/4/2022 – Reunião ordinária na sede da 
SBCP. Reunião online com presidentes de 
Regionais.

7/4/2022 – Reunião online (auditorias).

8 e 9/4/2022 – Reunião ordinária na sede 
da SBCP. Participação no 16º Simpósio de 
Intercorrências - SBCP-MG. Participação 
no evento Planejamento para Gestão 
2022/2023 - Associação Médica de Minas 
Gerais (AMMG).

12/4/2022 – Participação no Be Science 
Update – SP.

13/4/2022 – Reunião ordinária na sede 
da SBCP. Reunião com diretor do DESC, 
coordenador dos Capítulos e coordenador de 
Especialista para discutir a grade do CIN.

14/04/2022 – Reunião ordinária na sede 
da SBCP. Reunião com diretor do DEMID. 
Reunião com presidentes de Regionais – 
Pauta: Demandas judiciais.

15 e 16/4/2022 – Participação na Jornada 
Paulista de Cosmiatria – Santos.

20 a 23/4/2022 – Participação no 
Congresso Iberolatinoamericano de 
Residentes y Jóvenes Especialistas en 
Cirugía Plástica na Costa Rica. Reunião 
do Conselho Deliberativo FILACP. Reunião 
Tutoria de Residentes.

25/4/2022 – Reunião Smile Train. 1ª 
Reunião com Regentes e Adjuntos de 
Capítulos.

26/4/2022 – Reunião online da Comissão 
Especialista.

28 a 30/4/2022 – Realização da 37ª 
Jornada Sul Brasileira de Cirurgia Plástica – 
Florianópolis (SC). Reunião com diretor do 
DEPINTER. Reunião com membros do DEC. 
Reunião com membros do DESC.

2/5/2022 – Reunião ordinária na sede da 
SBCP. Reunião com Capítulo de Rinologia.

4/5/2022 – Participação na Reunião/
Almoço na AMB. Participação na Reunião 
Comissão AMB e Frente Parlamentar.

5/5/2022 – Participação no Evento SBCP/
PE – A ciência dos implantes lisos.

7/5/2022 – Participação na 1ª Reunião 
Científica – SBCP/ES.

9/5/2022 – Reunião ordinária na sede 
da SBCP. Reunião patrocínio Curso de 
Cosmiatria.

10/5/2022 – Reunião online com 
presidentes de Regionais. Reunião com 
Departamento Jurídico.

13/5/2022 – Reunião ordinária na sede da 
SBCP.

 19 a 21/5/2022 – Participação no First 
Icoplast World Congress - Lima/PERU – 
Reunião. National Delegates Meeting.

23/5/2022 – Reunião ordinária na sede da 
SBCP.

24/5/2022 – Reunião DEC e presidentes de 
Regionais sobre a reforma do Regimento de 
Eventos.

26/5/2022 – Realização do Exame de 
Titular 001/2022 na plataforma online.

26/5/2022 – Participação na Jornada Norte 
Mineira de Cirurgia Plástica - Montes Claros 
(MG).

30/5/2022 – Realização de Reunião com 
DESC (Drs. Salustiano e Aristides) e DN com 
Regentes – Pauta: Gravação aulas CIN.

31/5/2022 – Realização de Reunião 
DN com presidentes e Comissão de 
Telemedicina.

1/6/2022 – Reunião ordinária na sede da 
SBCP. Reunião com a FEBRASGO.

3/6/2022 – Reunião da DN com membros 
do DENADE.

6/6/2022 – Reunião da DN com Comissão 
de Titular, Comissão Técnica DESC e 
Regentes. Reunião da DN com diretoria da 
ABLCP (ligas), Comissão Técnica do DESC e 
Regentes.

13/6/2022 – Participação no webinar CBC - 
Formação, mercado de trabalho e futuro da 
especialidade.

15 a 18/6/2022 – Participação na 41ª 
Jornada Paulista de Cirurgia Plástica 

- Reunião FSB Comunicação e DEMID. 
Reunião DN com Comissão Técnica do DESC. 
Reunião DEC. Reunião sobre Congresso 
em GO. Reunião Conselho Fiscal. Reunião 
presidentes de Regionais com Mariana 
Bonatto da empresa Motiva. Reunião 
Conselho Deliberativo SBCP. Realização 
da Assembleia Geral Ordinária. Reunião da 
Comissão de Jovens Cirurgiões. Reunião 
Comissão Telemedicina.

21/6 – Abertura da liga de queimaduras.

23 a 25/6/2022 – Participação no 
IV Encontro Estético Iguazú 2022 – 
Argentina. Reunião com DEC; Universidad 
Simón Bolívar; Reunião com Presidente 
da Sociedade Francesa de Cirurgia 
Plástica Estética.

27/6 – Reunião com a American Society of 
Plastic Surgery

28/06/2022 – Reunião com presidentes de 
Regionais.

Relatório de Consultas Postais 
2022

9/3/2022 – Consulta Postal 003/2022 – 
Indicação de Comissões/Departamentos + 
Regimentos novos e alterados.

22/3/2022 – Consulta Postal 004/2022 
- Consulta Postal Apoio ao evento: XVI 
Congresso Brasileiro de Cirurgia Crânio-
Maxilo-Facial.

23/3/2022 – Consulta Postal 005/2022 
- Consulta Postal apoio ao evento: 8º 
Workshop Internacional de Cirurgia da 
Mama e 4ª Conferência Mundial de Consenso 
sobre BIA-ALCL – EUA.

28/3/2022 – Consulta Postal 006/2022 
- Indicação de cargos, Comissões e 
Departamentos.

11/4/2022 – Consulta Postal 007/2022 
- Memorando de Intenções entre ISAPS e 
SBCP.

2/5/2022 – Consulta Postal 008/2022 - 
Consulta Postal Apoio ao evento: XXII. Spring 
Academy VDAEPC e III German Brazilian 
Aesthetic.

12/5/2022 – Consulta Postal 009/2022 
- Proposta de Acordo de Cooperação entre 
Smile Train e SBCP.

1/6/2022 – Consulta Postal 010/2022 - 
Proposta de Acordo de Intenções ISPRES.
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RELATÓRIO DA TESOURARIA

1 2
ATIVO

CIRCULANTE
   Disponível
   Contas a Receber
   Despesas Antecipadas
   Regionais

NÃO CIRCULANTE
   Imobilizado
   Intangível

TOTAL DO ATIVO

SALDO INICIAL CAIXA

RECEITAS

RECEITAS INSTITUCIONAIS
Anuidades
Patrocínio Nacional
Patrocínio Regionais
Taxa de Ingresso e Reingresso
Inscrições Exame Especialista
Doações

RECEITAS REPASSES
Repasses Anuidades Regionais

RECEITAS COM EVENTOS
Jornada Centro-Oeste
Jornada Sul-Brasileira
Jornada Paulista
Jornada Mineira

RECEITAS COM EVENTOS 
REGIONAIS
Eventos Regionais

RECEITAS FINANCEIRAS
Aplicação Financeira

DESPESAS

DESPESAS INSTITUCIONAIS
Despesas e Encargos com 
Pessoal
Administrativas
Impostos/Taxas/Multas
Passagens e Hospedagem 
Administrativas

DESPESA REPASSES
Repasses Anuidades Regionais

DESPESAS ADIANTAMENTO 
REGIONAIS
Adiantamento Regionais

DESPESAS COM EVENTOS
Exame Especialista
Jornada Centro-Oeste
Jornada Sul-Brasileira
Jornada Paulista
Jornada Mineira
Jornada Norte-Nordeste
Congresso Brasileiro  
de Cirurgia Plástica

2022

  7,995,188 
  2,035,617 

  2,500 
  137,662 

  10,170,967 

  7,429,118 
  198,746 

  7,627,864 

  17,798,831 

4,608,818

6,616,734

5,691,516
4,789,767
  445,410 
  175,834 

  16,000 
  264,000 

  504 

  137,548 
  137,548 

  
330,575

  187,028 
  61,647 
  65,500 
  16,400 

  
411,240

  
411,240 

 45,854
  45,854 

3,230,363

1,880,051
815,679

843,689
180,882

39,802

137,548
137,548

107,490
107,490

893,687
  138,821 
277,891

18,701
226,091

15,162
  5,346 

211,676

Balanço patrimonial 
consolidado 
01/01/2022 a 31/03/2022 

Relatório financeiro de 
receitas e despesas 
01/01/2022 a 31/03/2022

3
Inscrições
Convites de jantar
Patrocínio
RECEITAS

DEVOLUÇÕES
Impostos e taxas
Programa social
Recursos humanos
Recursos materiais
Recursos técnicos
Passagens/hospedagens
DESPESAS

SUPERÁVIT

2022

  139,680 
  4,000 

  144,266 
  287,946 

  -   
  5,421 

  59,402 
  16,018 
  27,380 

  134,475 
  35,195 

  277,891 

  10,055 

RELATÓRIO 
FINANCEIRO JORNADA 
CENTRO-OESTE

PASSIVO

CIRCULANTE
Fornecedores
Obrigações sociais e 
trabalhistas
Obrigações tributárias
Regionais

NÃO CIRCULANTE
Contingência
Obrigações Tributárias

PATRIMONIO LIQUIDO
Patrimônio social
Ajuste de avaliação 
patrimonial

TOTAL DO PASSIVO E DO 
PATRIMÔNIO LÍQUIDO

2022

  293,287 
  279,578 
  331,588 
  137,662 

  1,042,115 

  252,799 
  1,399,593 
  1,652,392 

  11,900,713 
  3,203,611 

  15,104,324 

  17,798,831 

DESPESAS COM EVENTOS 
REGIONAIS
Eventos Regionais

DESPESAS TRIBUTÁRIAS 
EVENTO
Despesas Tributárias

DESPESA IMOBILIZADO
Aquisição Imobilizado

DESPESAS FINANCEIRAS
Bancárias

SALDO FINAL CAIXA
SUPERáVIT FINANCEIRO

178,711

178,711

6,741

6,741

13,327
13,327

12,808
12,808

7,995,188
3,386,371
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“A melhor escolha em 
                   implantes mamários”

Disponíveis nas superfícies PURE POLYURETHANE  
e TRUE TEXTURE

A rugosidade aritmética média dos implantes mamários Silimed True Texture 
é de aproximadamente 28 µm, classificando a superfície como microtexturizada

5 formatos e 4 projeções (LO, MD, HI e XH) para cada formato
*ADVANCE apenas em Pure Polyurethane

Maior estabilidade na manutenção do formato com o gel coesivo 
de alto desempenho HSC+

Saiba mais: WWW.SILIMED.COM.BR

SILIMED.OFFICIALSILIMEDBRASIL 

Su
perfície microtexturizada Sili m

ed 100x

https://www.silimed.com.br/

