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Oujziivo

Conhecer a situacao atual da cirurgia plastica* no Brasil, mais
especificamente a atuacao médica dos membros especialistas e
titulares da Sociedade Brasileira de Cirurgia Plastica.

Datafn[ha * Excetuando as de pequeno porte. 9_‘
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v Técnica

Pesquisa quantitativa por meio de auto-preenchimento de questionario estruturado enviado por meio eletrénico, ao
membro especialista e titular da Sociedade Brasileira de Cirurgia Plastica. O sorteio dos profissionais foi aleatorio dentro de
cada regional, com base em banco de dados enviado pela entidade, contendo 3.533 nomes.

A SBCP enviou comunicado a todos os associados alvo informando sobre a realizacao da pesquisa e ressaltando a
importancia da participacao, caso fosse sorteado. Em seguida, o Datafolha enviou por meio eletrénico o questionario e texto
explicativo. Alguns dias ap0és, o Instituto entrou em contato teleféonico com os sorteados, confirmando o recebimento do
formulério, esclarecendo duvidas e estabelecendo um prazo para o envio das informacdes.

Somente apds, no minimo, trés cobrancas infrutiferas o sorteado era substituido.

v Checagem
N&o houve checagem, mas foram realizados esclarecimentos e checagem de informacoes.

v Data de campo
O levantamento foi realizado no periodo compreendido entre 23 de setembro e 23 de dezembro de 2008.

v Universo
3.533 membros associados e titulares da SBCP.

Datafolha

INSTITUTO OF PESOUISHS
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v Amostra e margem de erro

A amostra deste estudo é de 366 entrevistas, representativa do universo pesquisado.
- Amargem de erro maxima para o total da amostra € de 5 pontos percentuais, para mais ou para
menos, considerando um nivel de confianca de 95%.

Para os demais segmentos focalizados no estudo é:

TOTAL 366 5 p.p.

Regiédo
SUDESTE 217 7p.p.
SP 126 9 p.p.
RJ 55 13 p.p.
MG 36 16 p.p.
SUL 68 12 p.p.
RS 32 17 p.p
PR 28 S ondiee comitin
NE + N 36 16 p.p.
CO + ES 45 15 p.p. - Os dados foram ponderados

Local de realizacéo da cirurgia por regional e por tipo de

Total particular 362 S p.p. associado segundo proporgao
Clinica 189 PP original existente no banco de
Hospital particular 323 5 p.p.
Hospital pablico 139 8 p.p. dados.

Titulo
Membro titular 157 8 p.p.
Membro especialista 209 7 p.p.

Tempo que é especialista

Até 5 anos 94 10 p.p.
De 6 a 15 anos 143 8 p.p.
16 anos ou mais 128 9 p.p.

Sexo
Masculino 303 5 p.p.
Feminino 63 12 p.p.

INSTITUTO DE PESQUISHS
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Sexo

18

N |

Masculino Feminino

ldade

Média: 45 anos

68%

[ 1
31 32

37

De 29 a 39 anos De 40 a 49 anos De 50 anos ou mais

Datafolha
I\ISIIIITI DE PESPOISAS
Base: Total da amostra — 366 entrevistas (; j

[SotiedadeBrasiena
9 de Cirrgia Plaslica
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Tipo de associado

35

I N |

Membro Membro titular
especialista

Tempo que € especialista

Média: 12,4 anos

30 38 32

Até 5 anos De 6 a 15 anos 16 anos ou mais

Datafolha
I\lilIIITI DE PESPOISAS
Base: Total da amostra — 366 entrevistas (;_ j

[SotiedadeBrasiena
10 de Cirrgia Plaslica
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Base: Total da amostra — 366 entrevistas

Sao Paulo

Rio de Janeiro
Minas Gerais

Rio Grande do Sul
Parana

Santa Catarina
Bahia
Pernambuco
Ceara

Alagoas

Para

Paraiba

Rio Grande do Norte
Tocantins
Maranh&o
Amazonas
Distrito Federal
Espirito Santo
Mato Grosso
Goias

Mato Grosso do Sul

36

SUDESTE: 60%

SUL: 17%

NORDESTE/ NORTE : 13%

CENTRO-OESTE: 11%
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Slituzezio atuzl da cirurgizy plistic:)
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Tipo de cirurgia realizada

(Estimulada)

Cirurgias
estéticas
73%

Cirurgias
reparadoras/
reconstrutoras
27%

Numero de cirurgias plasticas realizadas* entre setembro de 2007 e agosto de 2008 (Espontanea)
Projecao para o universo

Média de cirurgias reparadoras: 58 por ano

/\/ \_/\

Média: 11 por més, 3 por semana Média: 5 por més, 1 por semana

178 cirurgias por ano por profissional x 3.533 profissionais = Aproximadamente 629 mil cirurgias plasticas por ano

ni,',m - ml...:‘.‘; * Excetuando as de pequeno porte
Base: Total da amostra — 366 entrevistas
P.5 Excetuando as cirurgias ambulatoriais, de pequeno porte, quantas cirurgias estéticas e quantas reparadoras/reconstrutoras o(a) Dr(a) realizou no periodo de setembro de 2007 a agosto d 08
P.6 E qual o nimero de pauentes o(a) Dr(a) atendeu em cirurgias plasticas estéticas e em cirurgias reparadoras (excetuando as ambulatoriais, de pequeno porte), entre setembro de 2007 e ag to de.
17 2008 , independente do nimero de associacoes? begia Plasiica
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Datafolha

I\IiIIIIT OF PESDUISHS

cirurgizy ol

»
N

sle

w

Numero de cirurgias realizadas*, pacientes atendidos e cirurgias X

pacientes, entre setembro de 2007 e agosto de 2008

FEZ CIRURGIA
1-30

31- 60

61 - 90

91 - 120

121 - 180

181 - 240

241 ou mais

Média

Mediana

NAO FEZ CIRURGIA

-

ESTETICAS (73%)

Cirurgias

19
16
13

10
13
11
14

48%

i 1316

91

Pacientes

22
19
14

11
14

105,0
78

REPARADORAS/
RECONSTRUTORAS (27%)

Cirurgias

15%

o1 I ]
N A w w0 BB

30

N

Pacientes

Regido Sul: 164

Titular: 151
Clinica: 150

* Excetuando as de pequeno porte.

-

Cirurgias x Pacientes

Cirurgias x Pacientes

Média
Mediana

1,3
1,2

Média
Mediana

11
1,0

RJ: 82
Titular: 67
Hosp. publico: 81

Base: Total da amostra — 366 entrevistas

P.5 Excetuando as cirurgias ambulatoriais, de pequeno porte, quantas cirurgias estéticas e quantas reparadoras/reconstrutoras o(a) Dr(a) realizou no periodo de setembro de 2007 a agosto d@‘
P.6 E qual o nimero de pacuantes o(a) Dr(a) atendeu em cirurgias plasticas estéticas e em cirurgias reparadoras (excetuando as ambulatoriais, de pequeno porte), entre setembro de 2007 e ag sto de.

18 2008 , independente do nimero de associacoes?
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(Sathnvatada 2 duiza, 20 7% waddiv)

So faz cirurgias em hospitais

: 29
Hospitais Hospitais particulares
publicos particulares
14% 58% Faz cirurgias em clinicas e hospitais -
‘f particulares
NE + N: 23% Faz cirurgias em hospitais 19
particulares e hospitais publicos
Clinicas Faz cirurgias em clinicas, hospitais 15
Zﬁ)/" particulares e hospitais publicos
Sul: 41% Sé faz cirurgias em clinicas 7

INSTITUTO OF PESOUISHS

Faz cirurgias em clinicas e hospitais
publicos

S0 faz cirurgias em hospitais
publicos

* Excetuando as de pequeno porte.

Base: Total da amostra — 366 entrevistas

P.7 Excetuando as cirurgias ambulatoriais, de pequeno porte, qual o percentual de cirurgias plasticas o(a) Dr(a) efetuou em clinicas, em hospitais particulares e em
hospitais pablicos, entre setembro de 2007 e agosto de 20087




Situagg 2tz day sirurgia plastic:

(Eallutada duiza, 3 % wddiv)

Natureza das Cirurgias* particulares, realizadas
entre setembro de 2007 e agosto de 2008

Particular 82

Convénio médico 17 ==> | NE+N: 25%

Outras*™ ' 1

* Excetuando as de pequeno porte.

Base: Total da amostra — 366 entrevistas

P.8 Das cirurgias plasticas realizadas em clinicas e hospitais particulares, qual o percentual de cirurgias de natureza particular (ou seja, os custos foram pagos
diretamente pelo paciente) e qual o percentual de cirurgias realizadas por meio de convénio médico? DS

deCirurgia RPlastca

mass **Qutras: cortesia, benemérita, familia (tia, irmd, parentes), universitario, ndo faz cirurgias particulares. Z E
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Procedimentos cirdrgicos e nao cirurgicos,
realizados entre setembro de 2007 e agosto de 2008

Procedimentos

o 86
cirirgicos

Procedimentos

N Especialista sexo feminino: 25%
Nnao Cirurgicos

h * Excetuando as de pequeno porte.

Base: Total da amostra — 366 entrevistas
P.9 Na sua atividade, aproximadamente, qual é o percentual de procedimentos cirdrgicos e o percentual de procedimentos néo cirtrgicos que o(a) Dr(a) realiza?
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(Satlnutada 2 mdliiple, aw % wddiv)

Tipos de procedimentos néo cirurgicos realizados

Preenchimento 92

Toxina botulinica 91

Peeling 53 > | Clinica: 62%

Laser Especialista sexo feminino: 43%

21 E==> |CO+ES:30%

Suspensdo com fios

Carboxterapia . 5
Dermoabraséo 1
Luzintensa pulsada | 1

Intradermo | 1

1
Respostas espontaneas

Infiltrag&o de queldide 1

Outros* ! 6
CitacOes até 1%

* Qutros procedimentos nao cirirgicos com menos de 1%: Acupuntura estética cosmiatria, tratamento para pele com cremes, crioterapia, drenagem ,endermologia, esclerose de vasos,
h esfoliagdo quimica, fio de aco, glandulaspiracéo, ninfoplastia, PTSE (aduanta), queimadura, radiofoequéncia, tratamento de alopécia androgenética, ultracontour, mesoterapia, corrente
o russa, modelagem de orelhas, subcisao, enxerto de gordura em face/ implante facial.

Base: Profissionais que realizam procedimentos nao cirlrgicos — 291entrevistas
P.10 O(a) Dr(a) realiza os seguintes procedimentos ndo cirdrgicos: Algum outro procedimento?
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* Excetuando as de pequeno porte.

Palpebras em oriental: 0,4%

Tipo de cirurgias plasticas estéticas*, realizadas
entre setembro de 2007 e agosto de 2008 (73%)

Aumento de mama - 21
Lipoaspiracao - 20
Abdbmen - 15

Reducédo de mama - 12

Palpebras . 9

Plastica de face . 7

Orelhas I 5

Gluteoplastia com prétese | 1
Cirurgia de calvice |1

Dermolipectomia de braco ' 1

Suspensao de coxa |1

CitacOes até 1%

Base: Profissionais que realizaram cirurgias estéticas — 360 entrevistas

P.13 Do total de cirurgias plasticas estéticas, realizadas entre setembro de 2007 e agosto de 2008, e excetuando as ambulatoriais, de pequeno porte, qual o percentual de

cirurgias realizadas de:

@..
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Situaesio atuz d2y cirurgizy olastio:

l_auuutua, 2 % wnddiv) L

M

reparadoras*
Tumores 43
Acidentes urbanos 13
Defeitos congénitos 12
Queimados 12
Acidentes domeésticos 7

Reconstrucdo Mamaria = 3

Escaras decubito/ Ulceras de

L A 1

decubito/ Ulceras cutaneas
Cicatrizes/ retoque de cicatrizes/ 1 8
queléides/ marcas s
P6s-Cirurgia Bariatrica/ Pos- 1 q%
Gastroplastia 9
g
Enxertos 1 é

Ginecomastia |1

Outras** 5

* Excetuando as de pequeno porte.

** Qutras cirurgias reparadoras com menos de 1%: Acidentes de trabalho, hidradenite axilar, nervos periféricos, ptose palpebral/reconstrucdo mamaria/cicatrizes, retalhos, sindrome de
Poland, traumatismo do plexo, braquial, retracédo, hérnia epigastrica, picadas de insetos e de cobras, septo, corre¢céo de plasticas prévias, mao, microcirurgia, reconstrucao de dedos,
doencas nervosas periféricas, doencas infecciosas/pele. CitacOes até 1%

INSTITUTO OF PESOUISHS
Base: Profissionais que realizaram cirurgias reparadoras — 313 entrevistas
P.16 Do total de cirurgias plasticas reparadoras, realizadas entre setembro de 2007 e agosto de 2008, e excetuando as ambulatoriais, de pequeno porte, qual o percentual
32 de cirurgias de: Algum outro tipo de cirurgia reparadora?



Siesio 2z day eirureiny olastic:

(Sailnutada 2 duize, 9w % wddio)

’

Comparacao entre o numero de cirurgias plasticas estéticas e reparadoras*, realizadas
entre setembro de 2006 e agosto de 2007 e entre setembro de 2007 a agosto de 2008

Aumentou 54 « - 4 C—— > | Especialista: 60%

I
|
|
|

Manteve-se : Saldo: + 33 p.p.

inalterado ;  (aumentou — diminuiu)
|
I
|
| :

> Titular: 29%
.. . r
Diminuiu 16 anos ou +: 29%

N&o respondeu/
formacao recente 1
na area

34

,',!m * Excetuando as de pequeno porte.
Base: Total da amostra — 366 entrevistas
P.18 Comparando o nimero de cirurgias plasticas estéticas e reparadoras que o(a) Dr(a) realizou entre setembro de 2006 e agosto de 2007 com o numero de cirurgias realizadas
entre setembro de 2007 a agosto de 2008, o(a) Dr(a) diria que no periodo mais recente o nimero de cirurgias que o(a) Dr(a) realizou aumentou, manteve-se inalterado ou diminuiu? L




Perfil do paciente
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A MAIORIA DOS PACIENTES DE CIRURGIA PLASTICA E DE COR QU RACA BRANCA, NACIONALIDADE
BRASILEIRA E SEXO FEMININO.

v" Sete de cada dez cirurgias plasticas* sdo realizadas em pacientes da cor ou raca branca (70%). Somente 20% em
pessoas pardas, 7% em pretas e 3% em amarelas. Mengdes a indigenas néo atingiram 1%.

A realizacdo de intervencdes em pacientes brancos cresce conforme aumenta o tempo de especializacdo e é mais
expressiva na regiao Sul, enquanto que cirurgias em pessoas pardas séo, indicativamente mais expressivas nas
regides Nordeste+Norte e aumentam a medida que diminui o tempo de formacao.

v A grande maioria das intervencdes* sdo efetuadas em pessoas de nacionalidade brasileira (95%), apenas 3% séo
estrangeiros nao residentes no Brasil e 2% estrangeiros com domicilio no territério nacional.

v Procedimentos cirargicos estéticos e reparadores* sao mais expressivos em mulheres, porém a participacao do sexo
feminino em intervencoes estéticas (88%) é mais forte que em reparadoras (59%).

v/ A maior parte das cirurgias estéticas* sao feitas em pessoas na faixa etaria que vai de 19 a 50 anos (72%), mais
especificamente, 38% de 19 a 35 anos e 34% de 36 a 50 anos.

As intervencdes em paciente mais velhos (51 anos ou mais) crescem conforme aumenta o tempo de especializacao,
|:> enquanto que as realizadas em pessoas mais jovens (de 19 a 50 anos), aumentam a medida que diminui o periodo de
formacéao.

folha * Excetuando as de pequeno porte.

INSTITUTO OF PESOUISHS



Parill do gacianis

(Eallmutada 2 duiza, 2 % wddiv)

Cirurgias plasticas*, realizadas entre setembro de 2007

e agosto de 2008, segundo a cor ou raca do paciente

Corouraga
branca

Cor ou racga parda

Cor ouracga preta

Corouraga
amarela

* Excetuando as de pequeno porte.
Cor ou raca indigena: 0,3%.

Base: Total da amostra — 366 entrevistas

20 >

NE + N: 49%

70 —>

Sul: 86%

38

P.11 Pensando no total de cirurgias plasticas, realizadas entre setembro de 2007 e agosto de 2008, e excetuando as ambulatoriais, de pequeno porte, qual o percentual

de cirurgias em pacientes da cor ou raca branca, preta, parda, amarela e indigena?




Parill do gacianis

(Satliutada 2 duize, 9w % wddio)

Cirurgias plasticas?*, realizadas entre setembro de 2007 e
agosto de 2008, segundo a nacionalidade do paciente

Brasileiros

95

Pacientes estrangeiros nao residentes 3
no Brasil

Pacientes estrangeiros residentes no 5
Brasil

* Excetuando as de pequeno porte.

Base: Total da amostra — 366 entrevistas

40

P.12 Pensando no total de cirurgias plasticas, realizadas entre setembro de 2007 e agosto de 2008, e excetuando as ambulatoriais, de pequeno porte, qual o
percentual de cirurgias em pacientes brasileiros, em pacientes estrangeiros residentes no Brasil e em pacientes estrangeiros néo residentes no Brasil?

Zr



Parill do gacianta

(S3ilutada 2 dulza, i % wddio)

Cirurgias plasticas * realizadas
entre setembro de 2007 e agosto de 2008,
segundo o sexo do paciente

Feminino
88%

Masculino
12%

Base: Profissionais que realizaram cirurgias estéticas — 360 entrevistas

‘,”,m,a” ,m,,ﬁ * Excetuando as de pequeno porte.

P.14 Do total de cirurgias plasticas estéticas, realizadas entre setembro de 2007 e agosto de 2008, e excetuando as ambulatoriais, de pequeno porte, qual o percentual de cirurgias

realizadas em pacientes do sexo feminino e do sexo masculino?

P.17 Do total de cirurgias plasticas reparadoras, realizadas entre setembro de 2007 e agosto de 2008, e excetuando as ambulatoriais, de pequeno porte, qual o percentual de cirurgias €

pacientes do sexo feminino e em pacientes do sexo masculino?

Cirurgias plasticas reparadoras*, realizadas

entre setembro de 2007 e agosto de 2008,
segundo o sexo do paciente

Feminino
59%

Masculino
41%

Base: Profissionais que realizaram cirurgias reparadoras — 313 entrevistas




Parill do gacianis

(Satliutada 2 duize, 9w % wddio)

Cirurgias plasticas estéticas*, realizadas entre setembro de
2007 e agosto de 2008, segundo a faixa etaria do paciente

Até 12 anos @ 2

13 a 18 anos

19 a 35 anos

72%

36 a 50 anos

51 a 64 anos

65 anos ou
mais

h * Excetuando as de pequeno porte.

Base: Profissionais que realizaram cirurgias estéticas — 360 entrevistas

P.15 Do total de cirurgias plasticas estéticas realizadas entre setembro de 2007 e agosto de 2008, e excetuando as ambulatoriais, de pequeno porte, qual o percentual
de cirurgias realizadas em pacientes que tinham até 12 anos, quantos tinham entre 13 e 18 anos, quantos entre 19 anos e 35 anos, quantos entre 36 e 50 anos,
quantos entre 51 e 64 anos e quantos com 65 anos ou mais?




Principais resultados




Princioals rasultados

NO BRASIL SAO REALIZADAS CERCA DE 629 MIL CIRURGIAS PLASTICAS* POR ANOQ, POR
PROFISSIONAIS HABILITADOS.

v No prazo de um ano sao realizadas aproximadamente 629 mil cirurgias plasticas no
Brasil por profissionais especializados. \/\}

Aproximadamente 178 por ano/profissional
- 15 por més, 4 por semana.

v Sdo efetuadas mais intervencdes estéticas (73%) que reparadoras (27%).

- Para cada cirurgia reparadora sao realizadas 2,3 estéticas.

v A maior parte das cirurgias € de carater privado, realizada em hospitais particulares (58%),
paga pelo proprio paciente (82%).

v" A maioria dos procedimentos realizados sdo de carater cirargico (86%).

- Procedimentos ndo cirdrgicos mais realizados sdo: preenchimento e toxina botulinica .

v Perfil do paciente - cor ou raca branca, nacionalidade brasileira, sexo feminino.

Datafolha * Excetuando as de pequeno porte.
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MEDIA*

TIPOS

PERFIL

LOCAL

ESTETICA

713%

132/ ano > 11/ més, 3/ semana

Aumento de mama 21%
Lipoaspiracao 20%
Abdomen 15%
Mulheres 88%
19-50 anos 12%
Clinica - 150,1

* Excetuando as de pequeno porte.

MEDIA*

TIPOS

PERFIL

LOCAL

s

.

N

REPARADORA

27%

58/ ano > 5/ més, 1/ semana

Tumor 43%

Mulheres 59%

Hospital publico - 81,2



Sociedade Brasileira
de Cirurgia Plastica




